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Musica, movimento e danza, in una programmazione per 
competenze 
  Bellinzona, dicembre 2018 

 
 
   Luogo:                            Liceo Lugano 1, viale Cattaneo 4, 6900 Lugano 

  Data:                         martedì 12 marzo 2019                                              
   Docenti destinatari:      Docenti di educazione fisica SMS 

   Organizzatore:               Fabio Lurati, docente 

   Per informazioni  iscrizioni si prega di rivolgersi all’organizzatore: 

 e-mail:       fabio.lurati@edu.ti.ch 

  telefono:  076 679 49 42 

 
 
Programma  
 
08.00: Inizo del corso 
 
08.15-09.50: presentazione di una lezione di danza a coppie, descritta in una “scheda di 
realizzazione motoria” (qief.ch) 
 
10.05.11.40: svolgimento, applicazione della lezione con una classe di allievi di prima liceo. 
 
Pausa pranzo 
 
13.30: ripresa dell’attività 
 
13.30-14.30: introduzione sul tema della valutazione in relazione alle diverse fasi didattiche 
 
14.30-15.30: analisi dei dati raccolti durante la lezione e possibilità di utilizzo di tali dati, 
nell’ambito dei diversi tipi di valutazione 
 
15.45-17.00: esercizio di ricerca di indici di osservazione nei diversi ambiti e aspetti di 
competenza 
 
conclusioni finali. 
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