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Indicazioni fornite dal Dott. Med. Franco Muggli, medico dirigente del Centro di reclutamento. 
 
Visita medica in occasione del reclutamento 

La visita medica serve per l’accertamento della sua idoneità al servizio di protezione civile. 

Verranno inoltre eseguiti i test seguenti: 
 elettrocardiogramma (ECG); 
 esame dell’udito; 
 esame della vista; 
 determinazione della pressione del sangue, dell’altezza e del peso. 

Facoltativo: 
 vaccinazioni; 
 analisi del sangue (determinazione del gruppo sanguigno, sierologia epatite, test ematici). 

Colloquio con il medico 
Dopo la visita, il medico discuterà brevemente con lei i risultati e la valutazione relativa all’idoneità al 
servizio di protezione civile. 

 
Vaccinazioni in occasione del reclutamento 

In base al suo certificato di vaccinazione, le consiglieremo quali sono le vaccinazioni necessarie 
(difterite, tetano, morbillo). Le vaccinazioni sono facoltative, tuttavia caldamente consigliate. 
 
Documenti da portare alla visita medica 

Al reclutamento vanno portati i documenti seguenti: 
 certificato di vaccinazione (se esistente); 
 certificato delle allergie (se esistente); 
 certificati medici attuali, nel caso in cui non fossero ancora stati inoltrati. Essi non verranno 
 restituiti; 
 radiografie o CD radiografici sono da portare con se il giorno del reclutamento, questi verranno 
 restituiti. 
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