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Informazioni da parte del DECS sulla pandemia di Influenza A H1N1 
 
L’informazione alle direzioni scolastiche sulla pandemia avverrà: 

- attraverso una serie di incontri tra autorità sanitarie (medici scolastici e Medico cantonale), 
direzioni scolastiche e docenti responsabili nel periodo fine agosto/inizio settembre; 

- con un articolo informativo rivolto ai docenti e pubblicato a fine agosto su “Scuola 
ticinese”; 

- con l’aggiornamento delle informazioni consultabili sul sito cantonale dedicato 
all’influenza A H1N1 all’indirizzo: www.ti.ch/influenza o sul sito www.scuoladecs.ti.ch; 

- con indicazioni mirate ai singoli istituti da parte della Divisione della scuola e della 
Divisione della formazione professionale. 

 
All’interno dei singoli istituti scolastici spetta al Direttore e ai docenti responsabili assicurare 
l’informazione ai docenti, agli allievi e ai genitori. 
 
 
Prima della presenza di casi di Influenza A H1N1 nell’istituto scolastico 
 
Esporre ben visibili all’albo e nelle classi le informazioni dell’Ufficio federale della sanità 
pubblica, scaricabili dal sito www.ti.ch/influenza: 

- Così possiamo proteggerci.  
- Per tutti coloro che presentano sintomi. 

Se possibile affrontare brevemente il tema con gli allievi durante i primi giorni di scuola e con i 
genitori durante la riunione di inizio anno. 
Arieggiare regolarmente le aule e gli altri locali comuni. 
Valutare la necessità dello svolgimento di uscite scolastiche in luoghi generalmente affollati o 
dove gli allievi devono forzatamente rimanere vicini (ad esempio: musei, teatri, …). 
Considerare la possibilità di spostare/rinviare in un altro periodo le uscite scolastiche che 
prevedono pernottamento e/o soggiorno all’estero. 



Valutare le modalità di svolgimento delle riunioni tra adulti nel rispetto del mantenimento delle 
regole di igiene personali, della distanza di almeno 1 metro tra i partecipanti. Limitare il tempo 
della riunione. Se non necessaria rinviarla/annullarla ed utilizzare altre forme di comunicazione. 
 
 
Presenza di alcuni casi di Influenza A H1N1 nell’istituto scolastico 
 
Nel caso di presenza nell’istituto scolastico di 1 o più casi di A H1N1 occorre prendere contatto 
con il medico scolastico e informarlo sul numero di casi sospetti, sulle persone con cui i casi 
sospetti sono entrati in contatto e sull’appartenenza di queste persone ad un gruppo a rischio*. 
Un’adeguata informazione va assicurata ai docenti: numero di casi e in quali classi, ecc. 
 
Nel caso in cui un allievo presenti i sintomi influenzali la direzione si prende a carico l’allievo, lo 
isola in un luogo appositamente predisposto e contatta l’autorità parentale affinché lo riporti al 
domicilio. 
Mantenere un clima tranquillo all’interno dell’istituto/classe. Ricordare le norme igieniche di base 
e i punti evidenziati nel paragrafo precedente. 
È possibile che le misure da intraprendere debbano essere modificate con la diffusione 
dell’Influenza. Tali misure saranno tempestivamente comunicate alle direzioni. In particolare si 
segnala che probabilmente, nel momento di pandemia conclamata, gli allievi sintomatici saranno 
mandati al domicilio per un periodo di 7 giorni e nessuna segnalazione sarà più necessaria. 
 
 
Chiusura di un istituto scolastico 
 
Non è al momento prevista una chiusura generalizzata delle scuole. 
 
Su indicazione dell’autorità sanitaria cantonale (Medico cantonale) la chiusura di un istituto 
scolastico è decisa dall’autorità comunale (cfr. art. 13 Regolamento sulla scuola dell’infanzia e 
sulla scuola elementare), rispettivamente dalla Divisione della scuola e dalla Divisione della 
formazione professionale. 
L’eventuale chiusura temporanea di un istituto scolastico/classe sarà valutata singolarmente dal 
Medico cantonale.  
 
Durante la chiusura delle scuole i docenti sono esentati dal lavoro. Essi possono essere chiamati 
dalle autorità di nomina (quindi, dal Comune o dal Cantone) a svolgere compiti d’interesse 
pubblico compatibilmente alla situazione e in base al loro onere di lavoro. 
L’impegno di docenti in momenti che eccedono la normale attività scolastica (per esempio: 
doposcuola, mercoledì pomeriggio, ecc.) va concordato con gli interessati. L’eventuale onere è a 
carico dell’autorità di nomina. 
 
 
Assenze docenti per malattia 
 
Se la scuola rimane aperta, nel caso di assenza di docenti per malattia si procede alla designazione 
di supplenti o all’attribuzione di supplenze interne secondo le modalità in atto per la gestione delle 
supplenze. 
Docenti appartenenti ai gruppi a rischio* possono continuare a lavorare, tranne disposizioni diverse 
espresse dal medico curante. È vivamente raccomandato il rispetto di tutte le norme igieniche. In 



presenza di casi all’interno dell’istituto essi continuano a lavorare indossando la mascherina 
igienica. Qualora il caso riguardasse un loro allievo e fosse avvenuto un contatto stretto, sarà 
valutato un eventuale trattamento profilattico con il medico curante del docente stesso. 
 
 
Classi con effettivi ridotti 
 
Nel caso di assenze numerose di allievi per malattia le direzioni scolastiche provvedono ad 
organizzare l’attività all’interno dell’istituto adottando i provvedimenti più confacenti (riunione 
degli allievi di più classi, attività suddivise per gruppi, ecc.) 
 
 
Acquisto mascherine per i docenti 
 
L’acquisto di mascherine per i docenti è di competenza dei comuni per le scuole dell’infanzia e le 
scuole elementari e del Cantone per le scuole cantonali. 
Si raccomanda di tenere a disposizione una scorta di 80 mascherine chirurgiche tipo II R per ogni 
docente appartenente al gruppo a rischio* (1 mascherina per 2 ore lezione, per 5 giorni lavorative 
per le 4 settimane del picco pandemico).  
È infine opportuno avere una scorta di mascherine da utilizzare per gli allievi che dovessero 
presentare sintomi influenzali durante le ore di lezione, corrispondente ad ¼ degli allievi 
dell’istituto. 
 
 
Richieste particolari 

Per informazioni o richieste particolari riguardanti la scuola si prenda contatto con la sig.ra Lara 
Sosio, Consulente presso la Divisione della scuola, telefono: 091 814 18 13, e-mail: 
lara.sosio@ti.ch 
 
 
*Gruppi a rischio: 
- persone che soffrono di malattie croniche (in particolare le malattie respiratorie come asma, 
bronchite cronica, COPD, efibrosi cistica, le malattie cardiovascolari, le affezioni del metabolismo 
come diabete e malattie renali, l’obesità grave = BMI >35); 
- persone con immunodeficienza congenita o acquisita o con immunosoppressione medicamentosa; 
- donne in gravidanza; 
 
- bambini piccoli (inferiori ai 2 anni di età); 
- persone sopra i 65 anni o ospiti di istituti per anziani o altri istituti di cura. 
 
 
Allegati: 

- Elenco dei medici scolastici. 
- Lista degli incontri tra le autorità sanitarie, le direzioni scolastiche e i docenti responsabili. 
- Articolo di prossima pubblicazione su “Scuola ticinese”. 
- Documento: “Così possiamo proteggerci” 
- Documento: “L’influenza pandemica: informazione importanti per tutti coloro che 

presentano i sintomi” 


