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Il Cantone Ticino è uno dei cantoni svizzeri con la più alta presenza di stranieri (soprattutto italiani): circa il 25% dell’intera popolazione cantonale. Lo scopo del presente lavoro, che si inserisce in uno studio più ampio sulle problematiche dell’immigrazione in Svizzera (“Disagio psichico e percorsi di cura nella popolazione immigrata adulta entrata in contatto con la psichiatria pubblica”, A.Testa-Mader, N.Clerici, A.Degrate), è di valutare se la popolazione immigrata nel Cantone Ticino presenta differenze di mortalità, sia complessiva che per gruppi di cause, rispetto alla popolazione svizzera. Sono stati calcolati i tassi di mortalità, grezzi e standardizzati per età, degli autoctoni, degli italiani e degli altri stranieri, utilizzando i dati dei decessi avvenuti nel cantone tra il 1991 e il 1994. I tassi di mortalità riscontrati, sia grezzi che standardizzati, evidenziano un eccesso di mortalità, per quasi tutte le cause di decesso, degli svizzeri rispetto agli italiani e agli altri stranieri. Questo eccesso di mortalità riguarda entrambi i sessi e tutte le classi d’età, a eccezione di quella compresa tra 0 e 19 anni. Si può concludere che probabilmente il basso tasso di mortalità riscontrato negli immigrati sia dovuto, almeno parzialmente, al prevalere dell’effetto positivo dell’”emigrante sano”, su quei fattori, spesso negativi, a cui sono sottoposti gli immigrati nel paese ospite. 
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