Cosa

devi sapere sull’ ‘ “« : No, oggi non
' Facciamo - posso. Vado dal medico a
H Pv qualcosa insieme oggi ; vaccinarmi contro I'HPV.
pomeriggio? ~ Vieni anche tu!

« | virus del papilloma umano, in breve HPV, sono gli agenti patogeni responsabili
di quasi tutti i casi di cancro del collo dell’utero.

« 1170 per cento di tutte le donne viene contagiato da virus HPV nel corso
dell’esistenza.

« Esistono piu di 100 diversi tipi di virus del papilloma umano. Alcuni di essi sono
res ponsabili del cancro del collo dell‘utero e delle verruche mucosali. Il vaccino
protegge piu del 95% da un’infezione con i virus che sono responsabili del 70%
dei casi di cancro del collo dell’utero.

* Le ragazze dovrebbero farsi vaccinare prima di compiere i 15 anni e se possibile
prima d‘iniziare ad avere rapporti sessuali, dato che questi rappresentano la via
di trasmissione del virus.

» Oltre alla vaccinazione, € indispensabile usare sempre il preservativo per pro-
teggersi da altre malattie e procedere a controlli periodici dal ginecologo.

» Lavaccinazione necessita 2 dosi per le giovani ragazze dagli 11 ai 14 anni e 3 dosi a
partire dai 15 anni d‘eta, amministrate su un lasso di tempo di 6 mesi.

» La vaccinazione é considerata molto sicura e in generale € ben tollerata.

« Siraccomanda una vaccinazione di richiamo anche alle ragazze e alle giovani
donne fino all’eta di 26 anni.

» La vaccinazione & gratuita se eseguita nell'ambito di un programma cantonale
di vaccinazione.

» In Svizzera, la vaccinazione non & raccomandata agli uomini.
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Si tratta di virus che .
possono causare verruche o il cancro del
collo dell’'utero. Ma contro di essi ¢’ una

_ vaccinazione che faro tra poco.

Ma é fantastico! A partire N
da che eta si puo fare questa
“y vaccinazione?

Ma cos’e I’HPV?)

E meglio farla tra gli 11 e i 14 anni,
prima di approfondire la relazione con

Wazzo. Sai di cosa parlo...

Ciao Kim, vieni
per la vaccinazione
contro I'HPV?

Buongiorno dottore.
Si, e vorrebbe venire anche la
mia amica per informarsi
N Sull’HPV.

Certo, entrate
tutte e due.

> Il cancro del collo dell’utero
V- € una malattia che si sviluppa lentamente
e per lungo tempo senza sintomi. Mediante controlli
periodici dal ginecologo, il cancro puo essere scoperto a
uno stadio precoce e quindi curato. La vaccinazione
contro I’'HPV offre una protezione sicura ed efficace
contro la maggior parte dei virus che possono
causare il cancro del collo dell’utero.

£ iﬁ: 3

Dopo la vaccinazione non
devo piu andare dal ginecologo
per controlli regolari? L b i

» . e
Si, te lo raccomando comunque, )
perché la vaccinazione non e efficace contro
d tutti i virus HPV che causano questo cancro.
E naturalmente dovete usare i preservativi
per proteggervi contro le infezioni
sessualmente trasmissibili.

Ma cos’e il cancro
del collo dell’'utero?

Ora procediamo dunque
alla vaccinazione. Sentirai un
po’ male ...

Ha fatto male?

Sto bene. E poi ne vale la
pena, perché non voglio avere
il cancro del collo dell’utero!

Dovrai ripetere la vaccinazioni
ancora due volte da qui a sei o dodici mesi.
E meglio se prendi subito appuntamento
con la mia assistente.

Dopo la vaccinazione, il punto
dell‘iniezione potrebbe arrossarsi e
fare un po’ male, e potresti avere febbre.
Ma questi effetti collaterali passano
rapidamente.

Dico subito a mia mamma
di annunciarmi dal medico per la
vaccinazione contro I'HPV.

A
f Bene, grazie.
J; Arrivederci.

La vaccinazione
— gratuita, quindi non
dovrai pagare nulla.

S, fallo. E bello che oggi ci
sia una vaccinazione che ci protegge
dal cancro del collo dell‘utero...




