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Vaksinimi kundér hepatitit B

Té dashur prindér,

Qé nga viti 1999 Shérbimi i mjekésisé shkollore té Kantonit Tigino promovon
vaksinimin kundér hepatitit B( verdhéza, sarilléku) té té rinjeve mes moshés 11 e 15
vjecare, sipas rekomandimeve té Zyrés federale té shéndetit publik. Né Tigino, 65% e
té rinjéve jané té vaksinuar kundér sarillékut. Duke ju falénderuar personave té
vaksinuar, rastet e hepatitit B akut jané zvogéluar shumé, por pér ta ndaluar
garkullimin e virusit ende shumé té rinjé duhet vaksinuar.

Hepatitit B éshté njé sémundje e shkaktuar nga njé virus gé transmetohet nga personi
né person para se té gjithash me rrugé seksuale (pa mbrojtie me prezervativ),
shkémbimin e gjilpérave mes pérdoruesve té drogés apo me procedura té rrezikshme
si piercing apo tatuazhe. Personi i infektuar me virusin e hepatitit B mund t'i shkaktoj,
gjaté viteve, déme té pashérueshme mélqisé (cirozé e kancer e pastaj vdekja).

Vaksinimet jané akti mbrojtés mé efikas gé historia e mjekésisé ka njohur ndonjéheré.
Vaksinimi kundér hepatitit B éshté pérdorur qé nga viti 1982 né mbi 500 milioné
persona, pa mundur gé té demonstrohen efekte anésore té rénda. Edhe lidhjet e
mundshme mes vaksinimit dhe sémundjeve degjenerative té sistemit nervor (skleroza
multiple etj.), rreth té cilave kané folur shumé mediat, jané pérgénjeshtruar.

Vaksinimi kundér hepatitit B paguhet nga ana e sigurimit shéndetésor té obligueshém:
vetém pjesémarrja me 10% mbetet né ngarkesé té familjes, me pérjashtim té
ekzistimit té njé paushalli fakoltativ.

Vaksinimi éshté shumé i késhillueshém por jo obligativ. Mu pér kété kemi nevojé
pér gjithé perkrahjen tuaj né ményré gé njé numér sa mé i madh i vajzave dhe djemve
té shkollés sé mesme té jeté i vaksinuar, me njé vémendije té vecanté pér 14 vjecarét:
pasi té keté pérfunduar shkollimi i obligueshém do té jeté mé e véshtiré tu japim té
gjithéve njé informacion adekuat.
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Broshura e bashkangjitur jep shpjegime mé té hollésishme rreth sémundjes dhe rreth
vaksinimit pér té rinjté. Mjeku juaj i familjes do té dijé t'ua heqé ¢’do dyshim tuajin:
drejtojuni atij pér té gjitha informacionet rreth vaksinés, rreth ményrave e kohés pér té
béré vaksinimin. Edhe mjeku shkollor éshté né dispozicionin tuaj nése déshironi té
mésoni mé shumé si prindér. Zonja A. Galfetti (tel. 091 814 39 97), koordinatore e
Shérbimit t& mjekésisé shkollore, mund t'u tregojé mundési té tjera informimi.

Pérsérisim falénderimin toné pér angazhimin tuaj rreth shéndetit té té gjithé té rinjéve
dhe popullatés sé Kantonit.

Phéndetjet mé té mira.

Il Medico cantonale
Dott. |. Cassis

Broshura rreth vaksinimit kundér hepatitit B
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