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Autorizzazione di libero esercizio nel Cantone Ticino quale terapista complementare

Gentile signora,

in allegato le trasmettiamo I'autorizzazione e il certificato di libero esercizio quale terapista
complementare nel Cantone Ticino.

Quale autorita sanitaria di vigilanza sugli operatori sanitari le chiediamo di:

a) tenerci costantemente aggiornati riguardo a cambiamenti relativi a indirizzi professionale e
privato, n. di telefono fisso, cellulare, fax, e-mail, data di cessata attivita, data di trasferimento
in altri studio/centro/struttura rispettivamente Cantone/Nazione, ecc..;

b) informarci riguardo ad ogni cambiamento relativo al tipo di prestazioni che intende offrire e
attuare nellambito della sua attivita di terapista complementare, documentandoci in merito —
I'estensione a nuovi metodi dovra preliminarmente essere esaminato.

La invitiamo inoltre a considerare che uno studio professionale, prima di iniziare I'attivita, deve
ottenere I'agibilita dal profilo strutturale ed igienico sanitario per I'esercizio quale terapista
complementare. Al riguardo la invitiamo a prendere contatto con lispettore, Sig. G. Negrini, che ci
legge in copia, telefonando allo 0918143056.

Per quanto attiene i metodi che intende praticare le ricordiamo che nello svolgere la professione di
terapista complementare non & consentito invadere il campo d'attivita di altre professioni sanitarie
regolamentate e a sé stanti e che & possibile praticare unicamente nei limiti delle competenze
acquisite. Ricordiamo inoltre che vi sono metodi di esclusiva competenza del terapista
complementare rispettivamente naturopata con diploma federale — dettagli al riguardo sono al
nostro sito.

A tale proposito le comunichiamo che il nostro ufficio é in contatto con le OdA di
riferimento (Organizzazioni del mondo del lavoro) per stabilire se Ia riflessologia plantare
rientra nel metodo “riflessoterapia” che € di esclusiva competenza del terapista

complementare diplomato federale.
E’ quindi tenuta ad astenersi dal praticare la riflessologia plantare, limitandosi a praticare

gli altri metodi da lei segnalati ed in particolare: fiori di Bach e aromaterpia.
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