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Ultime notizie...o vecchi stereotipi ?
Ribaltare le narrazioni delle donne nel media

Claudia Vaccarone, Msc.
Inclusion Strategy Advisor

9 Dicembre 2025
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1. | dati che ci interrogano



2025 Global Media Monitoring Project

e |e donne rappresentano solo il 26% delle persone GMMP+30
viste, udite o lette nelle notizie - stabile dal 2010

e 5Solo il 2% delle notizie contrastano gli stereotipi di genere

e |e violenze di genere rappresentano meno del 2% delle notizie
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Figur e 1. Source: Global Media Monitoring Project 2025 - Created with Datawrapper
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Le donne citate nei media svizzeri THl ) Universitat

= 5 Zarich™

Globalmente 23%
Notizie economiche 17 7%
Sport 13%

2021 Study 2025-2020 - Stampa e digitale



SVIZZERA

Stereotipi di genere e media, il laRegione

Ticino e maglia nera

In Ticino la percentuale piu bassa di donne menzionate nei media
con il 21,5%. Rare anche le citazioni di donne come esperte e
commentatrici

Settembre 2021




Le donne giornaliste

48% 42% 457%




Le donne caporedattrici

gG_iULia _
giornaliste

Quotidiani italiani 14%
Settimanali italiani 23%

Mensili italiani 37%

LIORNALISTE
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27 7%

Studio 2025 12 paesi



Anger as Lisa LaFlamme dropped as The
Canada TV anchor after going grey Gual‘(l]an

Award-winning host of CTV National News ‘shocked and
saddened’ as company denies accusations of sexism and
ageism

13



LE CRITICITA

1. Lesperta invisibile






eXp:rteS Le projet L'association Je m'inscris Evénements Contact Twitter Facebook
SUISSE

Les expertes existent. Elles sont ici.

ECHERCHER UNE COMPETENCE OU EXPERTE SUISSE RECHERCHER

v Recherche avancée

Les Expertes a la Une

Rougeole, droits des enfants, droits des femmes, développement durable




LE CRITICITA

1. Lesperta invisibile

2. ILlinguaggio



la Repubblica

Meloni va chiamata mmeswe e

GEOPOLITICA DEMOCRAZIA SCIENZA SOCIETA ECONOMIA SVIZZERI/E ALL'ESTERO

Mo 4 °
il signor presidente = La presidente Melon
o o Manca un
del COnSlgllO"Z la appuntamento con la
. . . storia
comunicazione di

Palazzo Chigi ai

Un semplice articolo avrebbe catapultato I'ltalia a un
altro livello di coscienza sulla parita di genere,
sottolinea Claudia Vaccarone.

8 novembre 2022 - 10:22 ® 8 minuti
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llllll]‘ S E rl i Ci sono momenti in politica che fanno la storia. L’elezione di
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LE CRITICITA

1. Lesperta invisibile
2. ILlinguaggio

3. La ghettizzazione
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ThePersistent. LES GRENADES

We put women at the center of the story through our twice-weekly newsletter and
events, conversation and community. Subscribe now for free.

rosie@example.com Subscribe

SANTE MENTALE PODCASTS LA PREMIERE LES GRENADES GUE
Pourquoi a I'adol 1ce, Pod "A coeurs et a cris" Une étude révele Isr:
les filles se sentent-elles sur les violences I ipré du i pai .-
moins bien que les gargons  conjugales : c'est quoi le en Belgique : "Pourtant, dét
2 contréle coercitif ? nous vivons encore dans le
déni"
26n0v.2025208:00 © © 6min 25n0v.202521553 © © 3min 24n0v.202532115 © © 7min 24n

Giving Tuesday: 7 Organizations Helping Women Right
Now
This Giving Tuesday, take a break from consumerism to donate to charities that

uplift women and girls.

By The Persistent

Entre 3000 et 5000 personnes ont
manifesté contre les violences
sexistes dans les rues de Bruxelles

I'm a Woman Who Lifts Heavy Weights. That Makes Me
Feel Like I Can Do Anything.

Lifting weights has proven health benefits, particularly for women in middle age—
but it can also be a way to tune out the chaos and doubt that life throws at you.

By Tanya Mozias 23n0v.202531725 © © Tmin
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Onsedittout Aulit En cuisine Alabanque Auboulot En forme Enbeauté En famille On se cultive Onsemarre
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le média des femmes de plus
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LA GRANDE INTERVIEW

LA GRANDE INTERVIEW

Sonia Dubois "Je ne peux pas manger Vanessa Demouy : "J'ai décidé de
qu'un peu” renaitre"
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2. | modelli stretti : oltre
vittimizzazione e glorificazione della
gioventu



607%

Donne

707%

Giornaliste




Stupro di Capodanno, Flavio Ralli: «L.a mia fidanzata mi spinse
ad avere un rapporto con Sara»

di Giulio De Santis
CORRIERETV

Parla il giovane panettiere accusato di violenza sessuale: «Mi ritrovo
coinvolto in un guaio che mi terrorizza» @ ‘

L'avvocato d| Flllppo Turetta: «<Non
credo in un‘azione premeditata.
Amava Giuliq, le faceva i biscotti»

"Sembra che non si sia portato nulla, un cambio o abiti pesanti per cui non
credo in un'azione premeditata”, prosegue il legale

I Hessanaero v

Francia, prima fitta nevicata su
Parigi




TRE VOLTE VITTIMZ

L'analisi ha evidenziato come la rappresentazione sociale della violenza sia sulla stampa
che nei media, fino nelle aule dei tribunali, sia caratterizzata dalla presenza strutturale di
pregiudizi e stereotipi ricorrenti:

Il risultato € una narrazione della violenza che [{yLIE] donna

W Vittima della violenza subita [\ aRp\Y) V24 VA (O] S AT E

Z.MChe di lei da la stampa e non di rado
I’'ambito giudiziario (vittimizzazione secondaria). Una vera e propria chiamata di
correo su base semantica che finisce col sottrarre giustizia oltre che empatia alla
donna vittima di violenza, prima ancora che si arrivi a sentenza. Anzi, & in questo
clima culturale - che la rappresenta socialmente piu vicina all’idealtipo del colpevole
che a quello della vittima - che dovra affrontare poi il processo. Ed & in questo
humus culturale che tutti gli attori del processo giudiziario si accingeranno a
portarlo a vanti. La polizia, gli avvocati, i magistrati, i testimoni

¥ Vittima di una giustizia troppo spesso viene

L IHL]gc, permeata da pregiudizi e stereotipi di genere, frutto di una
cultura patriarcale che non vede uomini e donne come persone poste sullo stesso
piano e come portatrici degli stessi diritti (vittimizzazione terziaria).




3. Il coraggio di cambiare



GENDER EQua|
FROM pug||c

ITY GUIDELINES
SERVICE MEp)a

DECEMBER 2019




505

P RO EL T

O ORingier




Podcasts Catégories v Musique Enfants \\ radiOfrance

Grille des programmes Podcasts Fictions Documentaires Savoirs Arts et Créatic
DROITS DES FEMMES

Gender editor: "ll ne s'agit pas d'imposer
mais d'impulser !"

Par Fiona Moghaddam
Publié le vendredi 9 octobre 2020 a17h46 | (© 7min | < PARTAGER
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“ Le tre chiavi del nostro successo
sono state:

1. Usare i dati
2. Osare la totale trasparenza
3. Celebrare i progressi”




Q Cerca m J Guarda
Cultura

Primapagina Artee Spettacoli Cinema Musica Societa Letteratura Storia Filosofia e Religioni

SOCIETA

Femminicidi: (ri)cominciamo dalle
parole e dai dati

Dalla scelta di non nominare il fenomeno all'assenza di dati: analizzare la
violenza di genere richiede un cambio di paradigma, anche in Svizzera

(B3

25 novembre, 08:00 « & 25novembre, 13:57
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{lences sexistes et sexuelles

BusToute




1. Donne in ruoli apicall

2. Strategia cifrata
3. Formazione

4. Analisi e misurazione
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Claudia Vaccarone
Inclusion Strategy Advisor

+41 78 235 30 32
cvaccarone1@gmail.com
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https://www.linkedin.com/in/claudiavaccarone/

