
CORSO START UP 
PER DOCENTI ESORDIENTI

SUFFP – Formazione Continua

4 ottobre 2022



LA SUFFP

 centro di competenza svizzero per la formazione professionale, 
 sedi: Losanna, Lugano, Olten, Berna e Zurigo,
 formazioni e formazioni continue ai e alle responsabili della formazione professionale,
 ricerca nel campo della formazione professionale, 
 sviluppo delle professioni e accompagnamento delle associazioni professionali,
 cooperazione internazionale in materia di formazione professionale (modello svizzero della formazione professionale: eccellenza).
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 Il Dipartimento formazione organizza i cicli di studio che portano 
all’ottenimento di titoli di studio ritenuti abilitanti e validi 
sull’insieme del territorio federale.

 I piani di studio sono:
- basati sull’Ordinanza sulla Formazione Professionale (OFPr), 
Berna, 2003, Stato 1° aprile 2022,
- coordinati sul piano nazionale,
- basati sui Programmi quadro d’insegnamento per i responsabili 
della formazione professionale,
- adattati alle esigenze e specificità delle regioni linguistiche.

Formazione di base – abilitazioni in corso di servizio

• Scuole professionali
• Scuole specializzate

superiori
• Corsi interaziendali, 

scuole d'arti e 
mestieri e luoghi di 
formazione pratica
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Corso START UP: Finalità

I n i z i o d e l l ’ a t t i v i t à d i  i n s e g n a n t e :  
t a n t o e n t u s i a s m o m a a n c h e t a n t e d o m a n d e !  

• Accompagnare l’avvio della pratica professionale
• Offrire momenti di scambio e di feedback

sulle situazioni e sugli interrogativi che caratterizzano
l’inizio della propria pratica professionale

• Dotare i/le partecipanti di alcune conoscenze
e strumenti di base per l’assunzione del ruolo docente
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Corso START UP: Modalità di lavoro

Il corso (ca. 10 ore) si articola sull’alternanza di:
• Incontri a carattere di input tematico (3)

• Gestione della classe e della relazione con le pif
• Preparazione delle lezioni
• Valutazione degli apprendimenti

• Incontri di discussione e scambio sui tre temi (3)
• Incontri in presenza e incontri a distanza
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Corso START UP: Organizzazione
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 Ciascun docente è attribuito ad un gruppo

 Ogni gruppo segue un calendario 
differenziato

 I primi due incontri sono in presenza 
(ottobre) per facilitare la conoscenza 
reciproca

 I seguenti 4 incontri sono a distanza (link 
Zoom, comunicati)

 Gli incontri di scambio a distanza 
prevedono due fasce orarie (17:30-19 o 
19:15-20:45, come comunicato)


