











mirati, opportunamente program-
mati, prendano in considerazione sia
le difficolta del bambino, sia gli
aspetti pit generali del disagio scola-
stico, ponendo come requisito im-
portante quello di fornire frequenti
esperienze di successo, che potranno
condizionare favorevolmente 1’ap-
prendimento futuro.» (Margheriti &
Sabbadini, 1995). La speranza resta
quella di poter offrire un contesto
scolastico adeguato che sostenga nel
contempo i bambini e i loro inse-
gnanti. Il disturbo da deficit atten-
zionale rischia infatti di mettere og-
gettivamente in difficolta gli uni e gli
altri.

In questo contesto, ci & sembrato che
il divario tra le difficolta attenziona-
li oggettive e I’interpretazione che
ne viene sovente proposta in chiave
unicamente psicologica o motiva-
zionale introduce una frattura di sof-
ferenze che grava sull’evoluzione
sociale e scolastica generale del
bambino. Quest’ultimo, cosciente
delle sue difficolta, manondellaloro
causa, non potra che interpretare la
sua disabilita in accordo con le rap-
presentazioni veicolate dal contesto
sociale che lo circonda. Il suo com-
portamento irruente, inconsistente,
dispersivo, interpretato come volon-
tariamente svogliato, aggressivo e
maleducato, occultera il disturbo
reale sotto una spessa coltre di re-
sponsabilitd individuali e di colpe-
volezze. Dalle nostre osservazioni,
la proposta di una rappresentazione
di questa disabilita pitl vicina alle
difficolta reali del bambino si rivela
di una grande utilita, non solo per
I’alunno, ma anche per la famiglia e
per gli insegnanti per i quali — biso-
gna riconoscerlo — la gestione di un
bambino iperattivo pone general-
mente non poche preoccupazioni.
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Note:

D11 Jettore inieressato a questa problematica
potra riferirsi alle rassegne di Cohen (1993)
o Wells & Matthews (1994).

2 Vedi Kinsbourne (1992) e Marzi & Smania
(1995) anche per la descrizione di altre tec-
niche.

Le referenze bibliografiche possono essere
richieste a Grazia Ceschi, SOIC, via al Nido
15, 6900 Lugano, tel. 091/960 10 40-41.

Bambini disabili e scuola dell’infanzia:
I’opinione delle maestre

Introduzione

Da diversi anni la politica scolastica
del nostro Cantone & contrassegnata
dalla volonta di assicurare a tutti gli
allievi le stesse condizioni di forma-
zione. Sulla base di questo orienta-
mento i bambini disabili frequenta-
no, nel limite del possibile, le sezioni
di scuola dell’infanzia come ogni al-
tro bambino. Indipendentemente
dalle possibilita oggettive di seguire
il programma previsto per i loro coe-
tanei, queste esperienze di socializ-
zazione dovrebbero contribuire a
sviluppare le loro capacita cognitive,
strumentali, socio—affettive, nonché
ad ampliare le competenze linguisti-
che.

Il tema dell’integrazione e quello re-
lativo alle strategie ritenute pill ap-
propriate per costituire vere e proprie
comunita educative in grado di mi-
gliorare le possibilita di apprendi-
mento e di socializzazione dei bam-
bini disabili assume sempre una
grossa valenza in ogni sistema edu-
cativo.

Nell’ambito di questo dibattito un
gruppo di giovani genitori di bambi-
ni Down, appartenenti all’ Associa-
zione ticinese di genitori e amici di
bambini bisognosi di educazione
speciale (ATGABBES), ha costituito
nel 1992 un gruppo di lavoro deno-
minato «Azione prima infanzia
(API)», il quale — in stretta collabo-
razione con il segretariato dell’ ATG-
GABBES — ha coinvolto le operatri-
cidel Servizio ortopedagogico itine-
rante cantonale (SOIC) e 1’Ufficio
dell’educazione speciale (UES) in
merito a un progetto relativo alla pro-
blematica dell’inserimento del bam-
bino disabile nella scuola dell’infan-
zia.

Traleiniziative di questo progetto ri-
cordiamo i due pomeriggi organizza-
ti insieme agli uffici dipartimentali
(UES e UEP) durante 1’anno scola-
stico 1993/94, che hanno coinvolto
un alto numero di docenti del presco-
lastico permettendo loro di confron-
tarsi sulle proprie esperienze e sulle
opinioni personali rispetto all’inseri-
mento del bambino disabile.

Dopo questa prima fase ne € poi se-
guita un’altra, nell’ ottobre 1994, ca-
ratterizzata da una trasferta e un in-

contro a Torino coniresponsabili e le
docenti delle classi integrate nelle
scuole dell’infanzia comunali e com-
pletata con una giornata di studio or-
ganizzatal’anno successivo a Bellin-
zona, durante la quale in particolare
si & presentata I’esperienza torinese.
Le riflessioni scaturite dai gruppi di
studio hanno convinto I’API a ri-
prendere contatto con i responsabili
del SOIC e dell’UES per cercare di
documentare in modo pil sistemati-
co come sono vissute dalle docenti le
esperienze di inserimento scolastico,
individuando quali attivita e/o azioni
potrebbero essere realizzate per so-
stenerle e assecondarle in questo im-
pegnativo compito.

Sulla base di questo invito si & quin-
di deciso di preparare un questiona-
rio — a carattere facoltativo — da indi-
rizzare alle docenti con lo scopo di
conoscere le loro opinioni, i loro vis-
suti e le loro emozioni in merito
all’integrazione dell’allievo disabi-
le. L’UES e il SOIC, in collaborazio-
ne con 1’ Ufficio studi e ricerche, han-
no quindi assunto il compito di svol-
gere un’indagine, coinvolgendo tutte
le insegnanti della scuola dell’infan-
zia. In totale 221 maestre (pari al
55.5%) hanno compilato e rispedito
il questionario; parecchie hanno per
contro preferito spiegare in una lette-
ra la loro posizione.

In questo articolo riprendiamo in for-
ma riassuntiva i principali risultati
scaturiti da questa indagine, ricor-
dando agli interessati che & disponi-
bile un rapporto pitt completo sullo
stesso argomento*.

11 grado di soddisfazione rispetto
alla professione svolta

Un dato rilevato dall’indagine che ci
sembra di sicuro interesse & quello
relativo al grado di soddisfazione ri-
spetto alla professione svolta. Ben
sappiamo che si tratta di un indice
piuttosto grossolano nel quale con-
vergono numerosi fattori, ma d’altra
parte € riconosciuto come un inse-
gnante soddisfatto sia maggiormente
incline ad affrontare nuove esperien-
ze e ad assumere con pit facilita si-
tuazioni educative e pedagogiche si-
curamente complesse, come per
esempio quelle relative all’integra-
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