Comportamenti trasgressivi: che fare DOPO,
ma soprattutto PRIMA?
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Il tema della violenza giovanile & fonte di grande valorizzazione dei comportamenti positivi che

preoccupazione nella scuola. Le ricerche ci
indicano che queste manifestazioni hanno
origine in comportamenti precoci gia presenti
alla scuola dell’infanzia ed elementare in una
misura superiore a quanto possa sembrare. Gli
interventi repressivi, benché necessari, non si
mostrano sempre efficaci. Emerge la necessita di
una prevenzione fin dall’inizio della
scolarizzazione basata soprattutto sulla

Una aumentata sensibilita
sociale

I comportamenti difficili risultano
essere una delle principali preoccupa-
zioni educative sia nella scuola sia nel-
le famiglie. Questo fenomeno assume
svariate sfaccettature: si parla di vio-
lenza giovanile, bullismo, aggressivita,
mancanza dirispetto per le regole, ecc.
Talietichette segnalanoilmanifestarsi
di comportamenti negativi e indeside-
rati. Ma questi temi vanno affrontati
anche in un’ottica positiva: si parla
allora di competenze prosociali, di
cooperazione, di empatia, ecc.

Il manifestarsi di comportamenti tra-
sgressivi e violentinon e certo un feno-
meno recente e non certo limitato alla
nostra cultura. Ma quello che & cam-

introduttiva.

biato, ed & un fatto sicuramente positi-
vo, € la nostra sensibilita verso tali
manifestazioni. Da una parte, la cre-
scente complessita e la forte mobilita
hanno ridotto il controllo sociale dei
responsabili educativi (genitori e inse-
gnanti in primis). D’altra parte, lo svi-
luppo sempre piu precoce delle com-
petenze giovanili hanno anticipato
anche il manifestarsi di comporta-
menti preoccupanti e trasgressivi in
ragazzie ragazze sempre piu giovani.

Altri fattori intervengono in questo
cambiamento: fattori che segnano
conquiste culturali e sociali, ma che
hanno, come rovescio della medaglia,
ricadute sulle responsabilita educati-
ve. Basti pensare all’evoluzione del
ruolosociale e professionale della don-

favoriscono un clima di benessere.

Quest’anno, alcuni studenti dell’ASP di Locarno
hanno presentatoil loro lavoro finale di ricerca
su questi argomenti, indagando dalla scuola
dell’infanzia alla scuola media, e coinvolgendo
allievi, docenti e genitori.

Nell’attesa di presentare i risultati di tali
indagini, proponiamo una riflessione

na, le possibilita di regolare la nascita
dei figli, la sempre piu ridotta autorita
riconosciuta alla figura paterna (spes-
soassente). Mapensiamoancheall'im-
portante cambiamento del concetto di
infanzia che ha riconosciuto nel bam-
bino forti potenzialita che vanno sti-
molate e non ostacolate. Il bambino (e
di conseguenza l'allievo) diventa giu-
stamente protagonista nella scoperta
delsapere (sia quellorelativoalle cono-
scenze, sia quello relativo alle compe-
tenze sociali). Ma questa centralita
dell'infanzia ha fortemente inibito il
ruolo educativo dell’adulto come
modello di riferimento e contenitore
dell’onnipotenza del bambino.

Non desideriamo tuttavia approfondi-
re tali temi in questa sede. Una delle




conseguenze di quanto brevemente
indicato si manifesta proprio nell’at-
teggiamento profondamente modifi-
cato verso le regole e verso le conse-
guenze che una trasgressione deve
comportare (sanzione).

Non si tratta evidentemente di rim-
piangere i bei tempi passati, quando si
usava la frusta o il bastone, o quando
l'ordine a scuola era imposto con for-
me di autoritarismo che per fortuna
oggi abbiamo superato. Ma anche qui:
ilrovescio della medaglia & pur sempre
presente. L'importanza della forza di
coesione sociale delle regole el’assolu-
ta necessita di stabilire chiari segnali
in caso di trasgressione hanno perso
valore. In qualche modo, la valorizza-
zione del ruolo sociale del bambino ha
ridotto la funzione dell’adulto quale
responsabile educativo.

Oggi si stanno cercando dei correttivi,
di fronte ad un acuirsi del malessere
manifestato sia dai giovani, sia dai
genitori e dagli insegnanti, ma anche
dalla popolazione in generale che ten-
de a chiedere maggiore sicurezza.

Le manifestazioni violente nei
giovani e giovanissimiin una
realta che cambia

Uno dei fattori scatenanti di questo
malessere é sicuramente ’accentuar-

si delle trasgressioni giovanili, che si
manifestano anche in eta preadole-
scenziale. In questi ultimi anni si e dif-
fusoil termine di «bullismo», con cui si
designanoicomportamentipersisten-
ti di prepotenza verso vittime coeta-
nee, i quali si caratterizzano per una
forma di trasgressione di gruppo. Que-
ste manifestazioninon vanno confuse
con altri comportamenti negativi
comeilitigi che da sempre fanno parte
del processo di crescita sociale.
L'interesse di studiare a fondo i com-
portamenti aggressivi e violenti di
prepotenza (bullismo) & sorto nei pae-
sinordici a fine anni settanta. Olweus,
uno dei primi ricercatori, ha indagato
su questo fenomeno rivelando un
interessante aspetto:icomportamen-
ti aggressivi e violenti sono pitt nume-
rosi nei bambini piccoli che frequen-
tano la scuola dell’infanzia e la scuola
elementare e tendono a diminuire nei
giovani che frequentano le scuole
medie.

Ma evidentemente ci6 che si manife-
sta nei ragazzi piu grandi, anche se
quantitativamente é ridotto, ci preoc-
cupa per la gravita degli atti di tra-
sgressione commessi. Queste caratte-
ristiche comportano un forte rischio:
quello di considerare tutti i giovani
preadolescenti dei potenziali tra-

sgressori violenti, mentre nella realta
una grande maggioranza di giovani
ricerca e trova forme costruttive di
socializzazione e di progettualita, sia
nellascuolasiaal difuori. Certamente
I'attuale congiuntura precaria relati-
va alle garanzie diun futuro lavorativo
e quindi di una reale integrazione
sociale rende difficile lo sviluppo di
questa progettualita. I modelli che gli
adulti pongono sono troppo sovente
improntati a forme di violenza o di
competitivita: basti pensare a come
anche culture altamente sviluppate
facciano ricorso alla violenza per
risolvere conflitti etnici, economici,
ecc.

Nei rapporti interindividuali, la con-
correnza el’individualismo tendono a
prevalere.ll meritoindividuale e avol-
te meglio retribuito e valorizzato
rispetto alle scelte di cooperazione. Il
diverso, lo straniero vengono spesso
vissuti come minaccia da combattere,
con la conseguenza che chi si sente
escluso tende poi a reagire a sua volta
conviolenza.

Ma solo alle scuole medie?

Accantoaqueste preoccupazionirela-
tive alle dinamiche sociali, & necessa-
rioapprofondireanchel’atteggiamen-
to educativo che accompagna il bam-




