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"Costruzioni metodologiche con il maxitramp »»

Organizzatore del corso:

prof. Ermanno Del Don, docente di educazione fisica del Liceo cantonale di Lugano 2

Date del corso: sabato 29 aprile 2023, (0.5 QM) - dalle 8.30 alle 12.30

Luogo: Liceo cantonale di Lugano 2 (palestra)

Destinatari: facoltativo per i docenti di educazione fisica delle SMS.
Iscrizione: entro il 22 aprile 2023 inviando un'email all'organizzatore.

La lista dei partecipanti verrà consegnata alla Sezione dell'insegnamento medio superiore per la
registrazione dei QM.

Per informazioni: Prof. Ermanno Del Don (ermanno.deldon@edu.ti.ch, tel. 076 679 49 74)

*ilí Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport
Divisione della scuola

Sezione dell'insegnamento medio superiore

Programma del corso

Tema: COsíruziOni rnetOdOíOgiche COn il maxitramp.

Il corso offre la possibilità di approfondire íl tema delle capacità acrobatiche sul maxitramp
e offre indicazioni metodologíche sull'íntroduzione di elementi acrobatici agli allievi del
postobbligatorio.

Luogo: Liceo Lugano 2, Savosa

Orari: 08.30 - 12-30

Relatore: Diego Schùtz

Organizzatore: Ermanno Del Don, errnarìno.deldon@edu.ti.ch

Materiale: materiale da palestra, maxitramp


