
Viale Portone 12 
6501 Bellinzona 
telefono 091 814 18 31 
fax 091 814 18 19 

e-mail decs-sims@ti.ch 
url www.ti.ch/sims 

 Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport 
Divisione della scuola 

Sezione dell’insegnamento medio superiore 

 

 

“La rete di sostegno all'interno dell'istituto scolastico”  
 
Responsabile e Organizzatore del corso: 
prof.ssa Monica Paltenghi, vicedirettrice e docente mediatrice del Liceo cantonale di Lugano 1 
 
Data del corso: martedì 14 febbraio 2023, una giornata (1.0 QM) – dalle 9.15 alle 17.00 
 
Luogo: Liceo cantonale di Lugano 1 
 
Destinatari: obbligatorio per i docenti di classe in carica al Liceo di Lugano 1 nell'anno scolastico 
2022/23 e facoltativo per i docenti di classe degli ultimi anni, attualmente non in carica. 
 
La lista dei partecipanti verrà consegnata alla Sezione dell’insegnamento medio superiore per la 
registrazione dei QM. 
 
Per informazioni: Prof.ssa Monica Paltenghi (monica.paltenghi@edu.ti.ch) 
 

 
 
Programma e orari del corso 
 
MATTINA: (9.15-12.30); l'orario di inizio è dettato dal fatto che alcuni docenti dovranno 
accompagnare le classi all'inizio di OrientaTI; si è scelta la giornata del 14.2.22 proprio perché 
cadranno le lezioni delle classi III. 
 
Ore 9.15-10.15 
- La rete di supporto: presentazione dei diversi Servizi che operano all'interno dell'Istituto, in un'ottica 
di rete di sostegno.  
Consiglio di direzione (relatrice: direttrice V. Doratiotto Prinsi),  
Servizio di consulenza psicologica (relatori: sign.ra Saglio e sign. Piovaccari, psicologi della sede) 
Servizio di orientamento (relatore: sign. G. Lombardi, orientatore di sede) 
Servizio di mediazione scolastica (relatori: L. Cotta-Ramusino, M. Paltenghi, G. Piffaretti, mediatori di 
sede)  
 
Ore 10.15-11.00 
- Presentazione di alcune tecniche di organizzazione dello studio discusse negli incontri organizzati 
dal servizio di mediazione (inizio dicembre 2022), rivolti agli studenti delle classi 1°, 2° e 3° (relatori: 
mediatori di sede) 
   
 
PAUSA ore 11.00-11.15 
  
Ore 11.15-12.00 
- Dinamiche di gruppo: un caso studio che presenta una situazione disfunzionale in termini di 
dinamiche all'interno della classe; il caso è stato gestito e supportato dal Servizio di mediazione lo 
scorso anno scolastico (relatori: G. Piffaretti, M. Paltenghi)  
 
Ore 12.00-12.30 
- Discussione e chiusura della mattinata 
 
 
 

mailto:monica.paltenghi@edu.ti.ch


 

 

 

2 / 2 

 

 

Repubblica e Cantone Ticino  
Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport 

  

 

POMERIGGIO: (14.00-17.00) 
 
Ore 14.00-15.30 
- Condivisione delle buone pratiche. Workshop: lavoro a gruppi con l'obiettivo di raccogliere le 
strategie messe in atto dai docenti di classe utili all'esercizio del loro compito. 
 
PAUSA 15.30-15.45 
 
Ore 15.45-17.00 
- Condivisione e discussione su quanto emerso nei singoli gruppi di lavoro, presentazione da parte di 
un portavoce per ogni gruppo, attraverso un power point. 
 
- Prospettive e chiusura della giornata 
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