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Studiare all’estero 
 
 

 

Un’esperienza di studi all’estero presenta numerosi vantaggi: permette di migliorare le proprie 
conoscenze linguistiche, conoscere nuove culture e persone, familiarizzarsi con un altro sistema di 
formazione e di ricerca. Tutto ciò tornerà utile quando si entrerà nel mondo del lavoro. Il momento più 
opportuno per effettuare degli studi all’estero dipende da molti fattori: dalla disciplina scelta, 
dall’obiettivo di carriera che ci si pone, dalle competenze linguistiche, dai costi, ecc. Affinché il progetto 
di studi all’estero si possa realizzare, bisogna tenere conto di numerosi aspetti e dare seguito a diverse 
pratiche amministrative, ragion per cui la fase di preparazione può richiedere all’incirca un anno. 

 

Un semestre all’estero Durante gli studi in una università svizzera (anche nelle SUP o ASP), è possibile trascorrere uno o due 
semestri all'estero tramite programmi di scambio come il SEMP (ex ERASMUS). Questo permette di 
frequentare corsi senza tasse aggiuntive e con il riconoscimento degli esami al rientro in Svizzera. Ogni 
ateneo dispone di un servizio mobilità per supportare gli studenti nell'organizzazione. È inoltre richiesta 
una conoscenza di base della lingua del paese ospitante e della propria disciplina, quindi si consiglia di 
partire dal terzo semestre in poi. 

 

Gli studi completi Nel pianificare lo studio universitario fuori dalla Svizzera occorre verificare alcuni aspetti: 
 all’estero  

- La validità del proprio diploma di maturità: di regola la maturità liceale è riconosciuta all’estero, ma 
ciò non significa che permetta l’ammissione diretta all’università scelta. Per il riconoscimento del 
diploma di maturità occorre rivolgersi all’università e all’ambasciata del paese di destinazione. Ad 
esempio, prima di iscriversi in un’università italiana bisogna recarsi al Consolato d’Italia con sede a 
Lugano per richiedere la dichiarazione di valore per il riconoscimento del titolo. 
 
- I requisiti in materia di conoscenze linguistiche: ad eccezione dell’Italia, ovviamente, le altre nazioni 
esigono che lo studente dimostri di conoscere la lingua del posto e per questo richiedono un certificato 
o un esame internazionale (per esempio Cambridge, IELTS, TOEFL, DALF, Goethe Institut). 
 
- La presenza di un eventuale numero chiuso o esame d’ammissione: nella maggior parte dei paesi, 
europei e non, vige un numero chiuso per numerose discipline: mediche, scientifiche, umanistiche, 
giuridiche, ecc. Molte università estere, inoltre, selezionano gli studenti sulla base delle note di maturità 
o del risultato di un esame d’ammissione (come ad esempio l’Italia, la Germania, la Gran Bretagna e gli 
USA). 
 
- Il riconoscimento del titolo ottenuto all’estero una volta rientrati in Svizzera: nel caso in cui si voglia 
ritornare in Svizzera dopo gli studi o si intenda continuare la propria carriera o gli studi all’estero, occorre 
verificare che il diploma sia riconosciuto, in particolare se questo prepara ad una professione 
regolamentata (professioni sanitarie, sociali, giuridiche, dell’architettura o dell’ingegneria, ecc.). In 
Svizzera, il sito www.riconoscimento.swiss dà delle indicazioni per il riconoscimento. 

 

Un master o un dottorato Il passaggio al master può anche essere l’occasione per trasferirsi all’estero. Al momento  
all’estero dell’ottenimento del bachelor, si conoscerà a fondo la propria disciplina e sarà più facile scegliere il 

programma di master più adatto alle proprie esigenze, anche pensando al futuro professionale. Grazie 
al sistema di crediti ECTS, il bachelor ottenuto in Svizzera è di principio riconosciuto dalle università 
estere, che possono però porre ulteriori condizioni d’ammissione ai propri master. Molto spesso la 
lingua d’insegnamento a livello master è l’inglese, bisognerà quindi dimostrarne la conoscenza tramite 
un certificato linguistico. Chi intende proseguire la propria carriera professionale nel campo della ricerca 
intraprendendo un percorso di dottorato (PhD), che anch’esso può essere svolto all’estero.  
 

 

http://www.riconoscimento.swiss/
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Link utili Per orientarsi tra le opportunità di studio all’estero, raccogliamo di seguito siti e portali utili per la 
ricerca delle università, suddivisi per nazione. Utilizzare questi portali permette di trovare le università 
(pubbliche o private) accreditate dallo Stato, elemento importante in vista del riconoscimento del 
titolo di studio. 

 
 
Australia https://www.studyaustralia.gov.au/en/plan-your-studies/find-a-course  
Austria www.studienwahl.at  
Canada www.educanada.ca  
Danimarca https://studyindenmark.dk/portal  
Finlandia https://opintopolku.fi/konfo/en/  
Francia www.campusfrance.org e https://cataloguelm.campusfrance.org/licence/#/catalog  
Germania www.hochschulkompass.de  
Giappone https://www.studyinjapan.go.jp/en/  
Irlanda https://www.educationinireland.com/en/Where-can-I-study-/  
Italia www.universitaly.it   
Paesi Bassi www.studyinnl.org/  
Regno Unito www.ucas.com  
Spagna https://www.educacion.gob.es/ruct/home e http://siiu.universidades.gob.es/QEDU/  
Stati Uniti d’America https://nces.ed.gov/collegenavigator/ e https://bigfuture.collegeboard.org/college-search/filters  
Svezia https://studyinsweden.se/subjects/  
 
 
 
Il motore di ricerca del Servizio Tedesco per lo Scambio Accademico (DAAD) offre una panoramica utile sulle università straniere e i 
diversi sistemi educativi. 
   https://www.daad.de/de/laenderinformationen/  
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