
MISURA 1 – MIGLIORARE L’ACCESSO ALL’INFORMAZIONE SULLA 
TEMATICA DEL DISAGIO DEI DOCENTI 
L’accesso all’informazione è regolarmente implementato tramite azioni tese a sensibilizzare 
la popolazione sul tema del disagio dei docenti e della promozione del benessere; in 
particolare tramite interventi nei media regionali, materiali informativi dedicati (volantini e 
manifesti), nonché eventi informativi proposti all’interno degli istituti scolastici. 

Inoltre, il sito Linea offre una panoramica sul tema: formazione continua, servizi di supporto, 
ricerche e una mappatura di alcuni servizi e attività già presenti sul territorio. 

Queste azioni di sensibilizzazione hanno l’obiettivo di diffondere la cultura e l’attitudine del 
Dipartimento rispetto a questo tema specifico. Infatti, la consapevolezza da parte dei docenti 
di far parte di un’istituzione che sostiene coloro i quali si trovano in difficoltà genera un 
importante effetto positivo rispetto al senso di solitudine, vergogna e spaesamento che 
normalmente accompagna chi vive tali situazioni.  

Quest’azione di sensibilizzazione è la concretizzazione della Misura 1 elaborata a sostegno 
dei docenti in difficoltà e per la promozione del benessere sul posto di lavoro. 


