
Sport Zentren
Bellinzona – Olivone

Allgemeine Vorstellung  
der Zentren

Die J+S Sportzentren von Bellinzona und Olivone 
bieten den Sportvereinen, Schulen und anderen 
Gruppen Aufenthaltsmöglichkeiten zu organisieren   
– sportliche und auch nicht – für eine oder 
mehrere Nächte. Die beiden Strukturen sind 
gastfreundlich und befinden sich in Gebieten, 
welche die Entdeckung des Tessiner 
Bodens mit all seinen natürlichen  
und kulturellen Reichtümern  
begünstigen.  

Kontakt für Informationen 
und Buchung

Sportamt 
Jugend und Sport Sektor
Via F. Chiesa 4  
6500 Bellinzona

Chef J+S Sektor

Patrick Bignasca
T 	 +41 (0)91 814 58 52
E 	 patrick.bignasca@ti.ch
W 	 www.ti.ch/centrigs



 Palasport Bellinzona

Mit einer Fläche von ca. 1300 m2  
und einer Aufnahmefähigkeit von 
max. 3’500 Personen bietet den 
Palasport einen weiten Raum für 
sportliche, kulturelle und weitere 
Veranstaltungen.  

• 	tribüne: 1300 Sitzplätze;

• 	NLA Basketball Feld, auch für Tennis und Volleyball  
vorgestellt;

•  	Mobile Trennwand;

•  Schulsport Material zu verfügung;

•  	Bühne 150 m2, 1.5 m hoch;

•  	6 Umkleideräume (alle mit Dusche und Toiletten).

Im Zentrum befindet sich auch 
ein Labor der Fondazione 
Alpina per le Scienze della 
Vita, ein Institut welches 
Berufsausbildung und Kürse 
für Schüler organisiert, um 
die Natur, die Kultur und die 
Geschichte der Bergregionen 
einem breiten Publikum 
zugänglich zu machen. 

92 Betten, aufgeteilt in 23 modernen Zimmern zu je 4 Plätzen 
mit Waschbecken im Zimmer (gemeinsame Toilette und Dusche, 
getrennt für Frauen und Männer); 

einen Speisesaal mit 120 Sitzplätzen;
1 Buvette;
die Verpflegung ist vom Zentrum organisiert die variierte Mahlzeiten 
werden an die Gäste Bedürfnisse angepasst und werden mit lokale 
Produkte vorbereitet;

3 Theoriesäle voll ausgerüstet (interaktive Wandtafel, PC, 
Beamer u.s.w);

mehrere Räume für Sportaktivitäten ausserhalb der Struktur:  
	 • 	 1 synthetisches Feld (mit Beleuchtung) auf dem es möglich 	

	 ist Basketball, Minifussball und Volleyball zu spielen;
	 •   2 Beachvolley Felder; 
	 • 	 1 vorschriftsmässiges Fussballfeld mit mobile Tore  

	 ausgerüstet (kann in 2 Felder für minifussball aufgeteilt 	
	 werden); 

	 • 	 1 Rugbyfeld; 
	 • 	 externe Ping Pong Tische;
	 • 	 schiessbogen Feld;
	 • 	 der Palasport und die Turnhalle des Lyzeums stehen  

	 während den Wochenenden und den Schulferien zur  
	 Verfügung. Die Benützung ist mit dem Sportamt zu planen.

	 • 	 weiteres Sportmaterial (Maxi Tramp, Kletterwände u.s.w.). 

Die Strukturen sind auch durch Handicap Träger erreichbar.

 J+S Zentrum Bellinzona

Nur 10 Minuten zu Fuss vom Zentrum von Bellinzona und nicht 
weit von den Hauptsehenswürdigkeiten, welche es ermöglichen 
die Kultur, die Geschichte und die Natur des Kantons Tessin  
zu entdecken, bietet das J+S Zentrum ein grünes und ruhiges 
Milieu, ausserhalb des Stadtchaos. In der Nähe vom Zentrum 
befinden sich auch das Gemeinde Hallenbad und das Freibad, 
den Stadion, Tennisplätze, Eishalle und die schönste Vita Parcours

Das Sportzentrum wurde 2014 gebaut und bietet seinen Gästen 
alle möglichen Dienste und Bequemlichkeiten.

 J+S Zentrum Olivone

Das Bleniotal ist idealer Ausgangspunkt, um die natürlichen 
und kulturellen Reichtümer des Tessins zu kennen und zu schät-
zen. Mit seinen vielen Wanderwege und Mountain Bike Routen, 
können die Gäste die Lukmanier, Greina un Adula Region 
entdecken.

Die Struktur von Olivone ist die perfekte Örtlichkeit für diejenigen, 
die es wünschen, typische Bergsportarten zu treiben und den 
Kontakt mit der Natur zu schätzen. Das Zentrum wurde vollstän-
dig renoviert, um Schulen, Sportvereine und andere Gruppen – 
Sportler und auch nicht - zu empfangen. Es bietet viele Dienste 
und Bequemlichkeiten: 

120 Betten, in drei voneinander getrennte Blöcke, mit  
Zimmern zu 4 bis 8 Plätze (gemeinsame Toiletten und Duschen); 

die Verpflegung ist vom Zentrum organisiert die variierte  
Mahlzeiten werden an die Gäste Bedürfnisse angepasst  
und werden mit lokale Produkte vorbereitet;

3 Theoriesäle mit Wandtafel, PC, Beamer u.s.w.; 

mehrere Räume für Sportaktivitäten ausserhalb der Struktur:  

	 • 	 externe Ping Pong Tische; 
	 • 	 ein Volleyball/Beachvolleyfeld;
	 • 	 ein Feld für Minifussball; 
	 • 	 eine Halle, welche einen geschlossenen Unterhaltungsraum 	

	 bei schlechtem Wetter bietet, den Polisport Pavillon steht 200m 	
	 vom J+S Zentrum entfernt, mit einer gut ausgerüsteten Halle, 	
	 einer Kletterwand und einem externen Tennisplatz; 

	 • 	 1:5000 und 1:10‘000 OL Karten die jede 2 Jahren aktualisiert 	
	 werden.

Die Strukturen sind auch durch Handicap Träger 
erreichbar. 


