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ATTIVITÀ SPORTISSIMA
1  Ciclismo / Mountain bike 
2  Tennis Accademia Tennis 
3  Arrampicata
4  Badminton 
5  Tiro con l’arco
6  Pallavolo Volley Lugano 
7  Pallavolo #Dragons Lugano 
8  Scherma 
9  Canottaggio Canottieri Ceresio 
10  Danza Free Beat Dance Studio 
11  Danze popolari
12  Incontro e movimento
13  Taekwondo
14  Tennis Tennis Club Lugano 1903 
15  Danza Diamonds Dance Company
16  Karate
17  Attività fisica e salute per la terza età 
18  Handbike e Wheelchair Table Soccer
19  Pole dance
20  Parco giochi
21  Fitness park
22  Scoutismo 
23  Equitazione
24   Attività circensi 
25  Vela Circolo Velico Lago di Lugano 
26  Canottaggio Canottieri Lugano 
27  Canoa / Kayak 
28  Nuoto, nuoto sincronizzato e pallanuoto
29  Subacquea 
30  Salvataggio
31  AquaGAG, AquaGym e AquaTonic 
32  Football americano
33  Fitness - sport di combattimento
34  Calcio femminile
35  Hockey su prato 
36  Minirugby e motricità 
37  Boxe 
38  Atletica 
39  Basket
40  Tennis tavolo
41  Yoga 
42  Judo
43   Skateboard
44   Beach tennis
45  Tiro 
46  Wrestling
47   Ginnastica e Parkour   
48   Vela Associazione Vela Ceresio 

INTRATTENIMENTI
 Curling
 Judo
 Tiro 

 AIL SA
 Comunità tariffale Arcobaleno
 Festeggiamo i 50 anni 

 di Gioventù+Sport
 Flashmob: ore 15.00

SERVIZI
 Acqua gratuita
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