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Info Point e Contatti
Info Point
Entrata principale del Centro Sportivo al Vallone 

Organizzatori
Comune di Biasca 
Via Lucomagno 14 - 6710 Biasca 
www.biasca.ch 

Contatti
Davide Fontana 

 sport.tempolibero@biasca.ch 
Telefono: 091 874 39 34

Manifestazione organizzata 
in collaborazione con

Informazioni
 La manifestazione si terrà con qualsiasi tempo; 

 in caso di cattivo tempo la maggior parte delle attività 
 si svolgeranno comunque: alcune negli stessi luoghi 
 previsti in caso di bel tempo e altre presso le palestre 
 della Scuola professionale artigianale e industriale 
 (palestre SPAI) 
 Per pranzo, al Centro Sportivo al Vallone, sarà offerta 

 una maccheronata organizzata dalla Società 
 Carnevale Biaschese 
 Le palestre saranno accessibili unicamente calzando scarpe 

 con suola bianca destinate esclusivamente per l’interno
 Spogliatoi e docce saranno a disposizione dei partecipanti
 Ogni partecipante è individualmente responsabile in caso 

 d’infortunio e/o incidente che dovesse accadere durante 
 lo svolgimento delle attività
 Durante l’evento verranno realizzati video e foto 

 che saranno utilizzati per promuovere Sportissima

Attività SportissimaManifestazione promossa da

Media partner

Sponsor istituzionale

 Nordic walking
 Danza moderna, hip hop e balletto
 Fitness
 Padel 
 Atletica
 Cheerleading 
 Roller 
 Calcio 
 Pallamano
 Tiro con l’arco
 Disc golf 
 Ciclismo / Mountain bike
 Curling 
 Pattinaggio artistico
 Pallavolo
 Judo 
 Karate 
 Unihockey 
 Nuoto
 Giochi di movimento

Intrattenimenti
 Grandi giochi di società
 Skimboard
 Esibizioni varie (Palco)

Servizi
 Merenda equilibrata offerta
 Pasta offerta

 9.30 - 17.00

con qualsiasi tempo

www.ti.ch/sportissima

Domenica
 8 settembre 

2024

BIASCA

Sconto del 20% con il biglietto speciale Ticino Event
Il biglietto può essere acquistato tramite i distributori 
automatici oppure agli sportelli di vendita
Maggiori informazioni su: www.arcobaleno.ch/ticino-event



 ATLETICA
 SFG Biasca - www.sfg-biasca.ch

  Attività annullata

 CALCIO (dai 6 anni)
 Giovani Calciatori Biaschesi

 www.gcbiaschesi.com
  Attività annullata

 CHEERLEADING (dai 7 anni) 
 Acrobatic Cheer Ticino

 www.facebook.com/acrobaticcheerticino 
  Palestre SPAI - 09.30 - 13.00

 CICLISMO / 
 MOUNTAIN BIKE

 Percorsi di agilità a ostacoli
 Velo Club 3 Valli Biasca
 www.vc3vallibiasca.ch
  Programma invariato

 CURLING (dagli 8 anni)
 Golf & Curling Club Faido

 www.gccfaido.ch
  Programma invariato

 DANZA MODERNA, 
 HIP HOP E BALLETTO

 Varie coreografie, esibizioni e giochi 
 Associazione Danza Blenio
 www.danzablenio.ch 
  Palestre SPAI - 13.30 - 17.00

 DISC GOLF
 Disc golf Ticino

  Programma invariato (con gazebo) 

  FITNESS (dai 7 anni) 
 RB Training - www.rbtraining.ch  

  Programma invariato

 GIOCHI DI MOVIMENTO 
 PER GENITORI E BAMBINI

 DSS - Servizio di promozione 
 e di valutazione sanitaria
 www.ti.ch/promozionesalute
  Palestre SPAI

  JUDO (dai 7 anni) 
 Judo Kwai Biasca - www.jkbiasca.ch  

  Palestre SPAI - 13.30 - 17.00
  
 KARATE (dai 6 anni) 

 Karate Club Biasca 
  Palestre SPAI - 13.30 - 17.00

 NORDIC WALKING 
 (percorso accompagnato)

 Orari partenze: 10.00 e 14.00 
 con ritrovo all’Info Point 
 Nordic Walking Malvaglia 
  Programma invariato

 NUOTO
 Salvataggio Sub Biasca e Valli 

  Programma invariato

  PADEL (dai 10 anni) 
 Indossare scarpe con suola bianca destinate 

 esclusivamente per l’interno
 The Padel Lab - www.thepadellabgroup.ch  
  Programma invariato

 PALLAMANO
 Associazione Pallamano Ticino

 www.pallamanoticino.ch  
  Palestre SPAI - 09.30 - 13.00

  PALLAVOLO (dai 5 anni) 
 Volley Biasca - www.facebook.com/volleybiasca

  Palestre SPAI - 09.30 - 13.00

 PATTINAGGIO ARTISTICO
 Club Pattinaggio Biasca - www.cp-biasca.ch

  Programma invariato

 ROLLER (dai 4 anni) 
 Roller Club Biasca - www.rollerbiasca.ch  

  Attività annullata

 TIRO CON L’ARCO
 Dimostrazioni di gara con archi compound: 

 ore 11.30 e 15.30 (durata: 30 minuti)
 Società Arcieri Lodrino - www.arcieri-lodrino.ch
  Palestra Scuola Media Biasca

 UNIHOCKEY (dai 6 anni)
 Blenio Stars Unihockey - www.unibleniostars.ch  

  Palestre SPAI - 13.30 - 17.00

Intrattenimenti 
 GRANDI GIOCHI 

 DI SOCIETÀ
 Ludoteca “La trottola” Biasca
  Attività annullata

 SKIMBOARD (dai 9 anni)
 Combinazione di Surf e Skateboard 

 con tavola in acqua
  Attività annullata

 ESIBIZIONI VARIE (Palco)
 Programma disponibile all’Info Point

  Attività annullata

Servizi
 MERENDA EQUILIBRATA 

 OFFERTA
 Concorso a premi e informazioni 
 per il benessere
 DSS - Servizio di promozione 
 e di valutazione sanitaria
 www.ti.ch/promozionesalute
  Palestre SPAI

 PASTA OFFERTA
 Per pranzo, al Centro Sportivo al Vallone, 

 sarà offerta una maccheronata organizzata 
 dalla Società Carnevale Biaschese 
  Servizio invariato

Attività Sportissima

BIASCA
 Sportissima, 
 
 benessere 
 
 e divertimento
Buongiorno! 

Domenica 8 settembre 2024, dalle 9.30 alle 17.00 
si terrà la diciottesima edizione di Sportissima 
nelle località di Bellinzona, Biasca, Chiasso, Lugano, 
Mendrisio, Tenero-Contra e nel Basso Ceresio. 
Sono felice di annunciare che quest’anno a Mendrisio 
la manifestazione si estenderà dal quartiere 
di Ligornetto anche al quartiere di Genestrerio 
e alla zona San Martino. La giornata, promossa 
dal Dipartimento dell’educazione, della cultura 
e dello sport (DECS) del Canton Ticino, è gratuita 
e aperta a tutte e tutti. 
Vi invito a scoprire le numerose discipline sportive 
proposte, approfittando anche del 20% di sconto 
sui mezzi pubblici per i vostri spostamenti. 

Ringrazio di cuore tutte le persone coinvolte 
nell’organizzazione e nello svolgimento della manifestazione 
e auguro a tutte e tutti voi una bella giornata all’insegna 
della salute, del benessere e del divertimento.

Marina Carobbio Guscetti, Consigliera di Stato
Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport
Repubblica e Cantone Ticino

Partecipa anche 
tu al concorso 
Sportissima!
Domenica 8 settembre 2024 nelle sette località 
che ospitano la manifestazione troverai il codice QR 
per poter partecipare al concorso… 

... vieni a Sportissima e tenta 
la fortuna!

In palio 5 mountain-bike 

Merida Big Nine 200 del valore 

di fr. 1'099.- ciascuna


