
Sportissima
Anche Chiasso
parteciperà
alla settima edizione

Sportissima, l’evento gratuito
non competitivo dedicato all’at-
tività fisica moderata promosso
dal Dipartimento educazione,
cultura e sport, si ingrandisce.
La settima edizione – prevista
come consuetudine la seconda
domenica di settembre – com-
prenderà anche Chiasso. La cit-
tadina di confine va quindi ad
unirsi a Biasca, Bellinzona, Ca-
prisca, Ligornetto, Lugano e
Tenero-Contra. I primi dettagli
di questa neonata collaborazio-
ne li anticipa Paolo Zürcher,
presidente della Conferenza
delle società sportive chiassesi.
«Sportissima andrà ad arricchi-
re la nostra tradizionale giorna-
ta ChiassoSport – spiega –. Le
società si presenteranno e daran-
no la possibilità di provare altri
sport. Grazie a Sportissima ver-
ranno creati postazioni e percor-

si dove si svolgeranno almeno 30
minuti continuati di attività
sportiva». Vale a dire il tempo
necessario – se svolto quotidia-
namente – per migliorare il pro-
prio stato di salute e mantener-
si in forma.
Il fulcro della manifestazione
sarà il centro di Chiasso e pre-
vede anche la collaborazione
dei commercianti. Dal centro
partiranno poi vari percorsi in
direzione della piscina, della pi-
sta del ghiaccio e dello stadio.
Previsti anche una biciclettata
e una camminata popolare.
«Sono molto soddisfatto – con-
clude Paolo Zürcher –. Questo
arricchimento della manifesta-
zione ci dà la possibilità di bene-
ficiare di una propaganda a li-
vello cantonale e non limitata a
Chiasso e ai comuni della cintu-
ra fino a oggi». P.COL.


