
In tremila a ‘Sportissima’ al Cst di Tenero

Correre, saltare, giocare, veleggiare, tirare, arrampicare...
Sportissima 2011 ha soddisfatto ogni palato. Il Centro sporti-
vo nazionale della gioventù di Tenero ha ospitato ieri più di
tre mila partecipanti entusiasti. Piscine straboccanti, gran-
de impegno alla “zumba”, visi concentrati sulle arti marzia-
li. I più temerari hanno sfrecciato sulla pista di Bmx, la gran-
de novità di questa edizione. Oltre a praticare una cinquanti-
na di discipline sportive, il pubblico composto di bambini e
adulti di ogni età ha potuto assistere a esibizioni di alto livel-
lo così come approfondire le proprie conoscenze sugli stili di
vita salutari.


