
Torna ‘Sportissima’ con 92 discipline per tutti
Una giornata in campo, in pista o in piscina
Una giornata dedicata allo sport. Prati-
cato, magari una sola volta alla settima-
na. Torna infatti ‘Sportissima’, il prossi-
mo 8 settembre, in sette località canto-
nali, vale a dire Bellinzona, Biasca, Ca-
priasca, Chiasso, Lugano, Mendrisio e
Tenero-Contra. Ben 160 le associazioni
sportive che scenderanno in pista, in
piscina o in campo per offrire ai parte-
cipanti la possibilità di esprimersi in
ben 92 discipline, dalle classiche (cal-
cio, ciclismo, nuoto, pallavolo e via di-
scorrendo) a quelle meno note al gran-

de pubblico come il curling, il calcio au-
straliano, la scherma giapponese, il tiro
con l’arco e molte altre ancora.
La manifestazione, promossa dal Decs,
è dedicata davvero a tutti e a tutte le età
e si articolerà sull’intera giornata dalle
9.30 alle 17. ‘Sportissima’, si può ben dir-
lo, si è ormai inserita di diritto nel ca-
lendario dello sport per diletto; lo scor-
so anno, tanto per un numero, hanno
partecipato ben 12’000 persone. Un
vero record che gli organizzatori sono
convinti di battere quest’anno. Parteci-

pare è semplice: non sono previste
iscrizioni, basta presentarsi entro le
16.30 nella località prescelta, annun-
ciarsi e svolgere una delle attività previ-
ste. Quest’anno il programma si com-
pleta con alcuni eventi speciali come ‘a
merenda coi campioni’ in agenda dalle
15 alle 16 allo stadio Cornaredo di Luga-
no e ‘flashmob’ sulla parola a Chiasso e
Tenero-Contra, alle 11.30, e a Bellinzona
e Lugano, alle 14. Numerose poi le ini-
ziative pensate per i bambini (baby sit-
ting, trenini-navetta e merende).


