Sportissima Oltre 90 discipline
e una domenica di divertimento

s
DALLE 9.30
ABellinzona, Biasca,
Capriasca, Chiasso,

Lugano
Tenero Contra.
(Foto Crinar)

Baseball, hockey su prato, zumba,
bocee, curling stand up padle, mo-
nociclo, taekwondo e tanto altro an
cora.n tutto una novantina di disci-
pline sportive che witi - grandi e
rannola

Partecipare & semplice: basta pre-
sentars nll oclia prescea,
o ‘membro dello staff e
Svolgere una delc aria proposte
chi pratichera almeno 30 minut di

possibilia di provare. Domani, do-
menica 14 settembre, tora infatti
per il decimo anno Sportissima, la

giomata dedicata allativita fisica
ol diverimento organizats dal
olire

bandana multiuso. E per portare a
spmmmnamnhccmsegucmsp
altro alla elevisione sono
Droamma. alcunt event: spoc
che coinvolgeranno sportivi ticinesi

DECS
170 sociea ¢ associaioni sporive
presenti sul territorio. Lappunia-
mentoa Bellinzona piscina comu-
nale), Biasca (pista di ghiaccio), Ca-
priasca (arena sportiva Capriasca-
Yl Colla), Chiasso piaza Indipen-

einternazionale. Nata nel 2005

dall 1401 it dellsprim:

e ot 13000 defedione o
frequentata comwlgcmiu comples-
Per

Comaredo e lid
Mo (onlono di ngumﬂ\o) ¢
Tenero-Contra (centro sportivo na-

Tedizione 2014 i saranno 185 posta-
zioni dlslomlc in o il Cantone.
Per vedere il programma e tutte le
ntormastont ot

9:30finoalle 17 con qualsiasi tempo.

www.iich/sportissima.



