
 

Piccoli annunci

■■ Il 14 settembre in tutto il Ticino

Tredicimila auguri a
di Marika Zola

Compleanno con il botto per Sportissima, a cui hanno preso par-
te quasi 13’000 persone che hanno svolto almeno 30 minuti di 
attività fisica nelle sette località dell’evento (Bellinzona, Biasca, 
Capriasca, Chiasso, Lugano, Mendrisio e Tenero-Contra). La ma-
nifestazione, promossa dal Dipartimento dell’educazione, della 
cultura e dello sport (DECS), ha festeggiato i suoi dieci anni di 

vita con un’affluenza di pubblico record. Grazie all’adesione di 
oltre 170 società e federazioni sportive, i partecipanti hanno 
potuto provare una novantina di discipline: dal baseball all’ho-
ckey su prato, dal curling allo stand up paddle, dal taekwondo 
al monociclo, ce n’era per tutti i gusti. Notevole lo “spiegamento 
di forze”: erano complessivamente 1’900 i volontari impegnati, 
che con il loro lavoro e il loro entusiasmo hanno contribuito alla 
riuscita della giornata di festa.

Tra le discipline figurava, naturalmente, anche la ginnastica. A 
Bellinzona, Capriasca, Chiasso e Lugano monitori e monitrici 
della SFG Bellinzona (gruppo Step & Dance), della SFG Valle del 
Vedeggio, della SFG Chiasso e della SFG Lugano hanno offerto 
la possibilità ai partecipanti di provare attività di atletica, ginna-
stica artistica, attrezzistica e ritmica, gymnastique, indiaca, kids-
gym e zumba. A Tenero-Contra, grazie alla presenza dell’ACTG, 
sono state proposte la ginnastica artistica, l’attrezzistica e la 
ritmica e alcune esibizioni delle/dei ginnaste/i dei centri d’élite. 
Da segnalare che al Centro Sportivo di Tenero hanno collaborato 
all’organizzazione dell’evento la SFG Brissago, la SFG Losone e 
l’Unione Sportiva Ascona.

Il programma è stato inoltre arricchito da momenti ricreativi e 
d’intrattenimento, che hanno emozionato e divertito il pubbli-
co. All’Arena Sportiva Capriasca - Val Colla è stato attribuito il 
“premio al merito sportivo”, promosso dal Comune di Capriasca, 
alla presenza del direttore del DECS Manuele Bertoli e dell’ex-
giocatore di hockey su ghiaccio Hnat Domenichelli; alla cerimo-
nia è seguito il taglio della torta gigante preparata per il decimo 
anniversario di Sportissima. A Lugano l’iniziativa “a merenda coi 
campioni” ha ospitato le Ladies dell’Hockey Club Lugano e alcu-
ni giocatori dei #Dragons Lugano e del FC Lugano, che hanno 
firmato autografi ai loro giovani ammiratori; a Mendrisio l’atleta 
della Società Atletica Vigor Ligornetto Irene Pusterla, dopo es-
sersi confrontata con lo “sportivo d’élite” o, meglio, “sportivo 
della domenica” Paolo Guglielmoni in una gara di salto in lungo, 
si è intrattenuta con i suoi fan. 
La prossima edizione di Sportissima è in programma domenica 
13 settembre 2015… riservate già la data!

Altre immagini di Sportissima 2014 su: 
www.ti.ch/sportissima 




