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Tavolino Magico
I nuovi poveri
sono i giovani
L’enteèpresenteaChiassoda5anni
Tra ibeneficiarinonsolo famiglie

LIDIA TRAVAINI

zxy Prima vengono distribuiti dei bi-
gliettinumeratidall’1al25. Inseguito
vengonoestratti a sorte tutti i numeri
per stabilire chi sarà servito per pri-
mo. Poi, seguendo l’ordine stabilito
dall’estrazione, si può fare la spesa
per il simbolico costo di 1 franco, ri-
cevendoalimenti in gradodi garanti-
re un pasto o poco più al proprio nu-
cleo famigliare. Infine si ripete l’inte-
raoperazioneancoraunaopiùvolte,
finché non hanno potuto fare la spe-
sa tutti quelli chenehannodiritto.
Il centro di distribuzione alimentare
TavolinoMagico di Chiasso festeggia
i 5 anni di vita. Grazie alla sua attività
e all’impegno dei suoi 30 volontari
circa distribuisce ogni martedì ali-
menti per 190 persone (in media). Il
ritrovo è all’ex palestra di via Vela,
poco distante dal Municipio, dove
ogni martedì tra le 16.30 e le 17.30 si
mette inmoto lamacchina del Tavo-
lino Magico sotto l’attenta supervi-
sione di Bruna Bernasconi, che co-
ordina i volontari. È lei ad accogliere
ogni beneficiario, a segnare sulla sua
tessera personale che si è presentato
per fare la spesa, a ricevere il simboli-
co franco e ad affidare il beneficiario
a uno dei volontari che lo accompa-
gnerà tra i tavoli dove sono disposti
gli alimenti. Bibite, pane, salumi, for-
maggi, dolci, scatolame, riso, verdu-
ra, frutta, ecc. Sui tavoli predisposti a
Unella grande sala vi è tutto il neces-
sario per una spesa completa. «Ogni
beneficiario riceve gli alimenti corri-
spondenti alle necessità del nucleo
famigliaredicui faparte.Ovviamente
i primi a fare la spesahannopiù scel-
tamac’èsempreabbastanzaciboper
tutti» spiegaBrunaBernasconi.
Da quando è stato fondato nel 2011,

di anno in anno il centro di distribu-
zionedelTavolinoMagicodiChiasso
è stato sempre più sollecitato. Nel
tempo ibeneficiari sonoraddoppiati
arrivando a circa 200 persone che ri-
cevono ogni settimana, in media,
una tonnellata di cibo. Per poter fare
la spesa serve però una carta acqui-
sti, carta che viene rilasciata dagli
enti sociali competenti soltantoa chi
prova di vivere sotto la soglia di po-
vertà.
Tra le persone che sfilano davanti a
Bruna Bernasconi vi sono molte fa-
miglie di origine straniera,ma anche
persone sole: «Abbiamo tante fami-
glie che vengonoqui, lamaggior par-
tecontrefigli,maanchepiùnumero-
se. Ma ci sono anche parecchie cop-
pie e persone sole, soprattutto giova-
ni enon sempre stranieri. Gli anziani
invece non sono molti. Negli anni
sonoaumentati inparticolare igiova-
ni attornoai 30anni».Trachi fa fatica
ad arrivare alla fine del mese ci sono
quindi pure diversi indigeni e parec-
chi giovani senza lavoro o che fatica-
noa trovarlo.
La strutturamessa adisposizionedal
Comune in via Vela è ideale per que-
sto scopo perché permette sia di di-
sporre inmodo ordinato gli alimenti
(ricevutiogni settimanadaimagazzi-
ni di Cadenazzo del Tavolino Magi-
co), sia di separare chi è in attesa di
fare la spesa da chi la sta facendo.
«Questa esperienzami ha resa anco-
ra più consapevole di quanti sprechi
facciamoogni giorno» concludeBer-
nasconi. I volontari che lavorano per
TavolinoMagico in tutto il Ticino so-
no 260, i centri di distribuzione 13. I
collaboratori in programma occupa-
zionale che recuperano la merce e
lavorano nelmagazzino di Cadenaz-
zo sonounaquarantina.

SPESA Una volta alla settimana i beneficiari possono acquistare alimenti per la
loro famiglia al simbolico costo di 1 franco. (Foto Maffi)

FESTA DI FINE ESTATE

Concerti e animazioni
nel nucleodiNovazzano
zxy Torna la Sagra paesana di fine estate a No-
vazzano. Il programmasi aprirà dopodomani
alle 18 nel capannone in centro paese. Sabato
alle 10, per «Giöch in piazza» si sfideranno 7
squadre conmembri di sodalizi locali, alle 12
pranzo, poi musica, cibo e animazione per
grandi e piccini fino a sera. Domenica 11 set-
tembre,messaalle 10; l’eventofinirà alle 16.

PIAZZA DEL PONTE

Un incontroper illustrare
i possibili cambiamenti
zxySabato10settembre, ilComitatoreferenda-
rio «Un’effimeraPiazza del Ponte?No grazie»
accompagnerà i cittadini di Mendrisio, con
due visite guidate della durata di un’ora, nei
luoghi toccatidallavariantediPianoregolato-
re in votazione popolare il 25 settembre. Ri-
trovo in piazza del Ponte alle 10.30 per la pri-
mauscita e alle 15per la seconda.

NEL CAPOLUOGO

Consiglierecomunale indignato
per scritte ingiuriose suimuri
zxy Sui muri del centro giovani di Mendrisio,
oltre alle opere incentivate dalle autorità con
lamessa a disposizione degli spazi agli autori
di graffiti, sono comparse scritte ingiuriose
nei confronti dellapolizia. Lo segnala il consi-
gliere comunale Massimiliano Robbiani, che
in un’interrogazione diffusa ieri suggerisce al
Municipiodi sporgerequerela contro ignoti.N
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zxy Stabio Il Municipio ha aperto un
concorso per l’assunzione di un
agente formato edi un responsabile
amministrativo delle AMS. Infor-
mazioni in cancelleria.

zxy Mendrisio Sono aperte le iscri-
zioni alla Mangia ferma, un evento
culinario con prodotti delle botte-
ghe del nucleo del capoluogo pro-
mosso dalla Compagnia teatro dia-
lettale di Mendrisio, che si terrà il 9
ottobre alle 12 nella galleria all’ulti-
mo piano di piazzale alla Valle. An-
nunciarsi alle casse dei cinema lo-
cali o sul sito www.mendrisiocine-
ma.ch.

zxy Meride La tradizionale Festa in
campagnapianificataperdomenica
11 settembre è stata annullata. La
messa in programma alle 11 nella
chiesa di San Rocco si terrà però
normalmente.

zxyBalernaRiprendonodomaninel-
lapalestra comunale le lezioni setti-

manalidiaikidoorganizzatedall’as-
sociazione ticinese Ki Aikido. La le-
zioneper i bambini tra i 6 e i 14 anni
si terrà alle 18,mentre quella per gli
adultialle20. Infoallo079/561.59.37
oa segreteria@aikido-balerna.ch.

zxy Pedrinate Trasporto della statua
della Vergine Maria al cimitero ve-
nerdì 9 settembre alle 19.30. Segui-
ranno alle 20 una celebrazione eu-
caristica e alle 21unaprocessione.

zxyBalernaConferenzasul temadel-
la bioenergetica, venerdì 9 settem-
bre alle 20 al centro Alchemilla. La
relatrice sarà Marinella Boscolo.
Info allo 091/683.50.28.

zxy Mendrisio Incontro dal titolo
«Come prepararsi al momento del
parto», con il dottor Giorgio Caccia,
sabato 10 settembre alle 16.30 al
Centro Pediatrico del Mendrisiotto.
Iscrizioni all’indirizzo info@centro-
pediatrico.ch oppure al numero
091/646.45.45.

Movimento Ecco la domenica
dedicata alle attività sportive
zxyUnadomenica di sport per incentivare
grandi e piccoli a fare movimento e sco-
prire nuove discipline nelle quali cimen-
tarsi. L’obiettivo di Sportissima, che sarà
riproposta a livello cantonale per la dodi-
cesima volta domenica 11 settembre dal-
le 9.30 alle 17, è sempre il medesimo e
offrirà alle associazioni sportive locali
un’occasione per presentarsi al grande
pubblico. Nella regione i centri dove si
svolgerà la manifestazione sono due:
Chiasso e Ligornetto. Con la consolidata
formula, la cittadina di confine proporrà
quest’anno 24 diverse attività, presentate
ieri in occasionedi una conferenza stam-
pa alla presenza di Paolo Zürcker del
Gruppo società sportive Chiasso, Davide
Lurati, capodicastero Sport e tempo libe-
ro, Loris Codoni, responsabile dell’Uffi-
cioSport e tempo libero,RudyCereghetti,
responsabiledell’Ufficio tecnicoeMarika
Zola, responsabile dell’organizzazione di
Sportissima. Le attività si svilupperanno
in trepunti strategicidella cittadina:piaz-

za Indipendenza (centro nevralgico
dell’evento), la zona dei campi sportivi
(Stadio Riva IV, Palapenz e Palaghiaccio)
e le piscine comunali. I tre poli saranno
collegati con un trenino navetta gratuito.
Acquagym, arrampicata, atletica, bad-
minton, beach volley, bocce, calcio, cur-
ling, fitness, ginnastica, hockey su ghiac-
cio, judo, maxi-tramp, mountain bike,
nuoto, pallacanestro, pallavolo, pattinag-
gio artistico, salvataggio, tennis, tennisda
tavolo, tiro, tiro con l’arco e unihockey
saranno le proposte aChiasso.
A Ligornetto invece la manifestazione
proporrà aikido, basket e minibasket,
bocce, camminata, ciclismo, un circuito
di condizione fisica a stazioni, danza, il
bosco racconta (saràunacamminata con
momenti dedicati alla lettura), maxi-
tramp, lemini olimpiadi per i più piccoli,
il monociclo, mountain bike, nordic
walking,pallavolo, tirocon l’arco,walking
e zumba. Maggiori informazioni sul sito
www4.ti.ch/decs/sportissima.

Città Progetto
per rafforzare
il volontariato
zxy Con lo scopo di stimolare la
pratica del volontariato, soprat-
tutto a favore delle persone an-
ziane, il dicastero Politiche so-
ciali della città di Mendrisio ha
di recente lanciato il progetto
«Volontariato X Me». Da una
parte, si rivolge alle persone ap-
pena entrate o prossime al pen-
sionamento e che potrebbero
dedicarsi al volontariato.
Dall’altra, coinvolge le associa-
zioni che operano sul territorio,
affinché mettano in condivisio-
ne le proprie esperienze e, al
contempo, possano trovare
nuovi volontari. Il progettoverrà
presentato giovedì 15 settembre
alle 17 al centro giovani diMen-
drisio, inun incontroalqualegli
interessati devono iscriversi en-
tro il 9 settembre scrivendo a
assistenti@mendrisio.ch o tele-
fonandoallo 058/688.33.60.

SAGRA DELL’UVA

Marcia indietro
L’ingresso torna
a pagamento
zxy È durato solo un anno quello che i re-
sponsabili avevano definito un esperi-
mento, ossia l’ingresso gratuito alla Sagra
dell’uva di Mendrisio. Per la 60.esima
edizione dell’apprezzato evento popola-
re, comeanticipadal sitowebdella rasse-
gna il presidente del sodalizio organizza-
toreAntonioFontana, si tornaalleorigini.
L’ingresso si pagherà e non poco, ossia 8
franchi l’entrata singola e 20 il tagliando
per i tre giorni della manifestazione nel
nucleo del Borgo. È dunque tornato im-
mediatamente sui propri passi il comita-
todellaSagradell’uva, chenel 2015aveva
proposto l’accesso gratuito allo scopo di
riavvicinare la popolazione di tutto il
Mendrisiotto alla manifestazione. Un
passocheperòsi è rivelatononsostenibi-
le dal profilo finanziario. «Vi ricordo in-
fatti – scrive Fontana – che la nostra asso-
ciazione è no profit e ha lo scopo di orga-
nizzare la Sagra dell’uva del Mendrisiot-
to, senza gli incassi delle entrate non po-
tremmo far altro che dirci arrivederci».
Nella tre giorni inprogrammadal 23 al 25
settembre prossimi, a fianco dei tradizio-
nali punti di ritrovo nelle corti e in vie e
piazze del centro storico, verranno ripro-
poste le degustazioni di vini e altri pro-
dotti locali in zonaCantine.

TEMPO LIBERO

Musica dal vivo
nel cuore
della cittadina
zxy Sono otto i protagonisti dell’edizione
2016diChiassoLive, cheanimerà il cuore
della cittadina di confine sabato 10 set-
tembredalle18alle2. Ibar chepartecipa-
no alla manifestazione con concerti dal
vivo sono l’osteria La corte antica, dove si
esibirannogli SbronzidiRiace, il barCity,
che propone la Cicumbrax Band, il wine
bar AlMancava, dove saliranno sul palco
gli LSC Music, il bar Faloppia, con The
Surprise, il ristorante Mövenpick, dove
suonerà lo SwingQuartet, il bar Indipen-
denza, con laBandidoBand, il barCerut-
ti, che ospiterà il concerto della Green
Onions Band e il bar Manhattan dove ri-
suonerà la musica rock e pop dei Noteu-
nite. L’inizio dei concerti è previsto alle
20.30. Ad aprire la manifestazione, pre-
sentata ieri inoccasionedi una conferen-
za stampa, saranno un mercatino (sono
ancora disponibili alcuni posti, per gli in-
teressati: 076/471.68.30), i gonfiabili de-
dicati ai più piccoli e alcuni spettacoli.
Nella cornice di piazza Indipendenza si
terranno infatti le esibizioni della BDY
Dance School, dello Studio fitness Be
One e del gruppo de I corni dal Generus
chesi sposteranno,finoall’iniziodei con-
certi, nei diversi ritrovi della cittadina.
Ingresso: 5 franchi (gratis sotto i 16 anni).


