Sportissima Dare un calcio alla sedentarieta

Dopo un 2015 bagnato, quest’'anno la manifestazione segna un nuovo record: oltre 20.000 i partecipanti
Dall’hockey subacqueo al cheerleading, passando per il tiro e le bocce - Un viaggio attraverso il Ticino

VIOLA MARTINELLT
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Con un occhio alle Olimpiadi
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Sono pil i 20.000 le persone che
hanno preso parte alla 12. edizione di
Sportissima, I'evento organizzato dal

S per promuovere I'attiita fisica.
Lanno scorso, la pioggia aveva obbli-
gato gl organizzatori a svolgere nume-
rose discipline al coperto. La manife-
stazione aveva tuttavia attirato 6.000
persone. Nel 2014 i partecipanti sono
stati 13.000.

DISCIPLINE E VOLONTARI
Dal basket al calcio, passando per la
danza e la scherma sono piu di un
centinaio le attvita che questanno
s0no state proposte dalle 180 societa
sportive. Senza dimenticare ['aiuto for-
ito dai 2.000 volontari,

LE LOCALITA

Sportissima ha messo in moto tutto il
cantone. Le attivita si sono svolte a
Bellinzona, Biasca, Capriasca, Chias-
S0, Lugano, Mendrisio e Tenero-Cor-
tra




