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• p.z.) Tappeto verde-acceso  da 
cianobatteri sul Ceresio all’al-
tezza del golfo di Riva San Vita-
le-Capolago. Si presentava così 
la situazione mercoledì nel tar-
do pomeriggio. Nessuna chance 
di scorgere il fondo del lago che 
di regola è invece molto visibile 
sulla riva fra alghe, sassi e pe-
sciolini che guizzano. Come ci 
si deve comportare? “In queste 
circostanze si parla di secondo 
livello di allerta e rischio elevato  
- ci spiega Michelangelo Stora-
ri, vicedirettore del Laboratorio 
cantonale del Dipartimento del-
la sanità e della socialità (DSS)- 
con una torbidità tale che con 
l’acqua ad altezza ginocchia non 
è possibile vedere i propri piedi, 
tutti devono rinunciare a entrare 
in acqua e la bandiera deve es-
sere rossa”. Il sistema delle ban-
diere è un protocollo applicato 
per i Comuni, i lidi e le spiag-
ge sorvegliate. Come funziona? 
“Lo abbiamo introdotto perché il 
problema si presenta localmente 
e non volevamo compromettere 
l’intera balneabilità del Ceresio. 
In questo modo, chi gestisce i vari 
lidi, può valutare se lasciar fl uire 
liberamente i bagnanti o esporre 
bandiera rossa o gialla. La gialla 
indica il primo livello di allerta o 
rischio moderato in presenza par-
ziale di cianobatteri”. In pratica 
è quando si vedono le fioriture 

nella forma di striature, polvere o 
macchie generalmente vicino alla 
riva. In questo caso? “Non devono 
fare il bagno i bambini piccoli, le 
persone con pelle sensibile e gli a-
nimali. Gli altri possono bagnarsi 
unicamente dove l’acqua è limpi-
da”. 
A fine estate riappaiono dunque 

i cianobatteri? “Questo tipo di fi o-
ritura di cianobatteri è tipica della 
seconda parte dell’estate. A dipen-
denza dell’estate e delle condizioni 
meteo, le fi oriture possono pre-
sentarsi con tempistiche e inten-
sità diverse. Solitamente il bacino 
sud è più toccato. Ricordo il 2023 
quando abbiamo avuto grandi fi o-

riture che hanno coinvolto tutto il 
Ceresio. E ancora, posso dire che 
quando piove può migliorare la si-
tuazione per alcune ore e poi pre-
sentarsi nei giorni successivi con 
una crescita ulteriore”.
La causa principale di queste fio-
riture, tipiche della seconda par-
te dell’estate, è la proliferazione 

massiccia di Mycrocystis, un 
genere di cianobatterio in grado 
di produrre tossine chiamate mi-
crocistine. Le fioriture sono fa-
vorite in particolare dall’apporto 
di nutrienti nel lago e dalle alte 
temperature.

Il porticciolo a Capolago, 
mercoledì in serata.

• Il Cinema Teatro di Chiasso 
presenta la stagione teatrale 
2025-2026, ricca di oltre tren-
ta date con proposte legate alla 
prosa, alla musica, alla danza, 
al cinema. Quella che sta per 
aprirsi è una stagione imperdi-
bile, con l’obiettivo costante di 
incontrare gli interessi e le a-
spettative del pubblico nel cam-
po delle varie arti performative. 
Una stagione particolare perché 
segna un passaggio di conse-
gne: dopo un decennio di atti-
vità, Armando Calvia ha ceduto 
il testimone della direzione del 
Cinema Teatro a Jurij Meile, in 
carica da inizio settembre e che 
si appresta ora a incontrare uffi-
cialmente la stampa e gli spetta-
tori nella sua nuova veste. 

Continua a pagina 11

Il Cinema Teatro
presenta

la stagione
• Sa.Gr.) La seconda domenica di set-
tembre torna puntuale Sportissima, la 
festa ticinese dello sport che si svolgerà 
a Bellinzona, Biasca, Chiasso, Lugano, 
Mendrisio e Tenero-Contra come pure 
nel Basso Ceresio a Brusino Arsizio, Ri-
va San Vitale e Val Mara. 
L’evento, promosso dal Dipartimento 
dell’educazione, della cultura e dello sport 
(DECS) e giunto alla sua 19.a edizione, 
offrirà la possibilità a tutte e a tutti, spor-
tivi e non, di scoprire gratuitamente oltre 
120 discipline sportive che verranno pro-
poste dalle numerose società e federazioni 
coinvolte. Complessivamente nel Cantone 
saranno ben 217 le postazioni che, grazie 
all’impegno di circa 2’000 volontarie e volontari di società e federazioni sportive, copriranno oltre 120 
discipline da provare gratuitamente e senza bisogno di iscriversi… alla ricerca magari di quella da 
praticare per il resto dell’anno. L’appuntamento è per domenica 14 settembre, con qualsiasi tempo, 
dalle 9.30 alle 17.

Tutte le attività del Distretto a pagina 5
Sportissima alla Sport Academy di Genestrerio.

Distretto a tutto sport
Un giorno dedicato a movimento e socializzazione

• Illustrati nei Comuni del Bas-
so Mendrisiotto i contenuti del 
rapporto sul progetto dell’ag-
gregazione che li coinvolge, 
chiediamo ora un parere per-
sonale al coordinatore della 
Commissione Marco Rizza. 
“Ho maturato l’idea che qualco-
sa va fatta per frenare la crisi e 
la tendenza dei giovani a lasciare 
la regione per trovare un lavoro. 
Tuttavia potrebbe essere meglio 
fare prima i compiti per rendere 
più concreto il progetto al mo-
mento in cui sarà sottoposto al 
voto della popolazione: a livello 
fi nanziario, Chiasso e Breggia so-
no le realtà più in diffi coltà”. In 
Commissione - aggiunge - l’en-
tusiasmo non è mancato quan-
do abbiamo vagliato opportuni-
tà e progetti.          A pagina 7

“Aggregazione
per frenare

fughe e crisi”
• Oltre 200 mila sigarette 
contrabbandate in Svizzera 
e rivendute su diverse piatta-
forme online. È questo l’esito 
dell’inchiesta messa a segno 
dagli inquirenti dell’antifrode 
doganale dell’Ufficio federale 
della dogana e della sicurez-
za dei confini. Nei guai un 
cittadino svizzero accusato di 
aver importato, in omissione 
delle formalità doganali, oltre 
200 mila “bionde” nell’arco di 
diversi anni. Le importazioni 
illegali sono state effettuate 
personalmente dall’imputato 
o per il tramite di un parente 
domiciliato all’estero. Il ta-
bacco è stato venduto onli-
ne attraveso un sito Internet 
creato dall’uomo e a esercizi 
pubblici ticinesi. 

Contrabbando
di sigarette

fi nisce online

Camici bianchi (macchiati) per Gaza:
lo sciopero della fame contro il massacro
• Lunedì 8 settembre è iniziata la 
sessione parlamentare d’autunno 
a Berna e con essa, per la durata 
di 3 settimane, una manifestazio-
ne dei camici bianchi. Si tratta di 
uno sciopero della fame di 24h a 
staffetta di 2 medici, che si alter-
neranno durante tutto il periodo 
della sessione delle Camere Fe-
derali per denunciare il massacro 
di Gaza. Più di una quarantina di 
medici e infermieri da tutte le 
parti della Svizzera vuole espri-
mere simbolicamente solidarietà 
con il personale sanitario e con 
la popolazione di Gaza. Oltre agli 
orrori della guerra che scorrono 
sotto gli occhi di tutti, generando 
un diffuso sentimento di dolore e 
d’impotenza, assistiamo alla stra-

ge di civili, alla totale violazione 
delle convenzioni umanitarie 
internazionali ed alla condanna 
della popolazione alla fame. Il 
camice bianco, abitualmente in-
dossato per protezione di medici 
ed infermieri sui campi di bat-
taglia, sembra invece in questa 
guerra un bersaglio dei cecchini. 
Infatti circa 1’600 sanitari ac-
corsi in aiuto della popolazione 
sono morti durante gli attacchi: 
la mortalità risulta ben 2.6 volte 
superiore a quella della popola-
zione generale. I nostri colleghi 
di Medici Senza Frontiere e di 
altre organizzazioni umanitarie 
ci raccontano di situazioni e con-
dizioni disperate in cui si trovano 
a dover operare, come mai visto 

prima.
Questo sciopero della fame è 
partito dal Ticino per iniziati-
va dei Prof. Dr med. Michele 
Ghielmini e Pietro Majno-Hurst, 
già Direttori Medici dello IOSI 
e rispettivamente del Diparti-
mento di Chirurgia dell’EOC, e 
si è rapidamente esteso a medi-
ci ed infermieri della Svizzera 
francese e tedesca. La presenza 
dei nostri camici bianchi sulla 
piazza federale proprio durante 
la sessione parlamentare autun-
nale vuole anche sensibilizzare 
i politici a prendere finalmente 
misure più incisive a tutela del-
le convenzioni di Ginevra e del 
diritto umanitario internaziona-
le. La mattanza a cui assistiamo 

attoniti ed impotenti deve ces-
sare con qualsiasi mezzo, visto 
purtroppo l’insuccesso della via 
diplomatica finora seguita dal 
nostro Governo. Per noi curan-
ti è infine importante ricordare 
che i valori umanitari sono uni-
versali, non politici e tantomeno 
di sinistra o di destra.
Sulla piazza federale erano pre-
senti per la prima staffetta i me-
dici Michele Ghielmini e Brenno 
Balestra. L’interesse e la vicinan-
za dei passanti e di alcuni parla-
mentari hanno reso una giornata 
uggiosa più solare e, speriamo, 
portatrice di speranza. Partico-
larmente toccante il messaggio 
di ringraziamento per la nostra 
solidarietà da parte di un’infer-

miera di Medici senza Frontiere, 
direttamente da Gaza. In realtà 
siamo noi, con il nostro gesto 
solo simbolico e con un camice 
rosso imbrattato d’inchiostro, 
a voler esprimere gratitudine e 
grande ammirazione per quei 

colleghi con il camice macchiato 
di sangue.

Brenno Balestra, medico

I medici Brenno Balestra e 
Michele Ghielmini a Berna di 
fronte a Palazzo federale. 

Tappeto verde,Tappeto verde,
allerta rossaallerta rossa
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Sportissima nel Mendrisiotto
Chiasso, Val Mara e dintorni, Mendrisio e quartieri ospitano la 19.a edizione

Continua da pagina 1

• CHIASSO
Continua nel solco del successo la bella e pro-
ficua collaborazione tra Comune e Cantone 
e società sportive della cittadina di confine.
Le strutture e i servizi di Chiasso saranno an-
cora una volta fulcro centrale della regione 
del Basso Mendrisiotto per ben 18 attività: U-
nihockey, Judo, Tiro al piattello, Tiro, Hockey 
su ghiaccio, Pattinaggio artistico, Curling, 
Triathlon, Calcio, Mini Racing, Pallacanestro, 
Pallavolo, Tennis, Bocce, Nuoto, Acquagym, 
Tiro con l’arco, Pesca sportiva. E quest’anno 
saranno pure proposte ai campi di calcio (in 
caso di maltempo al Palapenz) delle attività 
dal DSS nell’ambito della promozione della 
salute e dello slogan Viviamo bene: una nuova 
campagna per la prevenzione e promozione 
della salute (merenda sana offerta). Le atti-
vità di Sportissima si concederanno una pau-
sa rigenerante dalle 12 alle 13.30 per lasciar 
spazio alla maccheronata offerta alla popola-
zione dal Comune di Chiasso e preparata dal 
mitico rione La Maccheronata Mo-mo Sciatt 
in Piazza Indipendenza dove sarà allestito il 
consueto palco che accoglierà il Do Yu Kai 
(11.30-12 / 13.45-14.15), il ritorno della SFG 
Chiasso (alunni attrezzi: 11-11.30 / 14.30-15) 
e la Gravity Art Studio (arti aeree: 9.45-10.15 
/ 15.30-16.15). “Un territorio - ha messo in 
evidenza Davide Rampoldi, presidente della 
conferenza delle società sportive di Chiasso, 
durante la presentazione alla stampa - che 
permette ai partecipanti di muoversi a piedi, 
in bici,...  o con l’immancabile trenino turisti-
co, visto che le attività saranno dislocate in 
vari punti cittadini (piscina, campi da calcio, 
Palapenz, pista del ghiaccio,...) al fine di per-
mettere a tutti di godersi questa manifestazio-
ne sportiva e non”. 

• VAL MARA E DINTORNI
Dopo il grande successo della prima edizione 
di Sportissima nella regione del Basso Cere-
sio, seguita da quella con pioggia dello scor-

so anno, i Comuni di Brusino Arsizio, Riva 
San Vitale e Val Mara, ripropongono la terza 
edizione. La particolarità dell’evento nel Bas-
so Ceresio è il fatto di essere dislocato in 3 
località (Brusino Arsizio, Riva San Vitale e 
Val Mara-quartiere Melano) collegate tra di 
loro da un bus navetta. Quest’anno saranno 
22 le attività proposte. Ogni località ha le 
proprie peculiarità e punti di attrazione, tra 
questi possiamo citare le novità del 2025: a 
Brusino Arsizio l’Area Kids, dedicata a fami-
glie e bambini con tanti giochi, animazioni 
e divertimento e in particolare il calcetto 
gonfiabile, a Riva San Vitale l’Handbike 
con gruppo InsuperAbili, a Melano il Tiro, 
lo Scoutismo, il Pilates e le attività di well-
ness/benessere, senza dimenticare lo stand 
di presentazione della Traversata invernale 
della Mara. Una grande novità è rappresen-
tata dalla traversata Riva San Vitale-Melano 
con SUP/Kayak accompagnata (ritrovo alle 
10 con partenza alle 10.30 dal Lido di Riva 
portando il proprio equipaggiamento e giub-
botto di salvataggio) con ritorno nel primo 
pomeriggio nonché la presenza di una mon-
golfiera al Centro Sportivo di Riva in grado 
di offrire dei voli durante la mattina (meteo 
permettendo) ad un prezzo popolare.
Nelle 3 località saranno presenti dei punti di 
ristoro, in particolare si evidenzia che a Riva 
San Vitale ci sarà una maccheronata offerta 
alla popolazione e ai partecipanti (organiz-
zata dal FC Riva), in caso di bel tempo.

• MENDRISIO
Ligornetto, insieme al Quartiere di Gene-
strerio, alla zona di San Martino e al centro 
di Mendrisio, si prepara ad accogliere Spor-
tissima con un ricco programma. All’Orato-
rio di Ligornetto, la Società Atletica VIGOR 
allestirà un info point, dove sarà possibile 
ottenere tutte le informazioni relative alle 
varie discipline. Le attività disponibili sa-
ranno 25, tra cui: mini olimpiadi per bam-
bini, yoga al femminile, Tai Chi e Qi Gong, 
nordic walking, mountain bike, bocce, e-

quitazione, country line dance, balli carai-
bici,... Come nella scorsa edizione, la mani-
festazione si estenderà anche al Quartiere 
di Genestrerio, al Centro Sport Academy 
(dove saranno proposte attività come gin-
nastica, arrampicata e arti marziali), e alla 
zona di San Martino, dove, al Centro di Tiro 
Sportivo di Penate, i partecipanti potranno 
provare il tiro sportivo. Alla Piscina Comu-
nale di Mendrisio sarà possibile nuotare li-
beramente o praticare il triathlon (entrata 
gratuita e attività disponibili solo in caso di 
bel tempo). Sempre in zona San Martino, si 
potranno praticare padel, tennis e squash 
con il Tennis Club Mendrisio. In centro a 
Mendrisio, nel parco della Casa anziani Tor-
riani, si potrà sperimentare il Senior Park e 
il tiro con l’arco. Il Dicastero sport e manife-
stazioni della Città propone una camminata 
con partenza alle 9.30 da Villa Argentina di 
Mendrisio e arrivo all’Oratorio di Ligornetto 
per l’ora di pranzo. Con lo slogan “Arte e 
movimento”, il Museo Vincenzo Vela aprirà 
le sue porte con ingresso gratuito a tutti dal-
le 14.30 alle 16.30. I bambini in grado di 
leggere riceveranno un dossier pedagogico 
che permetterà loro di visitare la mostra in 
autonomia.Durante la giornata, nel cortile 
dell’Oratorio di Ligornetto, sarà attiva una 
fornitissima buvette con la possibilità di gu-
stare una grigliata in compagnia dalle 11.45 
e la Filarmonica di Ligornetto offrirà un in-
trattenimento musicale.

• PARTECIPAZIONE 
• E CONCORSO
La partecipazione è gratuita e aperta a tutti 
ed è possibile approfittare del 20% di scon-
to sui mezzi pubblici. Come detto, la gior-
nata si terrà con qualsiasi tempo e duran-
te l’evento sarà possibile partecipare a un 
concorso con in palio 6 Mountain Bike e 2 
Ticinopass per la stagione invernale 2025-
2026. Per maggiori informazioni e per l’e-
lenco completo delle attività visitare www.
ti.ch/sportissima.

Sostenibilità ambientale,
Castello ricalibra gli incentivi

e riduce la spesa
• Ricalibrare l’incentivazione e 
ridurre la spesa. A cinque anni 
dalla sua entrata in vigore, il 
Municipio di Castel San Pietro 
chiede al Legislativo di approva-
re il nuovo Regolamento comu-
nale per incentivi a favore della 
sostenibilità ambientale ed ener-
getica. Una versione “totalmente 
rivista”: l’obiettivo è quello di 
“adattare la regolamentazione 
all’evoluzione della materia, me-
glio focalizzando gli ambiti in cui 
si intende insistere nel sostegno 
alla popolazione”. Non secon-
dario è l’aspetto finanziario: in 
questa proposta, sulla base delle 
ultime statistiche disponibili, il 
risparmio di spesa per il Comu-
ne potrebbe essere valutato in fr 
150’000 all’anno.
Ci si concentra sugli input che 
favoriscono la modifica dei com-
portamenti di cittadini e azien-

de, premiando ambiti virtuosi. 
Castello intende allinearsi alla 
strategia energetica federale e 
cantonale e agli incentivi can-
tonali, utilizzando uno standard 
riconosciuto.
Per quanto riguarda gli incenti-
vi a favore degli edifici, il focus 
viene posto su ristrutturazione/
isolamento termico di quelli e-
sistenti.
In materia di mobilità, il finan-
ziamento degli abbonamenti 
per i trasporti pubblici privati, è 
mantenuto come da precedente 
regolamento, “le forchette e le so-
glie sono ridotte, in linea con la 
necessità di risparmio della poli-
tica fi nanziaria e con quanto pro-
posto dai Comuni del distretto”.
Altre modifiche concernono in-
fine gli incentivi a favore dell’a-
dattamento al cambiamento cli-
matico.  

• L’Associazione Assistenza e 
Cura a Domicilio (ACD) orga-
nizza appuntamenti aperti a tut-
ti gli interessati.
- Morbio Inferiore: martedì 16 
settembre (9-10.30) “Caffè degli 
incontri” alla Casa comunale. 
Verrà proiettato il film Morbio 
Inferiore: ritratto di un paese del 
Mendrisiotto. Informazioni: in-
fermieracomunita@morbioinf.
ch - 079 700 53 55. 
- Morbio Inferiore: mercoledì 
17 settembre (9.30-11) “Passeg-
giamo insieme” con ritrovo sul 
piazzale della scuola elementa-
re. Iscrizioni. info@acdmendri-
siotto.ch - 091 640 30 60 - www.
acdmendrisiotto.ch.
- Castel San Pietro: giovedì 
18 settembre incontro sul tema 
“Navigare in sicurezza nel mon-
do digitale” alle 15 nella Sala 
Bettex con la partecipazione di 

un agente della Polizia canto-
nale. Iscrizioni: 079 616 78 71 
- www.acdmendrisiotto.ch.
- Pedrinate: giovedì 18 settem-
bre (14.30-16) incontro sul tema 
“La salute inizia da un bicchiere 
d’acqua” all’Oratorio Santo Ste-
fano. Si parlerà dell’importanza 
dell’assunzione di liquidi e della 
capacità di riconoscere i segnali 
d’allarme della disidratazione. I-
scrizioni: 091 640 30 60 - www.
acdmendrisiotto.ch.
- Balerna: venerdì 19 settembre 
(8.30 - 11) “Un sentiero per due 
generazioni”, passeggiata nel 
Parco delle Gole della Breggia 
pensata per i bambini del pre-
asilo di Balerna accompagnati 
da genitori o nonni. Ritrovo sul 
piazzale della Casa comunale. 
Informazioni: 079 468 09 98 - 
simone.vozzo@acdmendrisiot-
to.ch. 

Incontri sulla salute
e passeggiate

con ACD Mendrisiotto

• Corso di micologia
L’associazione svizzera degli 
organi ufficiali di controllo dei 
funghi VAPKO Sezione Svizze-
ra italiana informa che ci sono 
ancora alcuni posti liberi per i 
corsi di micologia per princi-
pianti e avanzati, che si terran-
no dal 28 settembre al 3 ottobre 
(giornalmente dalle 9 alle 17) 
presso la Casa Patriziale di Ri-
vera. Iscrizioni e info a Mauro 
Bordoni (079 258 53 92 o bor-
donim.13@gmail.com).

• Il mese
senza tabacco
Sono aperte le adesioni al 
“Mese senza tabacco 2025”. 
Fumatori e fumatrici di tutta 
la Svizzera sono invitati ad ac-
cettare la sfida e a smettere di 
fumare insieme per 30 giorni. È 
disponibile allo scopo un’ampia 
gamma di supporti anche per-
sonalizzati. Le iscrizioni sono 
possibili sul sito mese-senza-ta-
bacco.ch. L’ultima edizione ha 
coinvolto 10’694 persone.

• Festa dei fi chi
Il Gruppo Ricreativo Corteglia 
ricorda che domani, sabato 13 
settembre, sul piazzale della 
Chiesa di Corteglia, si svolgerà 
la Festa dei fichi. L’apertura 
della griglia e del bar è prevista 
dalle 19. La serata sarà allieta-
ta dalla musica di Giorgio. La 
manifestazione sarà annullata 
in caso di brutto tempo.

• Attività col GRMS
Dopo le vacanze estive eccoci 
pronti a ricominciare con il “Po-
meriggio del caffè” (8 ottobre 
- 5 novembre - 3 dicembre - 7 
gennaio - 4 febbraio - 11 marzo 
- 8 aprile - 6 maggio - 3 giugno) 
dalle 14.30 alle 16. Il pranzo del 
mese per pensionati AVS del Co-
mune di Breggia riprende invece 
il 24 settembre per poi ripetersi 
il 22 ottobre, 19 novembre, 14 
dicembre (pranzo di Natale), 21 
gennaio, 25 febbraio, 25 marzo, 
22 aprile, 20 maggio e 17 giu-
gno. Ci si può iscrivere entro il 
venerdì precedente telefonando 
a Mariuccia (091 683 06 81/076 
377 06 81), contributo richiesto: 
18 fr. Gli appuntamenti si tengo-
no nella sala multiuso presso la 
Casa comunale di Morbio Supe-
riore. Vi aspettiamo!

Gruppo Ricreativo

• “Le cure essene”
Annamaria Dadò, operatrice o-
listica essena e Life coach pre-
senterà le cure essene a LaFi-
landa il 30 settembre alle 18. 
Cosa sono le cure essene? Una 
“terapia dell’anima” moderna, 
dagli antichi, che aiuta a rico-
noscere quello che agisce in noi 
in maniera inconscia. Informa-
zioni allo 079 780 55 58. En-
trata libera. 

• Giovane cinema
Sabato 20 settembre dalle 18 
a mezzanotte (inizio proiezioni 
alle 21) alla Torre dei Forni, ex 
cementificio Saceba, di Morbio 
Inferiore si terrà una serata de-
dicata al giovane cinema sviz-
zero. Per la stagione autunnale 
2025 Associazione +41 è lieta 
di annunciare Visiona VOL.4, la 
quarta edizione della sua rasse-
gna cinematografica dedicata al 
giovane cinema svizzero, in col-
laborazione con RSI Cult+ (Ra-
diotelevisione Svizzera di lingua 
italiana). Perseguendo l’obietti-
vo principale dell’associazione, 
ossia quello di creare dei ponti 
e delle sinergie tra le diverse 
regioni della Svizzera, Visiona 
VOL.4 si pone lo scopo di crea-
re un’opportunità d’incontro tra 
giovani cineast* provenienti da 
tutta la Svizzera. Film di diplo-
ma, cortometraggi, documenta-
ri e film sperimentali saranno 
presentati in lingua originale 
(sottotitolati in inglese) propo-
nendo a un pubblico, non per 
forza specialistico, uno spaccato 
della produzione del giovane ci-
nema svizzero contemporaneo.

• Gruppo di auto
aiuto di Alzheimer
Il gruppo auto aiuto di Alzhei-
mer Ticino, dedicato ai fami-
liari di persone con demenza, 
si terrà martedì 16 settembre, 
dalle 13.30 alle 15, presso la 
Residenza Ligrignano in via 
Vela 44c a Morbio Inferiore. 
Per chiedere informazioni, 
si può contattare il numero 
091/ 912 17 07.

• Buon compleanno!
Al miglior marito e papà... I 
migliori auguri per i tuoi 60 
anni!

Loredana, Daniel e Alex 

• Tanti auguri
C a r o 
n o n -
no Er-
m a n -
no, do-
m a n i 
c o m p i 
i tuoi 
p r i m i 

80 anni. Tanti tanti tanti au-
guri. Grazie alla tua energia, 
al tuo ingegno, alla tua voglia 
di conoscenza e alla tua gran-
de fantasia ci hai sempre por-
tato un sorriso nella nostra 
vita e insegnato a vedere il 
meglio delle cose. Hai anco-
ra tanta voglia di imparare e 
di insegnarci le tue scoperte, 
per questo sei sempre giova-
ne. Tanti tanti tanti auguri.

Lara, Irene, Sveva, 
Claire&Gio
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2025Partecipazione libera e gratuita. Consultiamo l'agenda su 

VE 12 settembre
Ogni scusa è buona 
per parlare... 
spagnolo 09:30-11:00
francese 14:00-15:30
tedesco 14:30-15:30

Piccole letture
Per crescere insieme 
0-4 anni e genitori
10:00-11:30

Apero puzzle
Due attività in una
17:00-19:00

SA 13 settembre

Caffè riparazione.
Riparare anziché but-
tare. Con un riparatore 
ACSI. Nell’ambito del 
progetto “Comune 

dall'ACSI e dalla Città di 
Mendrisio
09:00-13:00 

Un mondo d'italiano
Sostegno scolastico
09:30-11:30

Fiabe 3-7 anni
11:00-11:30

Scambio vestiti.
Evviva il riuso libero e 
gratuito. Con Ella e Lila
15:00-17:00

Per una Palestina 
libera. 
Orizzonti LGBTQIA+
Conferenza - tavola 
rotonda. Special guest: 
Priscilla. A cura di Pillole 
di Palestina e Imbarco 
immediato
17:00

I diritti degli animali. 

24/09) degli allievi della 
SMAC, Scuola di Musica 
e Arti Creative di Chias-
so. 17:00

DO 14 settembre

Fiabe 3-7 anni
11:00-11:30

Atelier junior 
Laboratorio 3-10 anni
13:30-15:00

Appunti miei
Gruppo di scrittura
14:30-15:30

Compitiamo
Sostegno scolastico
15:30-16:30

con Momoludica.ch
16:00-19:00

LU 15 settembre
Melacavo con il digitale
10:00-12:00

Uncinetto & macramè
Lavoriamo in compagnia
13:30-16:00

Italiano pratico.
Livello base
Le prime parole
14:00-15:30

14:00-16:30

Foto-time. Oltre il 
semplice click! 
Condividiamo capacità 
ed esperienze, esploran-

di viaggio. A cura di 
Alessandro Zaramella e 
Francesco Langianese
18:15-19:45 

Morire per vivere.
Una cultura per una 
nuova umanità. Focus 
della serata: la distilla-
zione. Facilitatori: Ulrico 
Selinger e Alessio Neri. 
Riservazione gradita: 
info@morirepervivere.
org. A cura dell'Associa-
zione Ricercare
19:00-21:00

MA 16 settembre
Ogni scusa è buona 
per parlare... 
inglese 09:30-10:30 

Il pic-nic del martedì
Pranziamo insieme
12:15-13:30

In-forma la memoria
Stimoliamo la mente 
13:30-16:00 

Lavoriamo conversando
14:00-17:00

Burraco
Giochiamo alle carte
14:00-18:00

Matematica
Sostegno scolastico
16:00-18:00

Venezia è laguna.
Ritratto, storia, natura, 
curiosità. La Svizzera ha 
uno stretto legame con 
Venezia (info provenezia.
ch). Conferenza di 
Spartaco Chiesa. Intro-
duce Maurizia Magni
18:30

ME 17 settembre
Viva la maglia
Sferruzziamo libere/i 
10:00-15:00

Ogni scusa è buona 
per parlare... 

10:30-12:00

Tavola rosa.
Donne e tumore al 
seno. Sensibilizzazione 
e condivisione a cura di 
Europa Donna Svizzera 
italiana
14:00-15:30 

Matematica, italiano 
e tedesco 6-10 anni
Sostegno scolastico 
14:00-16:00 

Atelier junior
Laboratorio 3-10 anni
14:30-16:00

Un mondo d'italiano
Sostegno scolastico
15:00-16:00

Fiabe 3-7 anni
16:00-16:30

Matematica
Sostegno scolastico
16:00-18:00

Merenda in tedesco
Ideale per chi mastica 
già qualche parola
17:00-18:30

GI 18 settembre
Italiano pratico.
Livello avanzato
Approfondiamo la lingua
14:00-15:30 

Burraco & Canasta 
per iniziate/i
Giochiamo alle carte
14:00-18:00

Internet pratico & 
Lo scrivano pubblico

bluewin.ch 
15:00-18:00

Consulenza settimanale 
di biblioterapia
18:00-20:00

Impariamo a suonare
18:30-20:00

La mia vita con il Par-
kinson. Presentazione 
del romanzo medico di 
Federica Lehner e Filippo 
Donati. Modera Elena 
Spoerl Vogtli.
19:00

MOSTRE IN CORSO

IL RAGAZZO DALLA 
PIUMA D'ORO
di Ygor Rossi.
A cura di CARL, SPAMM 
e Club '74 
Fino al 19/09

I DIRITTI DEGLI 
ANIMALI. CINQUE 
LIBERTÀ dipinti degli 
allievi della SMAC di 
Chiasso 
Fino al 24/09
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