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FRUTTICOLTURA  
CONSERVAZIONE DELLE MELE: ALCUNI CONSIGLI 
Sapere conservare correttamente le mele d’inverno garantisce frutti sani fino all’inizio della 
prossima stagione. Di seguito per tanto alcuni consigli per poter mangiare i frutti del nostro 
giardino durante i mesi freddi: 
– è importante tenere le mele in un luogo fresco, buio e con abbondante umidità. Una 

cantina ventilata è molto adatta. Se l'umidità è insufficiente, potete aumentarla mettendo 
recipienti d'acqua nel luogo dove conservate le mele.  

– Non tutte le varietà di mele possono essere conservate. Le varietà Topaz, Boskoop e Pilot 
per esempio, sono particolarmente adatte alla conservazione. 

– Le mele devono essere conservate in scaffali o casse piane. Le scatole possono essere 
rivestite di segatura o cartone ondulato. Se usate casse più alte, mettete un foglio di 
cartone ondulato tra gli strati di frutta per evitare ammaccature. 

– Conservate solo frutta sana e senza danni. Le mele bacate, troppo mature o troppo grandi 
non possono essere conservate a lungo e devono essere separate durante la raccolta. Le 
mele senza picciolo devono essere mangiate presto, in quanto possono marcire 
rapidamente.  

– Controllate ogni settimana la frutta e togliete tutte le mele marce. La frutta marcia può 
"infettare" gli altri frutti. Questo avviene per le esalazioni di etilene, un gas incolore, che 
accelera la maturazione delle altre mele e, in alcuni casi, le fa marcire. Proprio per questo 
motivo, le mele non devono essere conservate insieme ad altra frutta e verdura.  

– Per impedire che le mele si secchino rapidamente, potete coprire le casse con fogli di 
plastica perforati. In alternativa, potete conservare le mele in sacchi di polietilene perforati, 
dato che l'esalazione di etilene viene ridotta dal sacco. In ogni caso, controllate 
regolarmente la frutta conservata per poter togliere subito le mele marce. 

 
PRESENZA DELLA COCCINELLA ASIATICA HARMONIA AXYRIDIS SUI MURI DELLE 
CASE 
La scorsa settimana sono arrivate al nostro Servizio alcune segnalazioni della presenza di 
numerosi esemplari di coccinella asiatica sui muri esterni delle case, in diverse zone del 
cantone. 
Il motivo di questi assembramenti, dato per acquisito il comportamento gregario di questa 
specie, è la ricerca di superfici calde all’arrivo di fredde notti autunnali. 
Dato che la specie non è dannosa per l’uomo, consigliamo di evitare lo spargimento di 
sostanze chimiche, sicuramente più dannose delle stesse coccinelle, ma di adottare una 
strategia di disturbo di questi coleotteri scacciandoli meccanicamente accertandosi che 
comunque nelle vicinanze non siano a disposizione altri potenziali rifugi, luoghi riparati dal 
freddo notturno come dietro armadi esterni ecc. Con l’avanzare della stagione il problema 
dovrebbe risolversi in quanto il freddo dovrebbe decimare gli adulti svernanti. 
Oltre alla coccinella asiatica si segnala anche la presenza di mosche all’interno degli 
appartamenti che si comportano allo stesso modo. Anche in questo caso non bisogna fare 
niente di particolare. 
POTATURA PLATANI 
Malgrado le direttive pubblicate sul FU e nel nostro bollettino fitosanitario n.37, constatiamo 
che alcuni platani sono già stati potati. 
Rinnoviamo quindi la raccomandazione di effettuare la potatura dei platani solamente nel 
periodo freddo in modo da prevenire l’infezione dell’agente patogeno del cancro colorato del 
platano, che, ricordiamo è ancora ben presente nel nostro cantone. 
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