Le aziende e I'economia svizzera perdono CHF 5.5 miliardi 'anno di produttivita a causa dello stress
Nel 2010 il 34% dei lavoratori svizzeri si ritiene abbastanza o molto stressato, in aumento!

La parte della spe%l per ragioni psichiche & al primo posto: 35% nel 2003 - 43% nel 2012

Un fenomeno nascosto e in crescita

Conferenza sul benessere e la competitivita aziendale
rivolta ai vertici delle aziende private e pubbliche della Svizzera italiana

Mercoledi 5 ottobre 2016, ore 14:30, CentroEventi, Via Cantonale 17, 6814 Cadempino

per informazioni e iscrizioni: +41 91 923 33 17 - info@rfrconsult.com

Programma:

14:30-14:45  Registrazioni

14:45-15:00  Benvenuto e introduzione — Giancarlo Dillena

15:00-15:30  Le cifre parlano (situazione e tendenze, anche nelle aziende svizzere) — Roberto Fridel (RFr Consult)

15:30-16:00  La Fondazione Promozione Salute Svizzera (ruolo, risultati e progetti) — Marcel Paolino (Promozione Salute Svizzera)
16:00-16:30  Strumenti a disposizione per mitigare il disagio e aumentare la competitivita — Roberto Fridel (RFr Consult)
16:30-17:00  Un caso aziendale — Lorenzo Emma (Migros Ticino)

17:00-17:30  Domande e scambio di esperienze — Giancarlo Dillena (con tutti)

1330 Aperitivo
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