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Les accidents de la route causés par la distraction
et 'inattention augmentent constamment, surtout
a cause de l'utilisation du téléphone portable au
volant. Ce comportement a souvent des conséquenc-
es graves pour les automobilistes, les passageres
et passagers, et les autres usagers de la route.

Les causes les plus fréquentes de distraction

» Téléphoner, avec ou sans dispositif mains libres
« Ecrire ou lire des messages ou des e-mails

» Configurer le systéme de navigation ou d’autres
functions

* Manger et boire

Pour protéger vous-méme et les autres,
adoptez les comportements suivants

» Gardez les yeux sur la route

» Activez le mode « avion », quel que soit votre
moyen de déplacement ))

» Sinécessaire, arrétez-vous en toute sécurité

» Configurez votre systeme de navigation
ou d’autres fonctions avant de partir

Car la vie vaut plus qu’une distraction.



