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Strade più sicure 
 
 

I corsi di guida di GOOD BIKER 
La sicurezza? Una questione di equilibrio 
 

Ieri (domenica 17 aprile 2005) a Camorino si è svolto il secondo dei cinque corsi di guida sicura organizzati 

per l’anno 2005 da GOOD BIKER, il Club della sicurezza a due ruote. 

Nel corso di quattro ore i partecipanti hanno potuto imparare a gestire in modo corretto gas, frizione e freno 

nelle varie situazioni e allenare il proprio senso dell’equilibrio, il tutto sotto l’occhio vigile e attento degli 

istruttori di guida di GOOD BIKER.  

Dopo un’introduzione teorica, seguita da un breve allenamento sulle partenze e gli arresti, si è passati ad 

esercizi di varia natura e difficoltà come: affrontare piccoli ostacoli quali marciapiedi e dossi, slalom con 

percorsi di equilibrio tra coni posti degressivamente da 4 a 3 a 2 metri, cerchi e otto larghi e stretti. 

Da ultimo, i partecipanti hanno testato la proria acuità visiva con un esame della vista effettuato da due ottici 

con diploma federale.  

I prossimi corsi di guida sicura si terranno: 

- 14 maggio 2005 - FRENATA: Corso pratico su area riservata e su sterrato 

- 18 giugno 2005 - TECNICA DI CURVA: Corso pratico su area riservata e spostamento in gruppo su 

strada  

- 10 settembre 2005  - SCANSAMENTO OSTACOLO: Corso pratico su area riservata 

 

Per informazioni ed iscrizioni:  
GOOD BIKER, il Club della Sicurezza a due ruote - Corso Elvezia 10 - 6900 Lugano 

Tel. +41 (0)91 910 56 66 - Fax +41 (0)91 910 56 65 

www.goodbiker.ch – contattaci@goodbiker.ch 

 
 


