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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premi LAMal 2026: aumento medio TI v/s CH

Dati: UFSP

Adulti

26+

Giovani adulti

19-25

Minorenni

0-18

6.9% 7.3% 7.7%

4.1% 4.2% 4.9%

Complessivo

TI 7.1%

CH 4.4%

Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli alternativi. 
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premi LAMal 2026: ragioni dell’aumento (UFSP)

TI CH

Rincaro previsto per il 2026 +4.1% +4.4%

Esigenze di recupero:

Recupero dei costi 2024/2025

Recupero per cambio assicuratore

+2.2%

+0.8%

-0.3%

+0.3%

Aumento complessivo +7.1%* +4.4%*

*di cui: Ticino    +1.3% correzione dell’UFSP sulle proposte degli assicuratori

Svizzera -0.4% correzione dell’UFSP sulle proposte degli assicuratori

Fonte: UFSP
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premi LAMal 2026: premio medio in franchi

TI 2025 2026

Adulti

26+
545.10 582.60

Giovani adulti

19-25
381.80 409.80

Minorenni

0-18
137.70 148.20

Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli alternativi. 

Dati: UFSP
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premio adulti 2026: variazioni dei principali AM

Dati: UFSP

(26+ anni, standard, reg. 1, senza infortunio)

Min. Max. �

Premio mensile 676.30 768.70 92.4 13.7%

Variazione 2.1% 9.7%
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premio medio: aumento 2026 (in %)

Tutti gli assicurati, tutte le forme assicurative

Dati: UFSP
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TI VS AI GR UR JU ZH AR VD AG SZ SO TG CH BL GL LU SH BE NE OW NW SG FR BS GE ZG

-14.7% 

Esigenza di recupero TI
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Premio medio 2026 (in CHF)

Tutti gli assicurati, tutte le forme assicurative

Dati: UFSP
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Evoluzione del premio medio effettivo TI vs CH 

Dati: UFSPTutti gli assicurati, tutte le forme assicurative
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Costo pro capite delle prestazioni lorde Dati: UFSP

Evoluzione dei costi delle cure TI vs CH
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Aumento medio dei costi per categoria (2019-24)

Dati: SASIS AG

Variazione annuale media del costo pro capite delle prestazioni lorde
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Premi LAMal 2026

Dipartimento della sanità e della socialità

Incidenza sui costi per categoria

Ospedale (stazionario); 333 Mio; 16%

Ospedale (ambulatoriale); 358 Mio; 17%

Medico (ambulatoriale + labor.); 463 Mio; 22%

Medicamenti (medico + farmacia); 376 Mio; 18%

Casa di cura; 150 Mio; 7%

Fisioterapia; 102 Mio; 5%

Laboratori; 60 Mio; 3%

Spitex; 93 Mio; 5%

Psicoterapia psicologica; 41 Mio; 2%

Altro; 111 Mio; 5%

Costi lordi

Dati: SASIS AG

Spesa assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitare (AOMS) 2024 in Ticino



Repubblica e Cantone Ticino

Ulteriori informazioni

Area di gestione sanitaria

Piazza Governo 7, 6500 Bellinzona

Dipartimento della sanità e della socialità

Divisione della salute pubblica


