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Promozione della salute – Prevenzione 

Salute globale 

Salute in Europa e Svizzera: dati d’insieme 

Salute e stili di vita: alimentazione e movimento 

Salute e stili di vita: alcol e tabacco 

Salute dei giovani 

Salute delle persone anziane 

Salute mentale 

Salute e ambiente 

Diritti, diritto sanitario, bioetica  

 

 

 

P r o m o z i o n e  d e l l a  s a l u t e  -  P r e v e n z i o n e  

 

Coup de grâce : un jeu sur les déterminants sociaux de la santé / Kate Rossiter et Kate Reeve . - 

Toronto : Fernwood Books,  2007 . - 1 scatola 

Segnatura: ST G 10 

ABSTRACT: Outil pédagogique sur les déterminants sociaux de la santé qui illustre de manière 

ludique l'interaction entre les aspects individuels (sexe, race, statut socioéconomique, 

comportements de santé) et collectifs (accès aux soins de santé, sécurité sociale, 

emploi, environnement, ...) de la santé 

LINK: Recensione 

 

Il tunnel e il kayak : teoria e metodo della peer and media education / a cura di Gianmaria Ottolini 

e Pier Cesare Rivoltella . - Milano : FrancoAngeli,  2014 . - 195 p. ; 23 cm . - (Media e tecnologia per 

la didattica) . - Bibliogr.: p. 181-193 

Segnatura: PREV 02 Otto 

ABSTRACT: Il libro si rivolge in primis agli operatori attivi nell'ambito della prevenzione dei 

comportamenti a rischio nelle età giovanili 

 

 

 

S a l u t e  g l o b a l e  

 

One health : the theory and practice of integrated health approaches / ed. by Jakob Zinsstag ... [et 

al.] . - Wallingford : CABI,  2015 . - 447 p. ; 25 cm 

Segnatura: CLIN 2 Zins 

LINK: Sommario  

 

http://www.pipsa.be/outils/detail-534887418/coup-de-grace.html
http://www.ub.unibas.ch/tox/HBZ/HT018450226/PDF


 

Salute senza confini : le epidemie al tempo della globalizzazione / Paolo Vineis . - Torino : Codice 

Edizioni,  2014 . - 130 p. ;  18 cm . - (Tempi moderni) . - Bibliogr.: p. 123-130 

Segnatura: PREV 02 Vine Sal 

ABSTRACT: Oggi il cambiamento climatico, i flussi migratori, la crisi economica e 

l'industrializzazione della produzione alimentare sono fenomeni fondamentali per 

comprendere lo stato di benessere (o malessere) delle popolazioni. Vineis traccia un 

quadro completo degli aspetti che compongono la salute globale 

 

 

 

S a l u t e  i n  E u r o p a  e  i n  S v i z z e r a :  d a t i  d ’ i n s i e m e  

 

Health at a glance : Europe 2014 / Organisation de coopération et de développement économiques . 

- Paris : OECD . - Fig. ; 27 cm . - Bibliografia . - Pubblicato ogni due anni 

Posseduto: 2010 - 

Segnatura: STAT 5 OCDE Eur 2014 

ABSTRACT: L’edizione 2014 include un nuovo capitolo che valuta l’incidenza della crisi 

economica sull’accesso alle cure 

LINK: Accesso al full text  

 

Rapport sur la santé en Europe 2012 : la quête du bien-être / Organisation mondial de la santé . - 

Copenhague : OMS Bureau régional de l'Europe,  2014 . - 148 p. : figg. ; 26 cm . - Bibliogr.: p. 132-

143 

Segnatura: SSan 01 OMS EU 2012 

LINK: Accesso al full text 

 

La santé en Suisse : le point sur les maladies chroniques : rapport national sur la santé 2015 / 

Monika Diebold ... [et al.] ; éd.: Observatoire suisse de la santé . - Bern : Hogrefe,  2015 . - 261 p. : 

figg. ; 23 cm 

Segnatura: STAT 10 CH Obsan 2015 

LINK: Accesso al full text  

 

 

 

S a l u t e  e  s t i l i  d i  v i t a :  a l i m e n t a z i o n e  e  m o v i m e n t o  

 

Bien manger pour ma santé : guide pratique pour une cuisine équilibrée : 31 recettes et conseils 

nutritionnels de diététiciens  / Antenne des diététiciens genevois, Fédération romande des 

consommateurs . - Chêne-Bourg : Editions Médecine et Hygiène,  2014 . - 2 vol. : ill. a colori ; 24 cm 

Vol. 1: Printemps-êté  

Vol. 2: Automne-hiver  

Segnatura COMP 1.2 Bien 

 

100 pappe e piattini golosi da 0 a 5 anni / redazione: Giovanna Camozzi . - Rozzano : Domus,  

2013 . - 223 p. : ill. a colori. ; 24 cm . - (Il cucchiaino d'argento ; vol. 1) 

Segnatura: COMP 1.2 Cent 

ABSTRACT Il libro propone ricette approvate dal pediatra e consigli per una corretta e gustosa 

alimentazione 

 

http://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/health-at-a-glance-europe-2014_health_glance_eur-2014-en
http://www.euro.who.int/fr/data-and-evidence/european-health-report/european-health-report-2012
http://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/publications/2015/rapportsante_2015_f_0.pdf


 

Educacibo / Alessandra Zambelli . - Roma : Armando Editore,  2014 . - 2 vol. : ill. ; 27 cm . - 

(Scaffale aperto) 

Vol. 1: Educare al buon cibo attraverso il gusto  

Vol. 2: Impariamo a gustare il cibo sano  

Segnatura: COMP 1 Zamb 1-2 

ABSTRACT: Proposta didattica strutturata in 2 volumi, uno destinato agli educatori e l'altro ai 

ragazzi, per condurre percorsi di educazione alimentare all'interno della 

programmazione didattica della scuola primaria  

 

Pane e bugie : la verità su ciò che mangiamo : i pregiudizi, gli interessi, i miti, le paure / Dario 

Bressanini . - 5. ed. . - Milano : Chiarelettere,  2014 . - 328 p. ; 20 cm . - (Reverse) 

Segnatura: COMP 1 Bres 

 

Sport Suisse 2014 : rapport sur les enfants et les adolescents / Markus Lamprecht, Adrian Fischer, 

Doris Wiegand, Hanspeter Stamm . - Macolin : Office fédéral du sport,  2015 . - 56 p. : fig. ; 30 cm 

Segnatura: COMP 7 CH Lamp 2014-en 

ABSTRACT: Enquête menée auprès des jeunes âgées de 10 à 19 ans, réalisée pour la troisième fois 

après les éditions de 2000 et 2008 

LINK: Accesso al full text  

 

Sport Suisse 2014 : activité et consommation sportives de la population suisse / Markus 

Lamprecht, Adrian Fischer, Hanspeter Stamm . - Macolin : Office fédéral du sport,  2014 . - 56 p. : 

fig. ; 30 cm 

Segnatura: COMP 7 CH Lamp 2014 

LINK: Accesso al full text  

 

 

 

S a l u t e  e  s t i l i  d i  v i t a :  a l c o l  e  t a b a c c o  

 

Golden holocaust : la conspiration des industriels du tabac / Robert N. Proctor ; éd. et pref. par 

Mathias Girel . - Sainte Marguerite sur Mer : Les Equateurs,  2014 . - 698 p. : ill. ; 30 cm . - Trad di: 

Golden holocaust: origins of the cigarette catastrophe and the case for abolition . - Contiene una ricca 

bibliografia, un glossario e un indice 

Segnatura: COMP 4 Proc 

 

Observatoire des stratégies marketing pour les produits du tabac en Suisse romande : 2013-

2014 : résultats de l'étude / Michela Canevascini, Hervé Kuendig, Héloise Perrin, Claudia Véron . - 

Lausanne : CIPRET-Vaud,  2014 . - 43 p. : ill. a colori ; 25 cm 

Segnatura: COMP 4 Cane 

ASTRACT: Cette brochure présente les résultats de la recherche de l'Observatoire, tout en donnant 

un aperçu plus large de la thématique de la publicité en faveur du tabac, des 

techniques marketing employés ainsi que de l'utilisation d'arguments éthiques dans la 

promotion des marques et en mettant l'accent sur les jeunes comme public cible 

LINK: Accesso al full text  

 

The tobacco epidemic / eds. Robert Loddenkemper, Michael Kreuter . - 2nd, revised and extended 

edition . - Basel [etc.] : Karger,  2015 . - 276 p. : ill. ; 25 cm . - Bibliografia 

Segnatura: COMP 4 Lodd 

http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/it/home/dokumentation.parsys.0001123.downloadList.95805.DownloadFile.tmp/kinderjugendbericht2014i.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/it/home/dokumentation.parsys.000106.downloadList.7641.DownloadFile.tmp/sportsvizzera2014.pdf
http://observatoire-marketing-tabac.ch/wp-content/uploads/2015/02/brochure_CIPRET_obs_fr.pdf


 

ASTRACT: This volume presents a comprehensive review of tobacco smoking (e-cig included). 

The book covers the history, economics, epidemiology and psychology of tobacco use, 

examines the medical consequences of both active and passive smoking and describes 

patterns of smoking cessation 

 

 

 
S a l u t e  d e i  g i o v a n i  

 

Bebé a costo zero : guida al consumo critico per accogliere e accudire al meglio il nostro bambino / 

Giorgia Cozza . - 2. ed. . - Torino : Il leone verde,  2011 . - 282 p. ; 20 cm . - (Il bambino naturale. 25) 

Segnatura: GRUP 1 Cozza 

ASTRACT: Un viaggio nell'affollato mondo dei prodotti per l'infanzia per scoprire cosa può 

effettivamente servire durante la gravidanza e nei primi anni di vita del bambino. Una 

vasta scelta di proposte per evitare spese inutili 

 

Diario segreto / testi: Claudia Ribi . - Lugano : Radix Svizzera italiana, 2015 . - Ill. ; 25 cm . - Il titolo 

delle edizioni 1997 e 2001 è: Il diario segreto . - Grafica e ill: Laura Pellegrinelli 

Segnatura: GRUP 1 Diar 

ASTRACT: Si tratta di un quaderno che contiene tante pagine bianche per scrivere pensieri, 

desideri e sfoghi e pagine con testi, disegni, vignette che ci aiutano a riflettere. 

 

La responsabilità giuridica civile contrattuale e penale degli adulti che lavorano con i minori al 

di fuori del contesto familiare / Yann-Eric Dizerens ; ed. italiana a cura dei cemea-delegazione 

Ticino . - 3a ed. . - Mendrisio : cemea,  2015 . - 57 p. : ill. ; 21 cm . - Trad di: La responsabilité civile, 

contractuelle et pénale des adultes encadrant des mineurs hors du cadre familial 

Segnatura: GRUP 1 Dize 

ASTRACT: Uno strumento per aiutare gli organizzatori di colonie, gli animatori e i monitori a 

districarsi tra le norme che regolano i rapporti giuridici e le responsabilità di chi opera, 

spesso a titolo volontario e senza una vera e propria formazione, con bambini e 

giovani durante il cosiddetto "tempo libero". 

 

Substanzkonsum bei Schülerinnen und Schülern in der Schweiz im Jahr 2014 und Trend seit 

1986 : Resultate der Studie Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) / Simon Marmet, 

Aurélie Archimi, Béat Windlin, Marina Delgrande Jordan . - Lausanne : Sucht Schweiz,  2015 . - 154 

p. : fig. ; 32 cm . - (Forschugsbericht / Sucht Schweiz ; 75) 

Segnatura: GRUP 1 ISPA CH 2014 Mar 

LINK: Disponibile anche su internet  

 

Tutto bene? Consumo di sostanze psicoattive e utilizzo dei nuovi media tra i giovani dai 13 ai 15 

anni / Dipendenze Svizzera . - Losanna : Dipendenze Svizzera,  2015 . - 15 p. : ill. ; 21 cm 

Segnatura: Grup 1 ISPA CH 2014 

ABSTRACT: Opuscolo informativo con alcuni dati dello studio HBSC 2014 

LINK: Accesso al full text  

http://www.hbsc.ch/pdf/hbsc_bibliographie_292.pdf
http://shop.addictionsuisse.ch/it/alcol/513-tutto-bene.html


 

S a l u t e  d e l l e  p e r s o n e  a n z i a n e  

 

Fragilità e risorse della popolazione anziana in Ticino / Francesco Giudici, Stefano Cavalli, 

Michele Egloff e Barbara Masotti . - Giubiasco : Ufficio di statistica,  2015 . - 136 p. : fig. ; 24 cm . - 

(Analisi) . - Bibliogr.: p. 117 

Segnatura: GRUP 2 CH TI Giud 

ABSTRACT: Come vive la popolazione anziana in Ticino? Grazie ai dati della statistica pubblica e 

dell'indagine "Vivre/Leben/Vivere", questa pubblicazione delinea le caratteristiche 

dello stato e dell'evolversi della struttura della popolazione anziana in Ticino come 

pure le condizioni socioeconomiche di questa fascia della popolazione. 

LINK: Accesso al full text 

 

Tout savoir sur les plantes anti-âges : santé, longévité, beauté / Kurt Hostettmann . - Lausanne : 

Favre,  2013 . - 207 p. : ill. ; 24 cm 

Segnatura: CLIN 02 Host 

ABSTRACT: Pour repousser les signes du vieillissement, prévenir les maladies, préserver 

l'équilibre de l'organisme, il existe en effet tout un arsenal de plantes, herbes, fruits et 

légumes aux propriétés bienfaisantes, préventives ou réparatrices méconnues et 

pourtant scientifiquement attestées. 

 

 

 

S a l u t e  m e n t a l e  

 

Prévention et promotion de la santé mentale : une alliance transfrontalière innovante / sous la dir. 

de Laurence Fond-Harmant . - Paris : L'Harmattan,  2014 . - 236 p. ; 21 cm + 1 DVD . - (Logiques 

sociales) . - Bibliografia 

Segnatura: CLIN 4 Fond 

ABSTRACT: Comment lutter contre les effets de la stigmatisation? Comment intervenir auprès des 

populations? Comment articuler et évaluer les pratiques et les connaissances issues de 

différents pays? Cet ouvrage collectif montre l'apport durable d'une alliance 

transfrontalière avec des expériences pilotes menées en France, Belgique, Allemagne 

et Luxembourg. 

 

Prévention du suicide : l'état d'urgence mondial / Organisation mondial de la santé . - Genève : 

OMS,  2014 . - 89 p. ; 30 cm 

Segnatura: CLIN 4 OMS Pré 

ABSTRACT: Ce document rassemble les connaissances acquises dans le domaine. Il a pour objectif 

d'encourager les pays à développer ou renforcer leurs stratégies globales de 

prévention du suicide selon une approche multisectorielle de la santé publique.  

LINK: Accesso al full text  

 

Psychische Gesundheit der Jugendlichen im Kanton Aargau : ein Bericht mit Grundlagen, Zahlen, 

Beispielen und Empfehlungen / Heinz Bolliger-Salzmann, Vilma Müller. Michèle Omlin . - Aarau : 

Department Gesundheit und Soziales,  2015 . - 155 p. : figg. ; 30 cm . - Bibliogr.: p. 149-154 

Segnatura: CLIN 4 CH AG Boll 

ABSTRACT: Der Fokus ist auf 16- bis 20-Jährige. Neben Zahlen zum Gesundheitsverhalten und 

einer Übersicht über die bestehenden Angebote finden Sie Hintergrundinformationen 

und Empfehlungen, wie die psychische Gesundheit der Jugendlichen gefördert 

werden kann 

LINK: Accesso al full text 

http://www3.ti.ch/DFE/DR/USTAT/index.php?fuseaction=pubblicazioni.dettaglioVolume&idCollana=121&idVolume=1481
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131801/1/9789242564778_fre.pdf?ua=1
https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/dgs/dokumente_4/gesundheit_1/gesundheitsfoerderung___praevention/psychischegesundheit/Psychische_Gesundheit_Jugendliche_AG.pdf


 

S a l u t e  e  a m b i e n t e  

 

Qualità dell'aria indoor / Angelo Bernasconi, Claudio Valsangiacomo . - Canobbio : SUPSI,  2014 . 

- 95 p. : ill. ; 30 cm . - (Collana Saperi e pratiche) 

Segnatura: PREV 5 Bern 

ABSTRACT: Per poter approfittare dei vantaggi di un risanamento energetico evitando di 

peggiorare la qualità dell'ambiente interno è importante tener presente anche la 

problematica dell'inquinamento indoor tramite un appropriato concetto di ventilazione 

ed eliminazione delle fonti inquinanti 

 

Inquinamento atmosferico e salute : panoramica degli effetti / Denise Felber Dietrich . - Berna : 

Ufficio federale dell'ambiente,  2014 . - 15 p. : ill. ; 32 cm 

Segnatura: PREV 5 Felb 

ABSTRACT: Un quadro aggiornato degli effetti dell'inquinamento atmosferico sulla salute e 

indicazioni sulle iniziative intraprese o da intraprendere in Svizzera per ridurne 

l'impatto sulla salute 

LINK: Accesso al full text 

 

 

 

D i r i t t o ,  d i r i t t o  s a n i t a r i o ,  b i o e t i c a  

 

Droit de la santé et médecine légale / sous la dir. de Romano La Harpe, Marinette Ummel, Jean-

François Dumoulin . - Chêne-Bourg : Médecine et Hygiène,  2014 . - 840 p. ; 24 cm . - Bibliografia 

Segnatura: LEGIS 3 LaHa [escluso dal prestito] 

LINK: Sommario 

 

L'effet suspensif en procédure administrative / Cléa Bouchat . - Bâle : Helbing Lichtenhahn,  2015 . 

- 480 p. ; 23 cm . - (Actio) . - Thèse Lausanne, 2014 . - Bibliografia 

Segnatura: LEGIS 1 Bouc [escluso dal prestito] 

LINK: Sommario 

 

Gesundheitsrecht : ein Grundriss für Studium und Praxis / Thomas Gächter, Bernhard Rütsche . - 

3., vollständig überarbeitete und erweiterte Aufl. . - Basel : Helbing Lichtenhahn,  2013 . - 306 p. ; 24 

cm . - Indice: p. 291-306 

Segnatura: LEGIS 3 Gäch 2013 [escluso dal prestito] 

LINK: Inhaltsverzeichnis 

 

Humanforschungsgesetz (HFG) : Bundesgesetz vom 30. September 2011 über die Forschung am 

Menschen / Bernahrd Rütsche (Hrsg) ; unter Mitarb. von Nadja D'Amico . - Bern : Stämpfli,  2015 . - 

1008 p. ; 21 cm . - (Stämpflis Handkommnentar) . - Bibliogr.: XXI-XL . - Contiene anche i testi di 

legge in italiano, francese e tedesco 

Segnatura: LEGIS 3 Ruet 

ABSTRACT:  Mit dem vorliegenden Handkommentar liegt erstmals eine Gesamtdarstellung des 

neuen Humanforschungsrechts vor. Die Kommentierung enthält zudem allgemeine 

Darstellungen der Quellen, der Grundprinzipien und der historischen Entwicklung des 

Humanforschungsrechts 

LINK: Inhaltsverzeichnis 

 

http://www.bafu.admin.ch/publikationen/publikation/01798/index.html?lang=it
http://aleph.unisg.ch/hsgscan/hm00422529.pdf
http://www.ub.unibas.ch/tox/IDSLUZ/001184153/PDF
http://www.ub.unibas.ch/tox/IDSBB/006151850/PDF
http://www.ub.unibas.ch/tox/IDSBB/006151850/PDF


 

Ufficio medico cantonale  091 814 30 54 

Servizio promozione e  valutazione sanitaria dss-cend@ti.ch 

Centro di documentazione  www.ti.ch/salute-biblioteca 

CH - 6501 Bellinzona 

 

Lessico giuridico : italiano, tedesco, francese : definizioni e contestualizzazione di oltre 10000 

termini = Juristisches Lexikon : deutsch,französisch, italienisch = Lexique juridique: français, 

allemand, italien / Alfredo Snozzi . - Bellinzona : Casagrande ; Basel : Helbing Lichtenhahn,  2015 . - 

1326 p. ; 25 cm 

ABSTRACT: I termini sono corredati di una definizione o almeno di un rimando alle norme 

legislative cui si riferiscono. Le norme cui si rimanda sono quelle dei vari ordinamenti 

della Svizzera, Italia, Francia e Germania 

Segnatura: CONS 03 Snoz 

 

http://www.ti.ch/salute-biblioteca

