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P r o m o z i o n e  d e l l a  s a l u t e  -  P r e v e n z i o n e  

Buone pratiche per la prevenzione e la promozione della salute nella prima infanzia : raccomandazioni 
per le strutture d'accoglienza diurne collettive / trad. e adatt: Monica Conti Rossini Kelly, Alessandra 
Galfetti, et al.  - Bellinzona : Ufficio medico cantonale : Ufficio del sostegno a enti e attività,  2016 . - 110 p. : 
ill. ; 30 cm . – Trad. di: Promotion de la santé et prévention: recommandations pour l'accueil collectif 
ABSTRACT: Sorta di "cassetta degli attrezzi" per il personale di asili-nido, scuole e genitori per realizzare 

il miglior ambiente di vita dal profilo sicurezza, igiene, cura e promozione della salute alfine 
di prevenire ogni possibile situazione di rischio e pericolo 

SEGNATURA PREV 03 Buon 
 
 
Global status report on noncommunicable diseases 2014 / World Health Organization . - Geneva : WHO . - 
Fig. ; 30 cm 
POSSEDUTO: 2012 e 2014 
ULTIMI FASCICOLI: 2014 
ABSTRACT: This is the second report tracking worldwide progress in prevention and control of 

noncommunicable diseases (cardiovascular diseases, cancer, diabetes and chronic 
respiratory diseases) along with their risk factors and determinants. This report also provide 
evidence for primary prevention and individual health-care interventions 

SEGNATURA: STAT 5 WHO Glo 
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LINK: Disponibile anche in internet 
La prise de décision fondée sur les données probantes : opportunités et limites pour les politiques 
publiques dans le domaine de la promotion de la santé : le cas de la politique de promotion de la santé et 
de prévention en milieu scolaire du Canton de Vaud / Marias Torres ; sous la dir. de Iva Bolgiani . - Lausane : 
IDHEAP,  2013 . - 55 p. ; fig. ; 30 cm . - Mémoire, Master en politique et management publics, IDHEAP 
2012/13 . - Bibliogr.: p. 51-55 
SEGNATURA:  PolS 1 Torr 
 
 
 

S a l u t e  e  s t i l i  d i  v i t a :  a l i m e n t a z i o n e  e  m o v i m e n t o  

1001 recettes équilibrées pour petits et grands gourmets : des idées originales et ludiques pour composer 
des repas équilibrés et de saison / auteurs: A. Branchi, R. Bianchetti ; trad., adapt. et création du livret: R. 
Reinert, ...  [et al.] ; photos.: R. Steinegger et J. Hermot . - Genève : Haute école de santé,  2017 . - 1 cartella 
contenente 4 fascicoli : ill. ; 25 x 28 cm + 1 libretto . – Trad. di: Il piatto equilibrato  
ABSTRACT: Ricettario interattivo con cui comporre pasti equilibrati coinvolgendo anche i bambini. 

Contiene esempi di menu giornalieri equilibrati e ricette di stagione spiegate passo per 
passo, a cui si aggiungono anche suggerimenti di movimento. Il piatto è stato elaborato 
nell'ambito del Programma d'azione cantonale 'Peso corporeo sano' del Servizio di 
promozione e di valutazione sanitaria del DSS 

SEGNATURA: COMP 1.2 Bran 
 
 
Alimentazione e nutrizione umana / Aldo Mariani Costantini, Carlo Cannella, Gianni Tomassi . - 3a. ed. 
riveduta e aggiornata . - Roma : Il Pensiero Scientifico,  2016 . - 666 p. : ill. ; 25 cm . - (Archi) . - Bibliografia . - 
Indice analitico: p. 661-666 
SEGNATURA:  COMP 1 Mari 
 
 
Giocando in cucina : come insegnare al palato dei bambini che il cibo buono è quello di casa / Luca 
Speciani, Lyd Bottino . - Firenze : Tecniche Nuove,  2014 . - 228 p. ; ill. a colori ; 21 cm . - (Natura e salute) 
ABSTRACT: Il libro si pone come obiettivo quello di aiutare un genitore a coinvolgere i propri figli in un 

gioco in cucina che li renda consapevoli della propria alimentazione. Il libro contiene anche 
numerose ricette, un fumetto e 16 schede con piccoli giochi da risolvere 

SEGNATURA: COMP 1.3 Spec 
 
 
Proposte di attività fisica per adulti : [progetto Girasole] / Kurt Frei, Alessia Crivelli . - 2a ed. . - Bellinzona : 
Servizio di promozione e valutazione sanitaria,  2017 . - 3 vol. ; 30 cm 
[1]: Percorsi pedonali e ciclabili  
[2]: Attività - Sopraceneri  
[3]: Attività - Sottoceneri  
SEGNATURA:  COMP 7 CH TI Gira 
LINK: I volumi sono scaricabili anche da internet 
 
 
 

S a l u t e  e  s t i l i  d i  v i t a :  a l c o l  e  t a b a c c o  

Good practice principles for low risk drinking guidelines / K. Broholm ... [et al.] . - Helsinki : National 
Institute for Health and Welfare,  2016 . - 82 p. : fig, ; 30 cm . - Bibliografia 

http://www.who.int/nmh/publications/ncd-status-report-2014/en/
http://www.ti.ch/girasole
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ABSTRACT:   Il documento elaborato dalla Joint Action europea RARHA (Reducing Alcohol Related Harm) 
fornisce basi scientifiche e implicazioni pratiche e politiche in materia di linee guida sul 
consumo di alcol a basso rischio 

SEGNATURA: COMP 3 Broh 
 
 
L'intervention brève pour des patients avec une consommation d'alcool à problème : un guide pour les 
médecins et autres professionnels de premiers recours / réd: Pierre Loeb, Beat Stoll, Barbara Weil . - 2ème 
éd. rév. et élargie . - Muttenz : EMH-Media,  2014 . - 43 p. : ill. ; 30 cm 
ABSTRACT: La brochure fournit aux médecins des informations de base sur l'alcool mais également des 

astuces concrètes pour aborder le sujet avec les patients qui présentent des problèmes liés 
à leur consommation d'alcool et mener l'intervention brève 

SEGNATURA: COMP 3 Loeb 
LINK: Scaricabile anche da internet  
 
 
Perché fumi? Valutazione di un progetto di prevenzione del tabagismo presso le scuole medie del cantone 
Tiicno / Ottabio Beretta, Martine Bouvier Gallacchi . -  In: DATI statistiche e società, 17 (2017), 2, p. 91-102 
SEGNATURA:  Archivio 
LINK: Scaricabile da internet 
 
 
Vapotage / Jean-Félix Savary ... [et al.] . - Lausanne : Addiction Suisse,  2016 . - 32 p. ; 30 cm . - 
(Dépendances ; no. 56, décembre 2016) . - Bibliografia 
SEGNATURA: COMP 4 Vapo 
 
 
 

S a l u t e  d e i  g i o v a n i  

Relazioni sane e prevenzione degli abusi sessuali nei settori a contatto con minori e adolescenti: 
conoscere riconoscere prevenire reagire : una guida per adulti con compiti educativi nello sport, nelle 
attività ricreative e associative / red.: Lisa Ancona ; grafica: Simona Meisser . - Bellinzona : Dipartimento 
della sanità e della socialità : Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport : Dipartimento delle 
istituzioni,  2014 . - 18 p. : ill. ; 30 cm 
ABSTRACT: Contiene anche: Carta etica e Cassetta degli attrezzi per concretizzare la prevenzione nelle 

organizzazioni 
SEGNATURA: GRUP 1 Anco 
LINK Per saperne di più 
 
 
 

S a l u t e  d e l l e  p e r s o n e  a n z i a n e  

Psychologie clinique du vieillissement normal et pathologique / Jean-Marc Talpin . - Paris : Armand Colin,  
2013 . - 160 p. ; 21 cm . - (Cursus Psychologie) . - Bibliogr.: p. 147-160 
SEGNATURA: GRUP 2 Talp 
 
 
Psychologie du vieillissement et vie quotidienne / Jean Bouisson . - Marseille : Solal,  2015 . - 140 p. ; 22 cm 
. - (Théories méthodes pratiques) 
SEGNATURA: GRUP 2 Boui 
 

https://praxis-suchtmedizin.ch/fosumos/images/stories/pdf/Guide_interventionbrève.pdf
http://www3.ti.ch/DFE/DR/USTAT/allegati/articolo/2396dss_2017-2_10.pdf
https://www4.ti.ch/dss/dasf/uap/dlav/temi/prevenzione-maltrattamenti-e-abusi/
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S a l u t e  m e n t a l e  

DSM-5 : manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali / American Psychiatric Association ; ed. 
italiana a cura di Massimo Biondi . - 5a ed. . - Milano : Raffaello Cortina Editore,  2014 . - 1091 p. ; 25 cm . - 
Trad di: Diagnostic and statistical manual of mental disorders . - Indice analitico: p.1061-1091 
SEGNATURA: CLIN 02 DSM-5 
 
 
Psychische Gesundheit in der Schweiz : Monitoring 2016 / Daniela Schuler ... [et al.] . - Neuchâtel : Obsan,  
2016 . - 76 p. : figg. ; 30 cm . - ( ; Obsan Bericht) . - Bibliogr.: p. 66-71 . - Disponibile anche in francese  
SEGNATURA: CLIN 4 CH Obsan Mon 2016 
LINK: Scaricabile anche da internet 
 
 
La santé psychique en Suisse : monitorage 2016 / Daniela Schuler ... [et al.] . - Neuchâtel : Obsan,  2016 . - 
76 p. : figg. ; 30 cm . - (Obsan Rapport ; 72) . - Bibliogr.: p. 66-71 . - Disponibile anche in tedesco. - Il 
presente rapporto costituisce un aggiornamento del rapporto Obsan del 2012 
SEGNATURA: CLIN 4 CH Obsan Mon 2016 
LINK: Scaricabile anche da internet 
 
 
 

S a l u t e  e  a m b i e n t e  

L'adaptation nationale au changement climatique : nouvelles pratiques du suivi et d'évaluation / 
Organisation de coopération et développement économiques . - Paris : OCDE,  2016 . - 113 p. ; 28 cm . - 
Bibliografia 
SEGNATURA: PREV 5 OCDE Ada 
 
 
Ambient air pollution : a global assessment of exposure and burden of disease / World Health Organization 
. - Geneva : WHO,  2016 . - 131 p. : fig. ; 30 cm . - Bibliogr.: p. 51-53 
ABSTRACT: This report presents a summary of methods and results of the latest WHO global 

assessment of ambient air pollution exposure and the resulting burden of disease (national 
mortality and morbidity estimates attributable to ambient air pollution) 

SEGNATURA: PREV 5 WHO Amb 
LINK: Scaricabile anche da internet 
 
 
Hitze und Trockenheit im Sommer 2015 / Red.: Oliver Graf . - Bern : Bundesamt für Umwelt,  2016 . - 107 p. 
; 30 cm . - Bibliogr.: p. 104-107 
SEGNATURA: PREV 5 CH Graf 
LINK: Disponibile anche su internet e in francese  
 
 
 

S a l u t e  e  s o c i e t à  /  A s p e t t i  s o c i o  e c o n o m i c i  d e l l a  s a l u t e  

Obesity and inequities / written by Belinda Loring and Aileen Robertson . - Copenhagen : WHO Regional 
Office for Europe,  2014 . - 35 p. ; 26 cm . - Bibliogr.: p. 29-35 
ABSTRACT: Questa pubblicazione fa parte di una serie che illustra misure concrete per lottare contro la 

mancanza di equità nel settore della salute. Le altre pubblicazioni riguardano gli incidenti, 
l'alcol e il tabacco 

http://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/publications/2016/obsan_72_bericht_2.pdf
http://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/publications/2017/obsan_72_rapport.pdf
http://who.int/phe/publications/air-pollution-global-assessment/en/
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/climat/publications-etudes/publications/Hitze-und-Trockenheit-im-Sommer-2015.html
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SEGNATURA: CLIN 3 Lori 
LINK: Scaricabile anche da internet  
 
 
Injuries and inequities : guidance for addressing inequities in unintentional injuries / Francesco Zambon, 
Belinda Loring . - Copenhagen : WHO Regional Office for Europe,  2014 . - 33 p. ; 26 cm . - Bibliogr.: p. 29-33 
ABSTRACT: Questa pubblicazione fa parte di una serie che illustra misure concrete per lottare contro la 

mancanza di equità nel settore della salute. Le altre pubblicazioni riguardano il tabacco, 
l'alcol e l'obesità 

SEGNATURA: CLIN 6 Zamb 
LINK: Scaricabile anche da internet  
 
 
 

S t a t i s t i c a  s a n i t a r i a  -  E p i d e m i o l o g i a  

La géographie de la mortalité en Suisse depuis 1970 / réd.: Philippe Wanner, Mathias Lerch, Raymond 
Kohli . - Neuchâtel : Office fédéral de la statistique,  2012 . - 40 p. : fig. ; 30 cm . - (Statistique de la Suisse ; 1, 
Population) 
ABSTRACT: L'étude analyse et décrit les différentiels régionaux de mortalité en Suisse selon un axe 

urbain-rural (les différentiels intercantonaux ont déjà pu être mises en évidence dans des 
études précédentes) et discute leur origine 

SEGNATURA: STAT 12 CH Wann 
LINK: Documento consultabile anche su internet 
 
 
Monitoring health for the SDGs sustainable development goals / World Health Organization . - Geneva : 
WHO, 2016 . - Fig. ; 30 cm . -(World health statistics 2016). - Pubblicazione annuale 
POSSEDUTO: 2005 -  
ULTIMI FASCICOLI: 2016 
SEGNATURA:  STAT 5 WHO 2016 
LINK: Documento consultabile anche su internet 
 
 
Santé : statistique de poche 2016/ éd.: Office fédéral de la statistique . - Neuchâtel : Office fédéral de la 
statistique, 2017 . - Ill. ; 15 x 11 cm . - Pubblicazione annuale 
POSSEDUTO: 2015 - 
ULTIMI FASCICOLI: 2016ABSTRACT: La présente statistique de poche propose un survol synthétique des 
données statistiques disponibles pour le domaine de la santé en Suisse 
SEGNATURA: STAT 5 CH Stat-poche 
LINK: Scaricabile anche da internet 
 
 
 

D i r i t t o  a m m i n i s t r a t i v o  

L'effet suspensif en procédure administrative / Cléa Bouchat. - Bâle : Helbing Lichtenhahn, 2015. - 480 p. ; 
23 cm. - Thèse Lausanne, 2014. – Bibliografia 
LINK Indice 
SEGNATURA LEGIS 1 Bouc [escluso dal prestito] 
 
 

http://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/obesity-and-inequities.-guidance-for-addressing-inequities-in-overweight-and-obesity-2014
http://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/injuries-and-inequities.-guidance-for-addressing-inequities-in-unintentional-injuries-2014
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/catalogues-banques-donnees/publications.assetdetail.348683.html
http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2017/en/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/actualites/quoi-de-neuf.gnpdetail.2016-0422.html
http://www.ub.unibas.ch/tox/IDSLUZ/001184153/PDF
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Freizügigkeit im Mehrebenensystem : eine Rechtsvergleichung der Lieberalisierungsprinzipien im 
Binnenmarkt-, Aussenwirtschafts- und Europarecht / Nicolas F. Diebold . - Zürich : St. Gallen : Dike,  2016 . 
- 530 p. ; 23 cm . - Edizione commerciale della tesi Lucerna 2015 
LINK Indice 
SEGNATURA: LEGIS 1 Dieb [escluso dal prestito] 
 
 
 

M I G R A Z I O N E  

Migrazione e integrazione : focus sul Ticino / Rosita Fibbi . - Neuchâtel : Forum suisse pour l'étude des 
migrations et de la population,  2017 . - 179 p. : ill. ; 30 cm . - Bibliografia 
ABSTRACT: Raccolta di articoli che descrivono il quadro economico e politico del Cantone, analizzano 

l'evoluzione delle migrazioni e del rapporto con gli stranieri e collocano l'esperienza ticinese 
di attuazione della politica di integrazione in una prospettiva comparativa intercantonale e 
nazionale 

SEGNATURA: GRUP 6 CH-TI Fibb 
Link Scaricabile anche da internet 
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