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socio-culturels n’est certes pas faux, mais penser qu ils ne
dépendent que de ces facteurs externes, a sans doute
valeur de défense contre l'existence méme de ['inconscient
qui nous dicte ses lois en nous appelant toujours a la plus 50 | Le temps qui passe
grande modestie.

Pr Bernard Golse www.carnetpsy.com
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Carnetpsy.com vole maintenant de ses
propres ailes et la rédaction s’agrandit ? I Agenda

Un peu d’histoire : le site Carnetpsy.com a vu le jour en 1996 1 I Parutions du mois
a Uinitiative de Sylvain Missonnier qui avait pergu les

potentialités du web. Version virtuelle du format papier au

départ, il a progressivement été enrichi par les possibilités

qu'offrent les mondes numériques. Le site accueille aujourd hui I Bloc-notes

les archives de la revue (2500 articles) avec un accés gratuit
pour les articles datant de plus de 5 ans. Il donne aussi une
place d l'image en hébergeant des interviews filmées et des

vidéos des collogues. 15 Corps d’outrance. Souffrance de la maladie grave a I'hépital

de Karl-Leo Schwering
Elise Ricadat

13 L'inquiétude permanente de Michel de M'Uzan
Dominique Scarfone

Fétant ses 20 ans cette année, la revue Carnet Psy a choisi de
donner d notre site une plus grande autonomie. Avec Xanthie

Vlachopoulou, il nous a semblé important de permettre une 16 La folie et la psychanalyse de Gérard Bazalgette
singularisation de ces deux médias (papier et numérique). Jean-Louis Quéheillard

La temporalité du web permet d’étre plus en prise avec

Uactualité et dans cette perspective nous n’avons pas voulu 19I Exposition :

séparer ce qui relevait du domaine de la recherche scientifique
et ce qui appartenait au monde artistique et culturel, y compris
les nouvelles formes de créativité.

=
Nous avons réuni une équipe pour de nouvelles rubriques ZOE Re CherCh es

accessibles uniquement en ligne : Michéle Emmanuelli
(Professeur émérite en psychologie clinique) : littérature - \ . ; s
Estelle Georges (Psychologue, coordinatrice de rédaction ; Autisme, une recherche. De la nécessite de

Carnet Psy) : livres et revues psy - Florian Houssier e ’ . :
(Professeur de psychologie clinique) : cinéma et séries - repreciser le ch amp de autisme et celui des

Paula Modersohn-Becker. Lintensité d'un regard
Simone Korff-Sausse

Sylvain Missonnier (Professeur de psychologie clinique) : TED non autistiques
théses et HDR - Sybille Ngo (Etudiante en histoire de ['art) :
expositions - Cécile Roqué-Alsina (Etudiante en lettres et BERNARD TouATl, ANNIE MERCIER, Lou TulL

assistante & la mise en sceéne) : thédtre - Michael Stora
(Psychologue clinicien et co-fondateur de I'Observatoire des N A de deux la ffrance de |
Mondes Numériques) : jeux vidéo. ’):9 5 A Propos ae daeux cds, la Soujyrance dae ia
Pour la revue, nous accueillons dans notre comiteé de rédaction ' Esté}”ill.l‘é chez ’homme : de la Sou f )":unce

et scientifique deux nouvelles personnalités : le Pr Anne Brun . 3 i . o, "
et le Pr Maurice Corcos. Au-dela de leurs terrains de Obj ectale a la SOllffl ance identitaire
MonNIQUE JAaouL

prédilection, leur présence sera féconde pour nos projets
éditoriaux.

Fort de ses 20 ans, Carnet Psy continue le combat des idées ) D Paré
dans le champ de la psychologie clinique, la psychopathologie, 36f L/ans L arene, une f orce contre une

la psychiatrie et la psychanalyse. Débattons encore et toujours = autre f0 rece
et partageons ['information sur le papier et sur le web.
SABINE Fos FALQUE

Manuelle Missonnier

directrice de la Rédaction de Carnet Psy. 4!‘
Xanthie Vlachopouloun
docteur en psychologie clinique et psychopathologie, 42 | Le temps qui passe 42 | Le site du mois

spécialiste des mondes virtuels et responsable scientifique du
site Carnetpsy.com

www.carnetpsy.com
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3I Agenda _
IDA-H : une dangereuse 1o| PANOR/MA DES REVUES |
surmédicalisation ? |
—Depuis plusieurs-annéesle-corps-médical-s"interroge- 12 I Parutions-du-mois—
sur le trouble de Iattention avec ou sans hyperactivité I Bloc-notes
et ses traitements. La prescription croissante de 13 Fins de moi difficiles de Francois Gantheret

psychotropes, trop souvent considérée comme unique

Elsa Stora
solution, interpelle sur le soin des enfants.

14 L'événement juvénile de Tristan Garcia-Fons et Jean-Francois Solal
Le TDA-H n'est pas une maladie, mais une Didier Lauru
dénomination qui regroupe : distraction, hyperactivité,
impulsivité. Et ces difficultés ne sont pas le fiuit d 'une
cause clairement identifiée, mais allient des facteurs
développementaux et environnementaus,

Réfuter la thése de la maladie ne signifie nullement 1 8 I 4 =
minimiser 'ampleur des symptomes ou leurs a c reatl 0 n
répercussions sur ['enfant et son entourage. Il s’agit,

pour chaque enfant rencontré, de chercher d comprendre [

ses difficultés, en Uincitant @ devenir acteur de son et S e S e n VI ro n n e m e n ts
développement. D’ott I'importance de personnaliser le

diagnostic et I'aide apportée, sans tomber dans le

travers d une prescription médicamenteuse pour tous. ,

Si un fraiteme]:zt d bcfse de méthylphénidatcf) peut étre Actes coordonnés par le Pr. Anne BRUN
envisagé dans les rares cas o ['enfant peut en
bénéficier; la médication doit toujours s'accompagner
d'une prise en charge globale et étre régulierement

14 partie

réévaluée afin de juger de son utilité au cours du Anne BRUN Alain FERRANT
temps. Introduction Nelly Arcan, météore mélancolique
Or; la situation est inquiétante car ces substances sont : e
de plus en plus fréquemment prescrites, sous la 2iEeIFOUtSIS ILL(_)N_ brisé JI;"aT,'Mt'c(:‘,e VS el
pression d’un psychomarketing préoccupant. AR LU S Aol dee0 oA SLLES TESTESNOn
analysés dans une cure pour en faire

Le développement des enfants nécessite temps, espace Simone KOREF-SAUSSE une ceuvre : le « cas » du petit Hans
et mouvements, ce qui est difficilement compatible Latelier de I'artiste
avec les exigences actuelles de performances. Les Johann JUNG
médicaments peuvent donner I'illusion de résoudre Jean-Marc TALPIN Le double créateur dans I'écriture de soi
cette délicate équation. Robert Walser le musardeur :
J'estime indispensable d'attirer I'attention de tous voyage dans I'environnement :

St |- ol L LR Sylvain MISSONNIER
avant d’en arriver d une situation telle qu 'au Brésil ou . c Dovle 3 I'a
ax Etats-Unis, oti le pourcentage d'enfants soumis d Alejandro ROJAS-URREGO onan,coyiea yepretive

Inventer les traces des disparus de Sherlock Holmes

de telles médications atteint, pour certaines tranches
d’dge, le chiffre hallucinant de 20%. La est la folie !
Cest la raison pour laquelle des collégues et moi,
langons un appel auquel chacun est invité d se joindre
via le site stopmedikids.org

-

58 | Le temps qui passe 58 ' Le site du mois ;‘i 2:*
Pr Pierre Delion " B

www.carnetpsy.com
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Amos Oz, Altrove, forse




Clinique: Le deuil périnatal: depuis les difficultés
de sa résolution jusqu’a sa reconnaissance sociale
et juridique
par Mélissa Alexandre et Justine Gaugue 5

\/ Recherches: Représentations d'attachement chez les enfants,

agés de 3 a 7 ans, exposés aux violences conjugales
par Laurence Berdot-Talmier, Christine Aubrion,
Blaise Pierrehumbert et Chantal Zaouche Gaudron 21

V' Anxiété et mécanismes d'adaptation spécifiques a la grossesse:

une étude longitudinale et qualitative
par Nicole Reeves, Virginie Pelletier, Claude Schauder,
Jeanne Thériault et Jagueline Wendland 43

Clinic: Perinatal grief: from difficulties in its resolution
to social and juridical recognition
by Mélissa Alexandre and Justine Gaugue 5

Research : Attachment representations in children
aged 3 to 7 years exposed to domestic violence
by Laurence Berdot-Talmier, Christine Aubrion,
Blaise Pierrehumbert and Chantal Zaouche Gaudron 21

Anxiety and pregnancy specific coping mechanisms:
a longitudinal qualitative study
by Nicole Reeves, Virginie Pelletier, Claude Schauder,
Jeanne Thériault and Jagueline Wendland 43
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+ . Carla Weber, Dal due I'uno. L'ambiguita costitutiva

&Y Monica Facheris, Curvatura dello spazio e attrazione di coppia

Maurizio Peciccia, Creativita della coppia analista e paziente nelia
terapia della psicosi. Il caso di Anna

Pletro Barbetta, |l teatro della terapia di coppia tra commedia, tragedia
e satira

Adelaide Baldo, Nuove tecnologie e nuove domande su: relazione,
setting, estetica, forma

Vittorio Lingiardi, Armonie dissonanti

Roberto Scarpa, 1 + 1 # 2. La strana coppia spettatore-attore e le sue
iperboliche cifre

" Dario D'lncerti e Giuseppe Varchetta, La coppia nel cinema

Immagini, a cura di Cristiano Cassani
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major articles

* Medical Orgone Therapy: Historical and Social Context
Peter Crist, M.D.

* Tourette's Syndrome as a Symptom of Character

Philip Heller, M.D.

* Depression and Antidepressants: Life Without Medication
Dale Rosin, D.O.

* There Must Be More to Life

Peter Crist, M.D.

* Little Mario and Jane Goodall's Flint
Alberto Foglia, M.D.
* An Overview of Western Civilization from the
Perspective of Human Cluelessness
Charles Konia, M.D.

* Practical Functional Economics (Part V)
Robert Harman, M.D., CFA
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Elisa Donghi
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Genre
Qu’est-ce que le genre ?

C. CRIlAnd . . . . . e e e e
‘La dysphorie de genre chez I’enfant et 1’adolescent : histoire frangaise et vignettes cliniques

A. Condat, F. Bekhaled, N. Mendes, C. Lagrange, L. Mathivon et D. Cohen ... .... .. .. .. . . .iiiiiiirennnnnenn

De la différence des sexes au genre : un cas d’enfant pris dans le projet transsexuel d’un parent
o ALHGCREL . . e e e e e SRR S Ve SR

| Psychiatrie transculturelle

Quand manger n’est plus manger... Une clinique émergente en Afrique ?
D. Mbassa Menick et C.S. MOUKOUIQ . . ... ... ... . ettt ettt it et e e ta e e ean e ansn

Comment soutenir 1’arrivée au monde d’un enfant de mere migrante dans une maternité frangaise : entre urgence somatique
et urgence psychiatrique, le temps de la reconstruction...
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Grounia Efimovna Soukhareva : la premiére description du syndrome dit d’ Asperger
AL Andronikof et P FORIAN ... ... o e e e e s

En couverture : Grounia Efi Movna Soukhareva. Pour en savoir plus, lire p. 58.
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AUTISMUS-SPEKTRUM-
STORUNGEN




Zurtick zur Frage der Normalitat: Sehr schoén, wie ich meine, zeigt sich
die fliessende Grenze am folgenden Zitat einer Betroffenen. Ich lese kaum
Unnormales darin, vielmehr beeindruckt mich eine reflektierte Art der Au-
torin, mit sich selbst umzugehen, im rechten Moment ihr soziales Netz-
werk zu beanspruchen und auf andere Sichtweisen zu vertrauen, ohne
die eigenen Lebenskonzepte aufzugeben: ,Das Ziel, méglichst gleich zu
funktionieren wie andere Menschen, habe ich nicht mehr — dies dank mei-
nes Wissens Uber das Asperger-Syndrom. Mittlerweile erkenne ich meine
Geflhle besser, kann daraus auch meine Bediirfnisse ableiten und habe
gelernt, sie vermehrt zu kommunizieren. Bei Entscheidungen setze ich
mich weniger unter Druck. Ich vertraue auf mein Umfeld, das mir hilft, eine
Situation einzuschatzen und - ganz wichtig — auch zu bewaltigen.*

TR

EINBLICK
IN EINE ANDERE WELT

Ramona Bér

Als ich mich vor einem halben Jahr bereit erklarte, die Fachredaktion flir
die vorliegende Ausgabe zu libernehmen, wusste ich wenig Uber Autis-
mus-Spektrum-Stérungen. Wie geht es lhnen, liebe Leserin, lieber Leser?
Ich denke, es ist wie bei den meisten anderen Stérungen und Krankheits-
bildern: Ist man nicht selber direkt oder indirekt betroffen, ist das Wissen
dartiber eher gering und oft von den Medien beeinflusst.

Ich persdnlich habe Autismus nie als Krankheit verstanden, sondern als
ein ,anderes Funktionieren“. Es freut mich sehr, dass diese Haltung in
allen Beitragen in diesem Heft zu finden ist. Ende Oktober 2015 nahm ich
an der Vereinsgriindung ,Autismus Bern® teil und lernte initiative Eltern
von Kindern mit einer Autismus-Spektrum-Stérung kennen. Einen Einblick
in die Perspektive der Eltern finden Sie als Bonusmaterial zu diesem Heft
auf unserer Website. Manuela Kocher-Hirt, Prasidentin des Vereins Autis-
mus Bern, schildert die alitaglichen Missverstédndnisse in der Schule und
die Schwierigkeiten bei der Betreuung, Begleitung und Unterstiitzung von
Familien; sie zeigt aber auch auf, was diese brauchen wiirden.

Weitere Einblicke in die ,andere Welt", die ich im vergangenen November
an der Fachtagung ,Autismus 2015" gewinnen konnte, méchte ich gerne
mit lhnen teilen (siehe Artikel auf Seite 27). Mit dem Wunsch, den ein
junger Mann mit Autismus an der Tagung ausserte, entlasse ich Sie in die
hoffentlich spannende Entdeckungsreise in die Welt des Autismus: ,Men-
schen mit einer Stérung aus dem Autismus-Spektrum winschen sich
Menschen mit viel Geduld und noch mehr Humor um sich - und vor allem
Menschen, die ihnen mehr zutrauen, als sie selber fiir méglich halten.”

4 Pro Mente Sana informiert

6  Was sind Autismus-Spektrum-
torungen?

9 Ist Autismus eine Krankheit?

11 Mit Asperger das Leben bewiltigen -
eine massgeschneiderte Zusammen-
arbeit

14 Ich liebe diese dunkie, hochkon-
zentrierte Stille”

16 Autismus und Kunst:
Kunstarbeit mit Menschen aus dem
Autismus-Spektrum

17 Autismusspezifische Interventionen,
Therapien und Férderung in der
Schweiz

20 Schweizer Studien zur Lebens-
situation und fachlichen Begleitung

23 Zu zweit allein

25 Die getarnten Asperger-Autistinnen

27 Von Buntschatten und Fledermausen:
Menschen mit Autismus kommen zu
Wort

29 Zu den Kiinstlern, die dieses Heft
illustriert haben

30 Serviceseite

31 Selbsthilfe

32 Akut

34 Bucher und Medien

36 Sprachrohr

38 Psychiatrieszene

BONUSMATERIAL "

Auch zu diesem Heft bieten wir Bo-
nusmaterial an. Weiterfihrende In-
halte kénnen auf www.promentesa-

na.ch abgeholt werden. l q



CONFRONTO Le esperlenze sfavorevoll Infantlil.
TRAUMA E PSICOTERAPIA Come affrontare Il trauma In pslcoterapla: Il ruolo del’EMDR
Antonlo Onofrl, Margherita Onofrl, Glullo d’Adamo

Lavorare con |l trauma _
In una prospettiva psicodinamica
Chlara Rogora

Trauma famlilare.

Interventl terapeuticl e reslllenza
(traduzione dl Carlotta Romano)
Michel Delage

ARGOMENT! Le tracce coperte del lutto
(traduzlone dl Carlotta Romano e Samara Elat)
Edith Goldbeter-Merinfeld

ESPERIENZE Glovanl al primo ricovero nel reparto psichiatrico
dell’ospedale San Camilllo dl Roma.
Datl epldemiologicl preliminarl
Rosa Bandlera, Sara Garlbaldo, Andrea Glanfrancesco,
Glovannl Venturl

CASI CLINICI Ii gusclo di vetro.
La complessita della risposta al trauma
Marla Rita Porfiri

Solltudine e terapla
Walther Galluzzo

Le partl e Il nulla.
Trauma theory e sviluppo dissoclativo
Emllio Vercliio

DOCUMERNT] Trame dl luce.
Uso dl Immaginl d'arte In terapla Individuale e di coppla ad
orlentamento sistemlco-relazlonale
Conny Leporattl

PSICHE&CINEMA Lo spettatore nello schermo
The lobster, dl Yorgos Lanthimos, 2015
Gluseppe Riefolo
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ALZHEIMER: | PERCHE |

GLOBAL BURDEN OF DISEASES: RICERCA ECLINICA DELLE MALATTIE
NEURODEGENERATIVE IN'UN MONDO CHE CAMBIA

BIG DATA E PSICOGERIATRIA
.

IL PRUDHOE COGNITIVE FUNCTION!TEST (PCFT): 2
; TEST DI SCREENING COGNITIVO PER ADULTI E ANZIANI
CON SINDROME DI DOWN: STUDIO PILOTA DELLA VERSIONE ITALIANA

LE PROBLEMATICHE PSICOGERIATRICHE DEI PAZIENTI ANZIANI |
RICOVERATI IN RIABILITAZIONE

L'AGGIORNAMENTO DELL'ANAGRAFE DELL'HANDICAP [
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Case report

Christophe Sahli, Yves de Roten, Jean-Nicolas Despland
Therapist interpretation, alliance rupture-resolution and outcome

This exploratory study aimed at complementing the study of the relationship between
therapist technique and the alliance process by examining the link between interpersonal
accuracy and the sequence of rupture-resolution of the therapeutic alliance.
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