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ORGANIZZAZIONE
Organizzazione sociopsichiatrica cantonale (OSC)

LUOGO DELL’EVENTO
Teatro Centro sociale OSC, Via Agostino Maspoli 6, Mendrisio

POSTEGGI
I posteggi a diposizione nei pressi dell’evento sono limitati. Per rendere l’evento accessibile e agevole a 
tutti, invitiamo i partecipanti a considerare l’utilizzo del trasporto pubblico (linee e orari: www.arcobaleno.ch)

ISCRIZIONI
Quota d’iscrizione: 
fr. 70.- (per i dipendenti OSC la partecipazione è gratuita)
fr. 35.- per studenti
Iscrizione obbligatoria entro lunedì 2 giugno 2025, compilando il modulo online www.ti.ch/osc-convegno

ULTERIORI INFORMAZIONI
www.ti.ch/osc-convegno           

Giovedì 5 giugno 2025
Teatro Centro sociale, OSC

In collaborazione con

“Il bambino è il padre dell’uomo”: questa semplice e ineludibile verità, resa in forma poetica da William 
Wordsworth, accompagna silenziosamente la crescita di ogni essere umano fin dagli albori del tempo. 
Eppure, in psichiatria, è rimasta a lungo inascoltata e disattesa tanto nelle sue implicazioni cliniche quanto 
in quelle psicosociali e organizzative. 
Solo negli ultimi anni, il progressivo accumulo di evidenze scientifiche ha reso questa semplice verità 
sempre più inaggirabile per chiunque voglia ripensare in modo credibile (o anche solo semplicemente 
evidence-based) i percorsi di cura e prevenzione nella salute mentale. 
Essa ci richiama alla centralità dell’infanzia e dell’adolescenza nella costruzione dell’identità adulta e al 
dato, ormai consolidato, che le traiettorie di sofferenza psichica affondano quasi sempre le proprie radici 
nelle fasi precoci della storia individuale. Il convegno nasce per colmare questa storica cecità della 
psichiatria, proponendosi come spazio di confronto e riflessione su:
• un approccio realmente preventivo alla salute mentale;
• una lettura più plastica, longitudinale e comprensibile della sofferenza psichica;
• la costruzione di modelli integrati che sappiano unire ricerca, clinica e visione di sistema;
• l’implementazione di politiche sanitarie più lungimiranti, anche in linea con lo Swiss Brain Health Plan.
Costruire un ponte tra ricerca, clinica e pianificazione significa, oggi più che mai, agire sul presente per 
tutelare il futuro. Perché prendersi cura del bambino, vuol dire prendersi cura dell’uomo.

“THE CHILD IS FATHER 
OF THE MAN”
Psicopatologia dello sviluppo e 
prevenzione



  08.30   Accoglienza. Saluti del Consigliere di Stato Raffaele De Rosa e del Direttore OSC Daniele Intraina

  10.45   Pausa caffè

  12.45   Sintesi e domande dal pubblico  

Comitato scientifico formativo OSC
Responsabile: Andrea Raballo, Professore ordinario, Facoltà di scienze biomediche, Università della Svizzera 
italiana (USI), Responsabile della formazione accademica e della ricerca OSC
con Magda Chiesa, Giovanna Ciano, Raffaella Ada Colombo, Maria Chiara Ferrazzo Arcidiacono, 
Benedetto Zefiro Mellacqua, Laurent Pellandini

PROGRAMMA

  11.15   Brainstorming collaborativo: salute mentale 0-25 
La tavola rotonda avrà come focus la salute mentale da 0 a 25 anni. L’idea della tavola rotonda è di 
rivolgere una pluralità di sguardi a quell’intreccio di questioni cliniche, educative e sociali relative 
all’età dello sviluppo. Partecipano:
Alexia Aldini, Medico capo servizio SMP e futura Unità di cura per minorenni OSC 
Claudia Cavadini, Psicologa SMP Mendrisio
Edo Carrasco, Direttore Fondazione il Gabbiano 
Gian Paolo Conelli, Direttore Fondazione Amilcare
Marco Galli, Capo dell'Ufficio del sostegno a enti e attività per le famiglie e i giovani (UFaG) 
Fabiola Gnesa, Magistrato dei minorenni
Ilario Lodi, Responsabile regionale Pro Juventute  

Moderatrice: Alessandra Maffioli, giornalista RSI 

  09.15   Prevedere e prevenire i disturbi mentali gravi: direzioni future della ricerca e implicazioni cliniche
Ian Kelleher, Professore ordinario di Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, Università di 
Edimburgo e Professore dell’Academy of Medical Sciences. Professore aggiunto c/o University 
College di Dublino (Irlanda) e Università di Oulu (Finlandia).
Intervento in lingua inglese con possibilità di traduzione simultanea.

  12.30   Psichiatria preventiva e psicopatologia dello sviluppo
Andrea Raballo 

  13.00   Chiusura dei lavori

  08.00   Registrazione partecipanti 

  09.00   Introduzione: “Il bambino è il padre dell’uomo” e lo Swiss Brain Health Plan
Andrea Raballo, Professore ordinario di Psichiatria, Università della Svizzera italiana, Responsabile 
della formazione accademica e della ricerca OSC, Co-presidente della Sezione per la 
Prevenzione dei Disturbi Mentali dell’EPA, Membro del consiglio direttivo della IEPA – Early 
Intervention in Mental Health.
Claudio Bassetti (videosaluto), Professore ordinario di Neurologia e Decano della Facoltà di 
Medicina, Università di Berna, Chair dello Swiss Brain Health Plan e membro del Consiglio di 
Amministrazione dell’EOC.

Secondo evento OSC QUAD GEMS 2025 - Quadrant Guided Education in Mental Sciences - Quadrante E: 
Emerging Mental Health Issues


