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Scopo

Il Servizio di psichiatria geriatrica territoriale
OSC (SPG) ha lo scopo di accompagnare la
persona di eta superiore ai 65 anni con disturbo
psichiatrico in un percorso terapeutico individua-
lizzato, atto a migliorare la propria qualita di vita.

Obiettivi

- Favorire, nelle persone anziane, 'accesso a cure
psichiatriche di qualita offrendo anche una
presenza costante sul territorio;

- offrire una consulenza per una diagnosi e un
trattamento adeguato e dignitoso;

- prevenire eventuali ricoveri ospedalieri;

- coinvolgere e sostenere | familiari della persona
presa a carico;

« ridurre lo stigma legato alla malattia psichiatrica
attivando delle misure che promuovono la
salute mentale e delle strategie per un invec-
chiamento in buona salute.

Equipe

Il Servizio € costituito da un'équipe multidiscipli-
nare composta da un medico specialista in
psichiatria con ampie conoscenze di geriatria,
uno psicologo con competenze in neuropsicologia
e quattro infermieri specializzati in salute mentale.

Servizi

« Consulenze psicogeriatriche nelle case per
anziani;

. consulenze psicogeriatriche negli  ospedal
somatici;

. consulenze ambulatoriali e presa a carico
presso i Servizi psico-sociali (SPS) dellOSC e
a domicilio;

« consulenze specialistiche ai medici di famiglia
ed ai medici geriatri che hanno in cura persone
anziane che richiedono assistenza psichiatrica;

. consulenza a enti, Autorita regionali di prote-
zione (ARP) e istituti coinvolti nella presa a
carico dell'anziano;

. offerta di supervisione di alcuni casi e formazio-
ne al personale coinvolto nella presa a carico di
utenza psicogeriatrica.



