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L'OMS (Organizzazione Mondiale della 
Sanità) ritiene lo stress lavorativo un 
rischio emergente di particolare rilevanza 
per la salute pubblica. 

I rischi psico-sociali quali stress, burnout, 
mobbing e molestie sono una delle 
maggiori sfide per la salute e la sicurezza 
occupazionali 
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OSC- Organizzazione sociopsichiatrica cantonale 

Laboratorio di 
psicopatologia del 
lavoro 
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stress e burnout

conflitti, mobbing, molestie e discriminazioni

licenziamento, disoccupazione e precarietà


