
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  CALENDARIO DEGLI EVENTI 

Martedì 17 marzo 2026 – mattino 
Quando abbiamo smesso di capire il mondo 
Intelligenza artificiale in medicina e salute mentale 
QUAD GEMS – Scienze fondamentali 

Martedì 14 aprile 2026 – mattino e pomeriggio             CONVEGNO OSC 
Oltre lo schermo 
Mondi videoludici e dipendenze digitali 

Mercoledì 3 giugno 2026 - mattino 
Running in the Family 
Salute e sofferenza mentale attraverso le generazioni 
QUAD GEMS – Temi emergenti in psichiatria 

Giovedì 10 settembre 2026 - mattino 
Brain health 
Dal neurosviluppo alla salute mentale nell'arco della vita 
QUAD GEMS – Psicopatologia clinica 

Giovedì 8 ottobre 2026 - pomeriggio 
Cos’è uno stato mentale? 
QUAD GEMS – Epistemologia degli interventi di cura 

 

 

Save the date 
 
Eventi OSC 2026 
Teatro Centro sociale 
Via Agostino Maspoli 6, 6850 Mendrisio 

Comitato formativo OSC 
dss-osc@hsn.ti.ch 
www.ti.ch/osc 
 

L’Organizzazione sociopsichiatrica cantonale (OSC) è lieta di inviarvi il calendario annuale degli eventi formativi inter-
disciplinari: OSC QUAD GEMS e Convegno OSC 2026. 
OSC QUAD GEMS è la nuova architettura formativa dell’OSC. Un percorso interdisciplinare che integra scienze fon-
damentali, scenari emergenti in salute mentale, psicopatologia ed epistemologia della cura, affrontando i principali 
snodi contemporanei della salute mentale lungo l’intero arco della vita. 
QUAD GEMS propone un quadro concettuale unitario, pensato per favorire il dialogo tra discipline, l’aggiornamento 
critico e una riflessione condivisa sui modelli di cura, in coerenza con le priorità internazionali di brain health, preven-
zione e personalizzazione degli interventi. 

Convegno OSC e QUAD GEMS rappresentano momenti di apertura interdisciplinare e dialogo con la comunità scien-
tifica, clinica ed educativa, affiancando i moduli formativi a forte valenza teorico-clinica. 
 
MAGGIORI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
Il programma e le istruzioni per iscriversi ad ogni singolo evento saranno inviati separatamente. 


