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Gentili Signore, Egregi Signori, 
 
abbiamo il piacere di inviarvi il programma finale della “Quarta 
Giornata della Ricerca Clinica della Svizzera Italiana”. Acclusa potete 
trovare la cartolina di iscrizione alla giornata (deadline 14.03.2014)  
 
Lo scopo dell’evento è riunire medici, infermieri e tutti coloro che si 
occupano di ricerca clinica e traslazionale nella Svizzera Italiana. Il 
programma prevede lezioni magistrali, presentazioni orali e poster 
con i risultati dei progetti di ricerca clinica svolti in Ticino e 
discussioni sulle prospettive future di sviluppo della ricerca. 
La giornata è stata strutturata per dare particolare spazio ai giovani 
ricercatori. 
 
Gli abstract della Giornata della Ricerca Clinica sono pubblicati sul 
sito web dell’Ente Ospedaliero Cantonale (www.eoc.ch) nella sezione 
Area professionisti / Clinical Trial Unit EOC. 
 
In attesa di potervi incontrare vi salutiamo cordialmente. 
 
Il Comitato Scientifico 



Programma 
 
09.00 – 09.05 Inizio ufficiale, saluti ed introduzione 

 A. Perren 
 
09.05 – 09:50 Lezioni Magistrali  
 Chairpersons : T. Moccetti, A. Perren 

HTA: Un élément clé pour une médecine efficace et durable 
 P. Suter, Presidente Swiss Medical Board 
 
09.50 – 10.35 The new Swiss law on research involving humans – what 

does it change? 
 G. Zünd, Managing Director, Zentrum für Klinische Forschung und 
Lehre (ZKF) UniversitätsSpital und Universität Zürich 
 

10.35 - 10.50 Pausa 
 
10.50 – 11.00 L’Associazione degli studenti ticinesi di medicina (ASTiM) si 

presenta 
 Introduzione: G.P. Ramelli – Presentazione: Presidente 
 
11.00 – 12.15 Presentazioni orali – Prima parte  
 Chairpersons: A. Gallino, A. Spitale 

 Barile L. et al. Microparticelle esosomiali secrete da progenitori 
cellulari cardiaci umani adulti: potenziale terapeutico 
Civenni G. et al. Il silenziamento della trascrizione di Myc inibisce 
il mantenimento delle cellule staminali tumorali prostatiche 
Ortelli L. et al. Carcinoma prostatico in Ticino: numero di ago-
biopsie diagnostiche effettuate e completezza dei referti di 
patologia. 
Regoli F. et al. Fattibilità, sicurezza ed efficacia a breve-termine di 
una tecnologia di stimolazione endocardica ventricolare sinistra 
wireless per la resincronizzazione cardiaca. Risultati dello studio 
Wise-CRT (Wireless Stimulation Endocardially for CRT study) 
Di Valentino M. et al. Relazione tra eventi stressanti e insorgenza 
dell’Infarto Acuto del Miocardio. 

 
12.15 – 13.15 Esposizione poster e discussione 
 
13.15 – 14.15 Pausa Pranzo 
 
14.15 – 15.30 Presentazioni orali – Seconda parte 
 Chairpersons: R. Wyttenbach, D. Christoforidis 

Zucca E. et al. La combinazione rituximab + chlorambucil migliora 
significativamente la sopravvivenza libera da malattia rispetto alla 
monoterapia con rituximab o chlorambucil nel linfoma extranodale 
della zona marginale (MALT): risultati finali dello studio IELSG19  
Ceriani L. et al. Valore Prognostico dei parametri funzionali 
18FDG-PET in pazienti con linfoma mediastinico a grandi cellule 
B. 
Cereda C.W. et al.  Impact of a Semi-intensive Stroke Unit (SI-
SU) versus a mobile stroke team system in Intensive Care Unit 
(MST-ICU) – a single center before-after study. 
Riccitelli G.C. et al. Influence of depression and fatigue on brain 
damage in multiple sclerosis 

Ramelli V. et al. Non basta vivere in Ticino, la “Sonnenstube” 
svizzera, per garantire un tasso adeguato di vitamina D ai bambini 
Salvadé I. et al. Studio multicentrico prospettico osservazionale 
con analisi della rigidità vascolare in una popolazione di 
emodializzati 
 

15.30 – 16.00 Poster flash session 
 Chairpersons: M. Bianchetti, A. Kaelin 

 Gaudio E. et al. OTX015, inibitore di BRD2/3/4: predizione di 
risposta e studi pre-clinici di combinazione in linfomi 
Menafoglio A. et al. Valutazione cardiologica preventiva in 
sportivi adulti: rendimento e analisi dei costi 
Pascale M. et al. Studio di paragone per valutare l’impatto della 
discussione multidisciplinare sul trattamento del carcinoma della 
prostata. 
Treglia G. et al. Tasso di discordanza tra PET/TC con colina e 
scintigrafia ossea nella rilevazione delle metastasi ossee da 
carcinoma prostatico. 
Zecca C. et al. Natalizumab in spinal relapsing-remitting multiple 
sclerosis. 
Ferrarini A. et al. “Myalgia cruris benigna” provocata 
dall’Influenzavirus B: cluster pediatrico in Svizzera italiana e 
revisione della letteratura 
 

16.00 – 16.15 Pausa 

 
16.15 – 16.35 Lezioni Magistrali  
 Chairperson: F. Cavalli 

 
 Master in medicina umana: a che punto siamo 
 P. Martinoli, Presidente USI 
 
16.35 - 17.00  Cerimonia di consegna dei premi  

ABREOC 
C. Sessa 

 
Fondazione Neuroscienze Ticino 
C. Bassetti 

 
17.00  Conclusioni 

F. Barazzoni 
 

Segue rinfresco 
 
 
 
Crediti richiesti 
Società svizzera di cardiologia (SGK-SSC) 
Società svizzera di chirurgia (SGC-SSC) 
Società svizzera di medicina intensiva (SGI-SSMI) 
Società svizzera di medicina interna (SGIM) 
Società svizzera di neurologia (SNG) 
Società svizzera di oncologia medica (SSOM) 
Società svizzera di radiologia (SGR-SSR) 

 



Comitato scientifico 

Dr. med. Fabrizio Barazzoni, Capo Area medica, Direzione generale  EOC, 

Bellinzona 

Prof. Dr. med. Mario Bianchetti, Primario pediatria, Ospedale Regionale di 

Bellinzona e Valli e Ospedale Regionale di Mendrisio 

Prof. Dr. med. Franco Cavalli, Direttore scientifico, Istituto Oncologico della 

Svizzera Italiana  

Prof. Dr. med. Augusto Gallino, Primario medicina interna, angiologia e 

cardiologia, Capo dipartimento medicina interna EOC, Ospedale Regionale di 

Bellinzona e Valli  

PD Dr. med. Mattia Lepori, Area medica, Direzione generale EOC 

Prof. Dr. med. Tiziano Moccetti, Direttore e Primario cardiologia, Cardiocentro 

Ticino, Lugano 

PD Dr. med. Andreas Perren, Direttore sanitario, Primario e Capo dipartimento 

medicina intensiva EOC, Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli (ORBV) 

Dr. Dimitri Christoforidis, Capo servizio chirurgia viscerale ORL 

Dr.ssa Alessandra Spitale, Collaboratrice scientifica, Registro cantonale dei 

tumori, ,  Istituto Cantonale di Patologia, Locarno   

Inf. MSC Yvonne Willems Cavalli, Capo Area infermieristica, Direzione generale 

EOC, Bellinzona 

Prof Dr med. Dr phil. med. Alain Kaelin, Direttore Neurocentro della Svizzera 

Italiana, delle Neuroscienze e della sede di Lugano della CTU-EOC 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Organizzazione 

Clinical Trial Unit EOC 
Prof. Dr.ssa. med. Cristiana Sessa 
clinicaltrialunit@eoc.ch 
 

Segretariato sede di Bellinzona 

Clinical Trial Unit EOC 
Laura Di Petto 
Tatiana Terrot 
Ospedale Regionale Bellinzona e Valli 
CH-6500 Bellinzona 
Tel.: +41 (0)91 811 90 39 Fax: +41 (0)91 811 90 44 
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