
Tumore della prostata: cifre e fatti per il Ticino dal 2020 al 2024

• Il tumore prostatico è il tumore più frequente tra gli uomini. In Ticino registriamo 
una media di 400 nuovi casi ogni anno. Nel primo semestre del 2025 sono stati 
registrati 236 nuovi casi.

• Esso colpisce più frequentamene la classe di età oltre i 65 anni.
• La maggioranza dei casi è diagnosticata a seguito di un esame di screening 

opportunistico tramite PSA.
• La maggior parte dei casi è diagnosticata in stadio I secondo l’AJCC TNM 8.
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Il trend dei tassi di incidenza 
standardizzati si può suddividere in tre 
periodi:

• 2000-2007: incremento significativo
• 2007-2014: diminuzione significativa
• 2014-2024: nuovo incremento 

significativo

Tra le ipotesi che giustificano i 
cambiamenti di trend osservati 
potrebbero essere citati un incremento 
reale dei casi, l'introduzione sistematica 
delle biopsie multiple diagnostiche e un 
incremento dell'utilizzo del PSA.
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