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INTRODUZIONE

Gli studi sulla QoCC (Quality of Cancer Care) svolti a livello internazionale sin dagli anni '90 hanno mostrato
un continuo e costante miglioramento delle cure oncologiche erogate dalle strutture sanitarie coinvolte.
METODI

Il progetto pilota QC; & uno studio prospettico triennale (2011-2013) population-based riguardante la QoCC
del tumore colo-rettale (ca. 220 pz/anno), prostatico (ca. 240 pz/anno), ovarico/uterino (ca. 70 pz/anno) e
polmonare (ca. 200 pz/anno). Vengono inclusi tutti i pazienti di eta superiore ai 18 anni, trattati sia nel’lEOC
che nelle strutture private del Canton Ticino. Con l'ausilio di working groups (WG) dedicati, vengono definiti
ali indicatori di qualita (1Q) riguardanti l'iter diagnostico-terapeutico per ogni patologia tumorale. Gli 1Q
selezionati sulla base della letteratura e delle linee guida internazionali, vengono valutati dai WG attraverso il
processo di Delphi modificato e poi revisionati da un Advisory Board (AB) internazionale. Lo studio definira,
per ogni I1Q, il minimum requirement e il target a livello regionale.

RISULTATI

Gli 1Q iniziali per il tumore colo-rettale (n=149) sono stati sottoposti alla revisione del WG e la selezione
(n=104) & stata sottoposta a due rounds del processo di Delphi modificato. Gli indicatori risultanti (n=89)
sono stati quindi revisionati dal’AB (n=80). La raccolta dati per il tumore colo-rettale & in corso, mentre si
stanno concludendo le analisi degli AB per i tumori prostatici e ginecologici; la raccolta dati per il tumore
poimonare sara biennale.

CONCLUSIONI

Gli indicatori di qualita prodotti da questo studio, basati sull'evidenza scientifica, possono aiutare a migliorare
la gia buona prestazione delle strutture oncologiche in Canton Ticino e soprattutio tradursi in un beneficio a
breve termine per i pazienti.
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