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Introduzione. Il Programma cantonale di screening mammografico & un servizio
pubblico che offre ogni due anni una mammografia di screening completamente
gratuita di qualita controllata alle donne tra i 50-69 anni residenti in Canton Ticino.
L'attivita del Programma & cominciata nel 2015 in modo progressivo, mentre il 2016
rappresenta il primo anno di attivita a pieno regime. In questa sede, si riportano i
risultati del controllo di qualita esequito per il 2016. Metodi. Gli indicatori di qualita
sono calcolati in termini di percentuale e sono confrontati con i valori di riferimento
delle European Guidelines for quality assurrance in breast cancer screening and
diagnosis (EU) e, laddove possibile, con i dati disponibili in Svizzera (CH) per I'anno
2012. Risultati. Nel 2016 sono state invitate 25’716 donne, di cui 22540 erano
eleggibili per la mammografia di screening. Con un totale di 13’558 esami esequiti,
equamente distribuiti tra il settore pubblico e privato, il tasso di attivita corretto del
Programma si attesta intorno al 60%. 11 92.8% delle donne ha ricevuto per iscritto
il risultato del proprio esame entro 4 giorni lavorativi (EU: >90% entro 10 giorni).
Il tasso di terze letture, discussione in Consensus Conference delle mammografie
complesse per cui vi é discordanza trala 1° e 2° lettura, € pari al 7.1% (EU: <7-15%).
14 donne (0.1%) hanno dovuto ripetere I'esame per problemi tecnici (EU: <1-3%),
mentre 530 donne (3.9%) sono state richiamate per l'esecuzione di investigazioni
complementari a sequito di mammografia “positiva” (EU: <3-7%; CH: 3.4-7.8%).
II tasso di falsi positivi & pari al 3.2% (CH: 2.9-7.2%), mentre 97 donne (7.2%o)
hanno ricevuto una diagnosi definitiva di tumore invasivo o in-situ (CH: 4.9-6.5%o).
Conclusioni. Il controllo di qualita dell'attivita 2016 del Programma cantonale di
screening mammografico ha mostrato risultati molto incoraggianti e in linea con
quanto osservato in Svizzera e raccomandato dalle European Guidelines.



