
Pazienti - Riabilitazione - Pubblico-Privato

Pazienti ticinesi di riabilitazione, per settore, dal 1998 (casi A) PUBBLICO - PRIVATO

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Totale 2'139 2'284 2'295 2'456 2'748 2'898 2'495 2'330 2'127 2'054 1'958 2'172 2'033 1'993 2'067 2'250 2'215 2'306 2'522 2'762 2'935 3'038 2'734 2'887 2'873

Istituti in TI 2'053 1'983 2'024 2'176 2'486 2'657 2'274 2'137 1'933 1'824 1'751 1'967 1'841 1'799 1'846 2'020 1'994 2'072 2'276 2'561 2'704 2'810 2'515 2'686 2'693

Pubblico TI 797 672 681 705 977 1'147 1'045 1'047 978 1'043 1'085 1'243 1'153 1'113 1'151 1'232 1'177 1'291 1'443 1'529 1'703 1'710 1'471 1'606 1'651

Privati TI 1'256 1'311 1'343 1'471 1'509 1'510 1'229 1'090 955 781 666 724 688 686 695 788 817 781 833 1'032 1'001 1'100 1'044 1'080 1'042

Istituti fuori TI 86 301 271 280 262 241 221 193 194 230 207 205 192 194 221 230 221 234 246 201 231 228 219 201 180

Pazienti ticinesi di riabilitazione per settore, dal 1998 (casi A)

Valori assoluti Valori percentuali
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Pazienti dimessi dal settore riabilitazione 

L’evoluzione del numero di pazienti assomiglia a quella in psichiatria: dopo l'espansione all'inizio del nuovo millenio e il 

raggiungimento di un culmine nel 2003 (2'900 casi) si è assistito a una diminuzione negli anni seguenti, con il passaggio al minimo 

del 2008 confermato anche negli anni 2010 e 2011 (meno di 2'000 pazienti). In seguito i casi sono aumentati per 8 anni consecutivi, 

superando quota 3'000 nel 2019 che, per il momento, resta il culmine. 

La forte contrazione del 2020 è stata temporanea, generata dai lockdowns. Nel 2021 e 2022  il numero di pazienti è  tornato quasi 

al livello del 2018. 

Previsione del fabbisogno 2020 e 2032 secondo le pianificazioni ospedaliere 2015 e 2022

Il fabbisogno di cure stimato nella pianificazione ospedaliera 2015 era di 2'919 casi e nella nuova pianificazione è di 3'617 casi nel 

2032. 

Evoluzione della ripartizione pubblico/privato e pazienti fuori Cantone 

In riabilitazione i pazienti  fuori cantone hanno toccato un minimo nel 2022 (180 pari al 6,3%). La percentuale continua quindi a 

diminuire. 

Dopo le modifiche introdotte dalle diverse pianificazioni ospedaliere (apertura nel 2002 di un reparto di riabilitazione all'Ospedale 

di Faido e chiusura nel 2006 della clinica di riabilitazione di Sementina) la quota del  pubblico è aumentata dal 45% al 57% e quella 

del privato si è assestata al 36% nel 2022. Va però sottolineato che, dal punto di vista delle giornate di cura, la situazione è

capovolta: pubblico 44%, privato 49% e fuori cantone 7%, in altre parole la durata media di degenza è molto inferiore nel settore 

pubblico (20 giorni) rispetto al settore privato (35 giorni). 

Fonte: statistica medica federale (MS) 

Elaborazioni: Unità statistiche sanitarie, DSP. DSS



Pazienti - Riabilitazione - Pubblico-Privato

Tassi di ospedalizzazione in riabilitazione, Ticino dal 1998 (per 1'000 abitanti)
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Totale 7.0 7.4 7.4 7.9 8.8 9.2 7.8 7.3 6.6 6.3 5.9 6.5 6.0 6.1 5.9 6.1 6.5 6.3 6.6 7.1 7.8 8.3 8.6 7.8 8.2 8.1

Istituti in TI 6.7 6.4 6.5 7.0 7.9 8.4 7.1 6.7 6.0 5.6 5.3 5.9 5.4 5.5 5.3 5.4 5.8 5.7 5.9 6.4 7.2 7.7 8.0 7.2 7.6 7.6

Pubblico TI 2.6 2.2 2.2 2.3 3.1 3.6 3.3 3.3 3.0 3.2 3.3 3.7 3.4 3.5 3.3 3.4 3.6 3.4 3.7 4.1 4.3 4.8 4.9 4.2 4.6 4.7

Privati TI 4.1 4.3 4.3 4.7 4.8 4.8 3.9 3.4 3.0 2.4 2.0 2.2 2.0 2.1 2.0 2.0 2.3 2.3 2.2 2.4 2.9 2.8 3.1 3.0 3.1 2.9

Istituti fuori TI 0.3 1.0 0.9 0.9 0.8 0.8 0.7 0.6 0.6 0.7 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.7 0.6 0.7 0.7 0.6 0.7 0.6 0.6 0.6 0.5

Tassi di ospedalizzazione in riabilitazione, Ticino dal 1998 (per 1'000 abitanti)
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Tassi grezzi di ospedalizzazione in riabilitazione 

Il tasso di ospedalizzazione è oscillato, dapprima aumentando fino al 2003, quindi diminuendo di un terzo fino al 2010 (da 9%o a 

6%o) per poi aumentare nuovamente (7%o nel 2016 e 8.6%o nel 2019). Nel 2022 si è fissato all'8.1%o.

Tassi standardizzati di ospedalizzazione in riabilitazione, Ticino e Svizzera dal 1998 

Un'analisi di lungo periodo, dei tassi di ospedalizzazione standardizzati per età è disponibiIe sul nostro sito seguendo il percorso: 

Risultati > Istituti ospedalieri > Consumo di cure: confronto Ticino - Svizzera > Serie A e B 

Nota metodologica

Dati assoluti 

- Utilizziamo i termini: pazienti, soggiorni 

ospedalieri, dimissioni, uscite, come sinonimi dei 

casi A. 

- I dati dei primi anni erano lacunosi. 

- Il raggruppamento dei casi in riabilitazione 

sarà introdotto nel 2022 (ST-REHA). 

- La linea tratteggiata blu, rappresenta il numero 

di pazienti 2020 secondo la previsione del 

fabbisogno (2'919). 

Tasso di ospedalizzazione

- Il tasso di ospedalizzazione per mille abitanti si 

ottiene dividendo il numero di pazienti per la 

popolazione residente, moltiplicato per mille. 

- Per il 2010 vi sono due tassi di 

ospedalizzazione, perché vi sono due 

"popolazioni" 2010 (un dato della serie 1981-

2010 e uno della nuova serie statistica). 

Fonte: statistica medica federale (MS) 

Elaborazioni: Unità statistiche sanitarie, DSP. DSS


