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Oggetto: Prescrizioni varie di Makatussin

Care colleghe, cari colleghi,

ci sono state segnalate alcune prescrizioni (autentiche!) emesse a Ginevra per il trattamento sostitutivo di
persone dipendenti per il tramite di Makatussin / Makatussin Comp. La posologia & di alcuni flaconi al
giorno (alla collega farmacista cantonale di Ginevra sono note prescrizioni addirittura fino a 10 flaconi al
giorno!). Se interpellati, i medici prescriventi confermano la validita della ricetta, asserendo che si tratta di
una prescrizione off-label che hanno il diritto di fare.

Queste ricette non possono in nessun caso essere onorate.

Nella fattispecie non e prescrizione off-label bensi una violazione delle regole dell’arte, ovvero degli articoli
26 LaTer e — visto che il Makatussin é classificato fra gli stupefacenti —anche dell’articolo 11 LStup.
Trattandosi inoltre di un trattamento sostitutivo di persona tossicodipendente, secondo la normativa
cantonale e richiesta la conclusione di un contratto terapeutico e il rispetto del regolamento e delle
direttive in vigore. La prescrizione puo essere fatta solo da un medico autorizzato a tali trattamenti nel
territorio del Cantone Ticino. Se il paziente asserisce di essere in vacanza in Ticino, allora devono essere
rispettate le stesse condizioni che valgono per il metadone, ovvero prima di dispensare bisogna disporre
dell’autorizzazione al trattamento rilasciata dall’Autorita del Cantone di provenienza. Makatussin Comp,
considerata la presenza di Difrenidamina, non & in ogni caso idoneo come medicamento sostitutivo.

in questi giorni ci sono inoltre state segnalate delle ricette prescriventi Makatussin Comp come antitussivo
allestite da medici della Svizzera interna o italiani a favore di giovani pazienti. Per quanto riguarda i medici
italiani non @ nemmeno necessario procedere con una verifica: trattandosi di un prodotto soggetto alla
legislazione sugli stupefacenti, la ricetta estera non € in ogni caso valida. Per quanto riguarda i medici della
Svizzera interna é invece solitamente sufficiente verificare in MedReg per constatare che il medico
semplicemente non esiste. Confido che siete ormai sufficientemente sensibilizzati ai problemi di questo
farmaco e esperti in materia per non lasciarvi imbrogliare...

Grazie per la collaborazione, buon lavoro e cari saluti.
G. Zanini
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