
Da: dss-ufc 
Inviato: giovedì, 25 novembre 2020  13.28 
A: laboratori di analisi  
Oggetto: deroghe alla quarantena per personale sanitario 
 
 
 
Gentili colleghe, egregi colleghi, 
 
allego per vostra conoscenza la direttiva del medico cantonale sulla gestione del personale 
sanitario e curante ambulatoriale durante l’epidemia Covid-19. 
 
Al momento attuale vale il principio (vedi raccomandazione di Swissnoso) che in caso di un 
contatto stretto non protetto con un caso positivo al COVID-19 da parte di personale 
sanitario, questo personale viene messo in quarantena come chiunque altro. Il rispetto dei 
piani di protezione è dunque fondamentale per evitare contatti stretti non protetti 
all’interno del laboratorio che avrebbero come conseguenza immediata la messa in 
quarantena del personale interessato. Tenete presente che adeguate protezioni vanno 
mantenute anche durante le pause e il tempo libero: ad esempio, è inutile portare la 
mascherina durante il lavoro per poi andare a pranzo assieme. 
 
In determinate circostanze e in maniera del tutto eccezionale sono possibili delle deroghe 
da parte dell’autorità cantonale. La domanda di deroga va presentata al medico cantonale. 
Saremo molto restrittivi nella concessione di tali deroghe. 
 
Cordiali saluti, 
G. Zanini 
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