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Perché una campagna? 

• il rischio di trasmissione nosocomiale di malattie 
infettive è documentato nella letteratura 

• ogni anno nel mondo, il mancato rispetto delle 
corrette procedure per le iniezioni e le infusioni 
è la causa di circa 21 milioni di infezioni da epatite 
B, 2 milioni di casi di epatite C e 260’000 di HIV 
(Hauri, 2004) 

• il problema non si limita solo ai paesi poveri, in 
guerra e in via di sviluppo ma tocca anche i Paesi 
occidentali, inclusa la Svizzera  
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Quali sono le procedure a rischio? 

• tutte le procedure invasive 

• la somministrazione di sedativi e anestetici per 
procedure chirurgiche, diagnostiche o gestione del 
dolore  

• la somministrazione di farmaci endovena  

• l’uso di soluzioni saline per sciacquare iniettori di 
liquido di contrasto e linee e cateteri per endovena   

• la somministrazione di vaccini intramuscolari 

• l’iniezione di liquidi di contrasto 



Ufficio del medico cantonale 

Quali sono i comportamenti a rischio? 

• l’utilizzo della stessa siringa per somministrare 
medicamenti a più di un paziente, anche se l’ago è 
stato cambiato 

• L’utilizzo di dispositivi medici contaminati 

• l’utilizzo di medicamenti monodose/monouso per più 
di un paziente 

• il mancato utilizzo di tecniche asettiche nella 
preparazione e nella somministrazione dell’iniezione  

• errori nell’ambito delle manipolazioni e delle 
procedure di preparazione per l’esame TAC 
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Possibili cause dei comportamenti 
a rischio 

• Differenze nella formazione di base 

• Mancanza di protocolli scritti 

• Carenza di conoscenza dei protocolli di sicurezza 

• Modifiche individuali dei protocolli standard 

• Mancanza di tempo 

• Motivazioni economiche (ad esempio i costi del materiale 
monouso) 
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Obiettivi della campagna 

• Sensibilizzare al rispetto scrupoloso degli 
standard relativi alle corrette procedure per le 
iniezioni  

• Definire delle regole chiave uniformi per tutto il 
Cantone 

• Uniformare alcune procedure standard (filmati) 

• Favorire la sostituzione delle fiale multidose con 
le fiale monodose 
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I tre pilastri della campagna 
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Il materiale informativo in 
breve 
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http://www4.ti.ch/dss/dsp/umc/cosa-facciamo/malattie-infettive/corrette-procedure-per-le-iniezioni/video-corrette-procedure-per-le-iniezioni/
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Grazie per l’attenzione ! 

Danuta Reinholz, Medico cantonale 
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