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Cronistoria
= A fine 2019 diffusione di un nuovo virus a partire da Wuhan, capitale della
provincia di Hubel, in Cina

=  Settimana 5 (25-31 gennaio 2020) 16 casi dichiarati in Europa: 6 in
Francia, 5 in Germania, 2 in Italia, 2 in Gran Bretagna, 1 in Finlandia

= Settimana 8 (22 febbraio 2020): dichiarazione zona rossa del Lodigiano
=  Settimana 9 (25 febbraio 2020) primo caso di COVID-19 in Ticino

= Settimana 11 (11 marzo 2020): dichiarazione dal CdS dello stato di
necessita per l'intero territorio cantonale

= Settimana 12-14 (18 marzo — 2 aprile 2020): intervallo di picco epidemico

= Settimana 27 (30 giugno 2020): fine dello stato di necessita
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Situazione attuale nel mondo

Figure 1. Number of confirmed COVID-19 cases reported in the last seven days by country, territory or area, 29 June to 5 July **
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Situazione attuale in Ticino
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Nuovi contagi in Ticino - Andamento generale
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Nuovi contagi in Ticino — Ultimi 10 giorni
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Contact tracing

= Settimane 20-22 (11 maggio - 31 maggio)
— Persone con striscio positivo messe in isolamento: 45

- Persone in contatto con persone contagiate messe in quarantena: 89

= Settimane 23-26 (1 giugno - 28 giugno)
— Persone con striscio positivo messe in isolamento: 11

- Persone in contatto con persone contagiate messe in quarantena: 112

= Settimana 27 (29 giugno - 5 luglio)

— Persone con striscio positivo messe in isolamento: --

- Persone in contatto con persone contagiate messe in quarantena: --



Nuovo coronavirus e impatto sulla salute

= Molti aspetti sono ancora in fase di ricerca sia per quanto concerne la
malattia COVID-19 che per la risposta immunitaria:

- Il valore protettivo degli anticorpi ?

- La durata della risposta immunitaria ?

= La misura della presenza di anticorpi in un campione di popolazione puo
essere uno strumento epidemiologico utile per stimare:

- La diffusione del virus SARS-CoV-2 nella popolazione

- La percentuale di persone asintomatiche che presentano una risposta anticorpale
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Importanza della sieroprevalenza

= Questi dati sono importanti per I'elaborazione e I'implementazione di
misure mirate di prevenzione e controllo dell’'epidemia

= L‘Ufficio del medico cantonale ha quindi intrapreso uno studio della
durata di 12 mesi, iniziato in maggio, per stimare la diffusione del nuovo
Coronavirus nella popolazione ticinese
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Studio di sieroprevalenza

= QObiettivo generale

- Stima della diffusione del nuovo coronavirus nella popolazione ticinese
nell’arco di 12 mesi

= Presentazione dei primi dati

- Stima della prevalenza di un campione rappresentativo e casuale di persone
residenti in Ticino, a partire dai 5 anni di eta, che presentano degli anticorpi
contro il SARS-CoV-2 tra le settimane 20 e 26 (16 maggio - 22 giugno)



1E

Studio di sieroprevalenza

= |nclusione dei partecipanti

Persone a partire dai 5 anni di eta invitate dal’lUMC a partecipare allo studio

Nessun sintomo segnalato nei 14 giorni prima dell’appuntamento dal medico
per il test sierologico

= Metodologia

Raccolta dati socio-demografici, dati anamnestici (malattia, sintomi compatibili)
e dati clinici (fattori di rischio, indice di massa corporea)

Misura degli anticorpi tramite test sierologico ELISA rapido per individuare le
persone che sono entrate in contatto con il virus e hanno sviluppato anticorpi,
anche in assenza di sintomi (asintomatici)
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| Infezione da SARS-CoV-2
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*Modificata da: Sethuraman N, Jeremiah S8, Ryo A. Interpreting Diagnostic Tests for SARS-CoV-2 [published online ahead of print, 2020 May 6].

JAMA. 2020;10.1001/jama_2020.8259. doi:10_1001/jama 2020 8259

Istituto superiore di sanita Covid contents, https://doi.org/10.36170/COVIDCONT620

Considerazioni immunologiche

- Gli anticorpi IgM e IgG contro SARS-
CoV-2 cominciano a essere
misurabili verso 8 - 10 giorni dopo
I'inizio della malattia

- Non ci sono evidenze che le IgM
siano piu precoci delle 1gG

- | titoli anticorpali sono i piu elevati
verso la fine della 3° settimana

- Le IgG hanno un’elevata specificita,
sono piu durature e associate
all'attivita neutralizzante
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Test sierologico - metodo

= Test sierologico ELISA rapido
- Pic al dito

- Prelievo di una goccia di sangue WES o) - [ES

- Lettura dopo 15 minuti
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Test sierologico - risultato

= Test sierologico ELISA rapido

Comunicazione del risultato:

>

un test anticorpale negativo
non significa necessariamente
una non-infezione,

COsi come un test positivo non
da indicazione sulla infettivita
della persona

tiw e
# DISTANTI MA VICINI |
PROTEGGIAMOCL.ORA. |

Mi proteggo,
ti proteggo.

#rispettiamaleregale

Tenersi a distanza

A

¢

Evitare le strette di mano

Lavarsi accuratamente Usare la mascherina
le mani se non & possibile
tenersi a distanza
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Studio sulla diffusione del virus SARS-CoV-2 in Ticino

Risultato del test effettuateil
Test numero: =R ] o2 o3 o4

O POSITIVO

Un risultato pesitive significa che con alta probabilita ¢’é stato un
contatto con il virus SARS-CoV-2 con o senza aver manifestato

i sintomi della malattia COVID-19. Questo ha indotto una rispo-

sta immunitaria che ha prodotto gli anticorpi rilevati dal test. Non
sappiamo perd se questi anticorpi proteggano, totalmente o solo
in parte, da future infezioni, né & noto quanto a lunge questa prote-
zione possa durare.

O NEGATIVO

Un risultato negativo non indica con certezza che non ci sia stato
nessun contatto con il virus SARS-CoV-2. Pud capitare che la
quantita di anticorpi prodotta dal sistema immunitario sia troppo
bassa per essare rilevata dal test. |l risultato del prossimo test
aiutera a interpretare meglio la situazione.

O Non interpretabile

Put accadere che il test non possa essere interpretato in maniera
chiara, per esempio a causa di interferenze presenti nel campione
di sangue. Al prossimo appuntamento si rifard un test e molto pro-
babilmente, a quel momento, le condizioni del campione di sangue
permetteranno di avere una lettura interpretabile.

Se cosi non fosse si decidera con il medico come proseguire.

A tutti, indipendentemente dal risultato del test, si raccomanda
di non abbassare la guardia e di continuare a seguire in maniera
scrupolosa le raccomandazioni di prevenzione e di protezione.

Grazie di continuare a partecipare al nostro studio.
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Campione

7
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Struttura del campione per eta e sesso
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Sieroprevalenza in Ticino (settimane 20-26)

Dato corretto e
ponderato

Dato grezzo sul campione

Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)

Totale 87 (9.4%) 835 (90.1%) 5(0.5%) 8.9% (7.0% - 11.0%)

SARS-CoV-2 serology test result Estimated pvalue ) Cam p I () n € ) L
:eh;owevalfncein Nazione popolazione Settimana | Test positivi (95% CI)
general
ipersonasulo  Rn D e o
Geneva (95% Cl)
Postve  Negative _Indeterminate Spagna 60'983 18-19 5.0% (4.7%-5.4%)
Week1(n=341) 12 (3-5%) 322 (94-4%) 7(21%) 4-8% (24-8.0) 0043
Week 2 (n=469) 28 (6.0%) 435(92-8%) 6 (1:3%) 8:5% (5-9-11-4) .
Week3(n-577)  61(10-6%)  500(867%) 16(28%) 109% (7.9-144) 023 Austria 269 18 4.7% (1.4%-8%)
Week 4 (n=604) 36 (6-0%) 557 (922%)  11(1.8%) 6-6% (43-9.4) 0-29
Week 5 (n=775) 82(10-6%) 685 (88.4%) 8(1.0%) 10.8% (82-13.9) 022 ; )
Data are n (%) unless otherwise stated. Week 2 is the referenceweek, with which all other weeks are compared. p values Fin Iand 1a 2’800 16-23 1.0% - 4.3%
are Bayesian pvalues following Gelman and colleagues.' SARS-CoV-2=severe acute i y [ s 2.
Table 2: Overview of al i week 0
2 Overview of eroprevalence estimates by Lussemburgo 1'862 17-19 2.0%

Stringhini S. et al. Seroprevalence of anti-SARS-CoV-2 IgG antibodies in Geneva,
Switzerland (SEROCoV-POP): a population-based study. The Lancet published online June
11,2020 https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/latest-evidence/immune-responses
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Sieroprevalenza — stratificazione per sesso

: Dato corretto e
Dato grezzo sul campione
ponderato

Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)

Totale 87 (9.4%) 835 (90.1%) 5(0.5%) 8.9% (7.0% - 11.0%)
Sesso Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%)  Test positivi (95% CI)
Femmine 45 (9.2%) 441 (90.4%) 2 (0.4%) 8.2% (5.9% - 11.2%)

Maschi 42 (9.6%) 394 (89.7%) 3 (0.7%) 9.6% (6.8% - 12.9%)
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Sieroprevalenza — stratificazione per eta

: Dato corretto e
Dato grezzo sul campione
ponderato

Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)

Totale 87 (9.4%) 835 (90.1%) 5 (0.5%) 8.9% (7.0% - 11.0%)
Eta Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% CI)
5-9 anni 3 (6.2%) 45 (93.8%) 0 (0.0%) 3.8% (0.0% - 15.4%)
10-19 anni 10 (9.9%) 89 (88.1%) 2 (2.0%) 9.4% (4.2% - 17.8%)
20-49 anni 29 (8.2%) 324 (91.3%) 2 (0.5%) 7.8% (5.0% - 11.4%)
50-64 anni 28 (11.1%) 224 (88.5%) 1 (0.4%) 10.4% (6.5% - 15.5%)

65 anni e oltre 17 (10.0%) 153 (90.0%) 0 (0.0%) 9.3% (5.6% - 14.4%)
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Sieroprevalenza vs. dati anamnestici

: Dato corretto e
Dato grezzo sul campione
ponderato

Test positivi (%) Test negativi (%) Test indeterminati (%) Test positivi (95% Cl)

Totale 87 (9.4%) 835 (90.1%) 5 (0.5%) 8.9% (7.0% - 11.0%)

_ Dato grezzo sul campione Dato corretto e ponderato

Avuta la malattia

s 13 (92.9%) 1(7.1%) 0 (0.0%) 93.8% ( -)
Solo f;gf]‘;?;tcr‘i’sr‘c"if;‘t'b"' 27 (16.1%) 140 (83.3%) 1 (0.6%) 16.0% (10.5% - 22.8%)
. ’:f;;‘:)ﬁq“:igi‘triscio) 38 (5.4%) 656 (94.0%) 4 (0.6%) 4.5% (2.9% - 6.5%)
Sintomi compatibili ma 5 (27.8%) 13 (72.2%) 0 (0.0%) 23.5% (- )

striscio negativo



Conclusioni

La sieroprevalenza della popolazione ticinese € del 9% a distanza di circa 5
settimane dalla prima ondata epidemica

- 1 persona su 10 ha gli anticorpi contro il SARS-CoV-2

Non si riscontrano differenze statisticamente significative di sieroprevalenza rispetto
al sesso e all’'eta

Si osserva una buona corrispondenza tra le persone positive sia al test diagnostico
(RT-PCR) che al test sierologico rapido (ELISA)

Una persona con sintomi compatibili (senza test RT-PCR) su 6 presenta degli
anticorpi misurabili

Tra le persone asintomatiche, 5 persone su 100 risultano positive al test sierologico
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Nuovo coronavirus e impatto sulla salute

Popolazione (5anni +)
339'183

Testati positivi 3551

Ricoverati 1091
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Non solo Corona: proteggiamoci dal caldo !
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‘www.ti.ch/coronavirus
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Prossimi passi

»  Stima sulla sieroprevalenza in agosto

»  Confronto della sieroprevalenza tra maggio e agosto

APPROVAZIONE RISULTATI
COMITATO ETICO » Evoluzione della risposta anticorpale EINALI
RECLUTAMENTO
MEDICI T T T T
RECLUTAMENTO E E = =
PARTECIPANT] S S S S
T T T T
CONSEGNA
MATERIALE
0 1 2 3

21.04 15.05 16.05-22.06 03.08-05.09 NOVEMBRE MAGGIO 2021
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= Questo studio e frutto della collaborazione con I'Ordine dei medici del
Canton Ticino ed é stato reso possibile grazie alla partecipazione di 118
medici volontari

= Ringraziamo vivamente le persone che si sono messe a disposizione,
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Protezione civile e al Servizio del movimento della popolazione
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Ulteriori informazioni e Domande

Hotline cantonale Infoline nazionale

0800 144 144 +41 58 463 00 00

Tutti i giomi dalle 9.00 alle 17.00 Tutti i giorni dalle 6.00 alle 23.00

Per informazioni generali, sanitarie e Per informazioni generali, informazioni
sostegno psicologico sull'app SwissCovid, sulla quarantena e

Raggiungibile anche tramite lindirizzo email sull'isolamento
hotline@fctsa.ch per informazioni generali, oppure » Info isulle @ sulll
sostegnopsi@fctsa.ch per il sostegno psicologico ok e oy A bt
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