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Come arrivare all’università della 
svizzera italiana: 

Parlare 
delle dipendenze a scuola! 
Perché? 
Con quali competenze? 
Come? 

Giovedì 4 marzo 2004 
Ore 08.45 – 17.30 
 
Luogo: 
Università della Svizzera italiana 
Aula 300 
Via Giuseppe Buffi 13 
6904 Lugano 
Tel. 091 912 4646 

Corso di formazione per medici scolastici 
ed altri interessati 



08.45 – 09.00     Benvenuto 
09.00 – 09.05     Introduzione 
                        Ignazio Cassis 
09.05 – 09.15     Saluto della direttrice DSS 
                        Patrizia Pesenti 
09.15 – 09.45     Consumo, abuso, dipendenza:  
                        definizione e diagnosi  
                        Isabelle Chossis  
09.45 – 10.15     Le sostanze psicoattive  
                        Marina Croquette-Krokar 
10.15 – 10.30     Discussione 
10.30 – 11.00     Pausa 
11.00 – 11.30     Consumo di sostanze psicoattive 
                         e salute scolastica 
                        Pierre-André Michaud 
11.30 – 12.00     Fattori di rischio e fattori protettivi nel 
                        consumo di sostanze psicoattive in  
                        adolescenza       
                        Elena Cattelino 
12.00 – 12.15     Discussione 
12.30 – 14.00     Pranzo 
14.00 – 14.15     Introduzione atelier 1° e 2° 
                        Lorenzo Bianchetti 
14.15 – 15.30     Parlare di dipendenze con l’adolescente 
                        atelier 1°, aula 254 
                        Marina Croquette-Krokar 
                        Come reagire alle sollecitazioni della 
                        scuola sulle dipendenze 
                        atelier 2°, aula 250 
                        Paul Bouvier 

PROGRAMMA 

Ufficio del medico cantonale, DSS, Servizio di medicina scolastica, 6501 Bellinzona 
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15.30 – 15.45    Pausa 
15.45 – 17.00    Ripetizione atelier 1° e 2° 
                       Parlare di dipendenze con l’adolescente 
                       atelier 1°, aula 254 
                       Marina Croquette-Krokar 
                       Come reagire alle sollecitazioni  
                       della scuola sulle dipendenze 
                       atelier 2°, aula 250 
                       Paul Bouvier 
17.00 – 17.20    Le dipendenze: 
                       tutti ne parlano e pochi le affrontano! 
                       Paul Bouvier 
17.20 – 17.30    Conclusione 
                       Lorenzo Bianchetti 

Il presente corso è accreditato per l’aggiornamento obbligatorio FMH in pediatria, medicina  
generale, medicina interna e psichiatria. 

www.sfa-ispa.ch/bodyindex-f.htm       Istituto svizzero di prevenzione dell'alcolismo e altre 
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www.sante-jeunesse.ch                     Service de santé de la jeunesse 
www.ti.ch/med                                 Ufficio del medico cantonale 
www.suchtundaids.bag.admin.ch/themen/sucht/index.html     
                                                        Ufficio federale della sanità pubblica 
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www.who.int/substance_abuse/en         World Health Organization 

Approfondimento su dipendenze e 
salute degli adolescenti 


