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 Dati sull’andamento dei collocamenti terapeutici – Allegato 1 

 
 
Il periodo 2016-2022 è stato caratterizzato soprattutto dai seguenti fenomeni. 
 

a) Prosecuzione della tendenza alla diminuzione dei collocamenti residenziali, in corso dal 2000. 
Oggigiorno sono spiccate meno di 20 garanzie finanziarie all’anno. È proseguito il 
ridimensionamento del settore residenziale: se a inizio 2010 i posti autorizzati in Ticino per 
collocamenti LCStup erano ancora 57, a inizio 2016 erano scesi a 35 e a fine 2022 erano 
divenuti 25. 

b) L’aumento dell’età media all’inizio del collocamento pare aver raggiunto il limite e oggi si aggira 
attorno a 36 anni. 

c) Ulteriore accorciamento della durata effettiva della permanenza nei centri: sempre meno 
collocamenti superano oggi i 12 mesi di durata. 

d) Prosegue bene la presa a carico tramite le Antenne, che nel 2022 hanno seguito ben 743 
utenti nelle quattro sedi di Bellinzona, Muralto, Viganello e Chiasso. 

e) Consolidamento dell’operato dei Centri di competenza per i trattamenti sostitutivi presso le 
Antenne nelle quattro sedi di Bellinzona, Muralto, Viganello e Chiasso. A fine 2022, questi 4 
Centri seguivano 343 pazienti in trattamento sostitutivo. 

f) Sostanziale stabilità nel numero complessivo di trattamenti sostitutivi pari a circa 900 pazienti. 
Né l’apertura dei centri di competenza (che hanno ripreso l’utenza troppo difficile da gestire in 
uno studio medico) né la modifica del Regolamento sui trattamenti sostitutivi (entrata in vigore 
il 5 aprile 2011) hanno modificato la situazione, che riguarda un’utenza che continua a 
invecchiare. 

g) L’attività della struttura ambulatoriale Laboratorio21ha permesso nel 2022 di stipulare contratti 
di lavoro trimestrali con 21 persone, di cui 6 si sono ripresentate per un nuovo percorso. 
Mediamente sono in essere contratti di lavoro con circa 30 utenti contemporaneamente. 

h) Il collocamento di tossicodipendenti anziani che necessitano un collocamento a tempo 
indeterminato ha iniziato a palesarsi con maggiore frequenza, a questa necessità non siamo 
oggi in grado sul territorio di offrire una risposta concreta e sono applicate misure ad hoc per 
ogni singolo caso. 
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Garanzie di collocamento LCStup 
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Garanzie di collocamento per fascia d’età 

 

 
 
 
Numero di contratti di lavoro in essere al Laboratorio 21 a fine mese 
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Casistica delle Antenne Icaro e Ingrado sostanze illegali, nel 2022 

  ICARO INGRADO - sostanze illegali Totale 
         
  Bellinzona Muralto Totale Lugano Chiasso Totale  
Totale dei casi  218 171 389 402 124 526 915 
Sesso Maschile 159 130 289 276 87 363 652 
 Femminile 59 41 100 126 37 163 263 
Età - di 20  19 4 23 33 1 34 57 
 Da 21 a 30 53 32 85 65 26 91 176 
 + di 30 146 135 281 304 97 401 682 
Dipendenti da Oppiacei e eroina 57 15 72 24 11 35 107 
 Medicamenti 3 1 4 6 1 7 11 
 Cocaina 50 35 85 99 30 129 214 
 Canapa 31 21 52 37 14 51 103 
 Ecstasy LSD 1 0 1 0 1 1 2 
 Alcool 8 14 22 43 11 54 76 
 Politossicomanie 55 43 98 145 50 195 293 
 Astinenti 6 25 31 27 4 31 62 
 In terapia solo con metadone 7 17 24 21 2 23 47 
In terapia con metadone e 
addizionanti altre sostanze 69 52 121 0 34 138 259 

Famiglie seguite  79 30 109 30 5 35 144 
 
Fonte: Divisione della salute pubblica, Area di gestione sanitaria 
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Casistica dei Centri di competenza gestiti dalle Antenne Icaro e Ingrado 
sostanze illegali, nel 2022 
Casi presi a carico durante il 2022 ICARO 

Muralto 
ICARO 

Bellinzona 
ICARO 
totale 

INGRADO 
Chiasso 

INGRADO 
Lugano 

INGRADO 
totale 

TOTALE 

Utenti presi a carico con programma di cura in sede        
 in terapia solo con metadone 8 14 22 2 20 22 44 
  in terapia solo con Subutex® o altre TS 1) 1 1 2 1 8 9 11 
  in terapia con metadone e terapia farmacologica 27 48 75 21 64 85 160 
  in terapia con Subutex® o altre TS e terapia 

f l  
11 10 21 7 25 32 53 

  solo terapia farmacologica 17 34 51 5 19 24 75 
  subtotale 64 107 171 36 136 172 343 
Utenti presi a carico con programma di cura esterno        
 in terapia solo con metadone 0 2 2 0 1 1 3 
  in terapia solo con Subutex® o altre TS  1 0 1 0 0 0 1 
  in terapia con metadone  e terapia farmacologica 14 11 25 3 13 16 41 
  in terapia con Subutex® o altre TS e terapia 

f l  
4 2 6 0 7 7 13 

  solo terapia farmacologica 18 14 32 15 38 53 85 
  subtotale 37 29 66 18 59 77 143 
Utenti presi a carico senza terapia 
sostitutiva/farmacologica         
  Prestazioni mediche/infermieristiche 22 30 52 8 36 44 96 
  Prestazioni psicoterapiche 9 4 13 25 82 107 120 
  subtotale 31 34 65 33 118 151 216 
Consulenze brevi (fino a max. 3 incontri) 0 1 1 0 0 0 1 
FAST (Icaro) risp. MAPS (Ingrado)2) 1 7 8 2 30 32 40 
Totale dei casi presi a carico durante il 2022 133 178 311 89 343 432 743 
Sesso
 

maschile 98 128 226 68 242 310 536 
  femminile 35 50 85 21 101 122 207 
Età - di 20  2 13 15 1 15 16 31 
  da 21 a 30 21 37 58 10 29 39 97 
  + di 30 110 128 238 78 299 377 615 
Casi attivi al 31.12.2022        
Utenti presi a carico con programma di cura in sede        
  in terapia solo con metadone 4 13 17 2 15 17 34 
  in terapia solo con Subutex® o altre TS 1 1 2 1 7 8 10 
  in terapia solo metadone e terapia farmacologica 16 44 60 20 60 80 140 
  in terapia con Subutex® o altre TS e terapia 

f l  
9 9 18 6 24 30 48 

  solo terapia farmacologica 11 30 41 4 18 22 63 
  totale 41 97 138 33 124 157 295 
Utenti presi a carico con programma di cura esterno        
  in terapia solo con metadone 0 2 2 0 1 1 3 
  in terapia solo con Subutex® o altre TS 0 0 0 0 0 0 0 
  in terapia con metadone  e terapia farmacologica 8 10 18 3 12 15 33 
  in terapia con Subutex® o altre TS e terapia 

f l  
1 2 3 0 7 7 10 

  solo terapia farmacologica 11 11 22 12 21 33 55 
  totale 20 25 45 15 41 56 101 
Utenti presi a carico senza terapia 
sostitutiva/farmacologica         
  Prestazioni mediche/infermieristiche 10 23 33 6 17 23 56 
  Prestazioni psicoterapiche 6 4 10 13 57 70 80 
  subtotale 16 27 43 19 74 93 136 
Consulenze brevi (fino a max. 3 incontri) 0 0 0 0 0 0 0 
FAST (Icaro) risp. MAPS (Ingrado) 1 5 6 2 21 23 29 
Totale dei casi attivi al 31.12.2022 78 154 232 69 260 329 561 

1Altre TS: terapie sostitutive con SevreLong® o polamidone. 
2FAST (Icaro): Famiglia/Adolescenza/Sostanza/Terapia; MAPS (Ingrado): Mediazione/ Adolescenti/ Parenti/Sostanze. 
Fonte: Divisione della salute pubblica, Area di gestione sanitaria 


