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CENSIMENTI FLORISTICI ALLE ISOLE DI BRISSAGO 
(CANTONE TICINO, SVIZZERA)

Sofi a Mangili* e Brigitte Marazzi – * sofi a.mangili@ti.ch

Introduzione e obiettivi – Le Isole di Brissago sono note 
soprattutto per le specie esotiche dell’omonimo Giardino bo-
tanico, sull’Isola di San Pancrazio, ma ospitano una fl ora in-
digena spontanea altrettanto interessante, in particolare nella 
fascia ripuale e sull’Isola di Sant’Apollinare. Questo studio 
ha come scopo il censimento delle specie erbacee spontanee 
presenti alle Isole di Brissago, con particolare attenzione alle 
specie rare e minacciate delle rive.
Metodi – Nel corso del mese di ottobre del 2016, grazie al 
livello del lago eccezionalmente basso (192.36 metri s.l.m., 
media giornaliera), è stato eseguito un rilievo fl oristico lungo 
i tratti di riva emersi delle due isole, per verifi care la distribu-
zione, l’abbondanza e lo stato di specie rare tipiche di questo 
ambiente. Nel 2017 sono state eseguite altre tre visite (a mag-
gio, giugno e agosto) per censire la fl ora erbacea dell’Isola di 
Sant’Apollinare.
Risultati – In totale sono state rilevate 105 specie spontanee, 
indigene ed esotiche. Cinque specie caratteristiche delle rive 
sono iscritte nella Lista rossa svizzera: Littorella unifl ora (L.) 
Asch. (EN) e Gratiola offi cinalis L. (VU) risultano relativamen-
te abbondanti lungo le rive di entrambe le isole; Ranunculus 
reptans L. (EN), Eleocharis acicularis (L.) Roem. & Schult. (VU) 
e Cyperus fuscus L. (VU) sono invece presenti con pochi indi-
vidui in una sola stazione sull’Isola di San Pancrazio. Ai mar-
gini del prato dell’Isola di Sant’Apollinare, habitat di alcune 

specie indigene interessanti (Narcissus poëticus L. e Serratula tin-
ctoria L. s.str.; VU), è stata trovata una specie esotica nuova 
per il Ticino: Gnaphalium pensylvanicum Willd.
Conclusioni – Questo studio ha permesso di verifi care lo sta-
to di specie spontanee rare e minacciate alle Isole di Brissago 
e di scoprirne di nuove. I dati raccolti saranno utilizzati per 
migliorare la gestione della vegetazione erbacea sull’Isola di 
Sant’Apollinare e per sensibilizzare i visitatori del Giardino 
botanico: per le rive con vegetazione ripuale a rischio di cal-
pestio sono infatti stati allestiti dei pannelli informativi.

Parole chiave: fl ora spontanea, Lago Maggiore, specie esoti-
che, specie indigene, vegetazione ripuale.

FLORISTIC INVENTORY 
OF THE BRISSAGO ISLANDS 

(CANTON TICINO, SWITZERLAND)

Sofi a Mangili* and Brigitte Marazzi – * sofi a.mangili@ti.ch

Background and Aims – The Brissago Islands are espe-
cially known for the exotic species of the Botanical Garden 
on Saint Pancrazio Island, but they also host an interesting 
spontaneous native fl ora, in particular along the shores and 
on Saint Apollinare Island. This study aims to compile a sur-
vey of the spontaneous herbaceous species of the Brissago 
Islands, with particular attention to rare and threatened spe-
cies of the lake shore zone.
Methods – In October 2016, thanks to an exceptionally low 
lake water level (192.36 m a.s.l., daily mean), the exposed 
shores of the Brissago Islands were surveyed to assess the 
abundance and distribution of rare and threatened plant spe-
cies typical of this habitat. In 2017, three visits (May, June, 
and August) were carried out to survey the herbaceous fl ora 
of Saint Apollinare Island. 
Results – A total of 105 spontaneous plant species, both 
native and exotic, were found. Five species characteristic of 
lake shores belong to the Swiss Red List: Littorella unifl ora (L.) 
Asch. (EN) and Gratiola offi cinalis L. (VU) are abundant along 
the shores of both islands; Ranunculus reptans L. (EN), Eleocha-
ris acicularis (L.) Roem. & Schult. (VU), and Cyperus fuscus L. 
(VU) are present with few individuals only at one site on 
Saint Pancrazio Island. An alien species new to Canton Ti-
cino, Gnaphalium pensylvanicum Willd., was found at the edges 

of the meadow on Saint Apollinare Island, which is also habi-
tat of some interesting native species (Narcissus poëticus L. and 
Serratula tinctoria L. s.str.; VU).
Conclusions – This study allowed to verify the presence of 
rare and threatened spontaneous species on the Brissago Is-
lands and to fi nd new ones. The collected data will be used 
to improve the management of the herbaceous vegetation on 
Saint Apollinare Island and to raise awareness among visi-
tors of the Botanical Garden: informative panels on the shore 
vegetation, threatened by trampling, were already set up.

Key words: alien species, Lake Maggiore, native species, 
shore vegetation, spontaneous fl ora.

Gratiola officinalis L. flowering along the shores of Brissago Islands (pho-
to: Sofia Mangili).

Gratiola officinalis L. in fiore lungo le rive delle Isole di Brissago (foto: 
Sofia Mangili).
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